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把失去的冠军夺回来把失去的冠军夺回来
——超三联赛本周打响，上海久事剑指冠军

经过六个多月的等待，新赛季超三联赛即将于
本周打响，身为上赛季亚军的上海久事三人篮球
队在过去的休赛期经历了一系列的人员调整，而
阵容齐整的他们目标只有一个，即把失去的冠军
重新夺回手中！

除了球员阵容进行调整之外，上
海久事三人篮球队的教练组也迎来了
变动，老将罗旭东将在新赛季以球员
兼助理教练的身份投入到新赛季的超
三联赛中，“感觉身上的担子更重了，
以前作为球员只需要把比赛打好就
行，现在需要把全队都调动起来，让所
有人都调整到最佳状态，还在慢慢适
应的过程中。”

虽然是超三联赛参赛年龄最大
的球员，但罗旭东在过去的三个赛季
是“家有一老，如有一宝”的代名词，
不仅曾荣膺最有价值球员奖项，还两
度入选最佳阵容，并且率队在 2023
赛季捧起冠军奖杯，“每个赛季都是
不一样的挑战，自己也是做好了迎接
困难的准备。”值得一提的是，今年的
超三联赛赛期为了给全运会让路，从
去年的六个月缩短至四个月，因此将
会出现一周双赛的情况，这对于将近
40 岁的罗旭东而言，体能将是一个
极大的考验和挑战，“我也看了其他
球队的注册名单，确实超三联赛一年
比一年难打，而且今年赛程非常密
集。但作为一支传统强队，我们首先
做好自己，摆正位置，去迎接其他球

队的冲击。”
为了备战即将到来的新赛季，上

海久事三人篮球队在近期与浙江德清
普徕进行了热身赛，球队也通过比赛
检验了过去一段时间训练的成果，“感
觉整体的状态达到了60%，还需要时
间去慢慢调整和精进。毕竟球队这赛
季有四个球员是新来的，再加上之前
有全运会的比赛任务，满打满算一起
合练的时间也就一周多，所以还在磨
合当中，但相信会越来越好。”

和罗旭东一样，球队的强力外援
泰·温亚德同样对于新赛季抱有信心
与期待。本赛季，将是这位新西兰中
锋与球队并肩作战的第三个年头，他
也愈发将上海当成自己的第二个家，
休赛期更是将自己的儿子带到了上海
一同游完，“毫无疑问，我们都已经为
新赛季准备好了一切。”泰·温亚德表
示自己和球队目前已经进入到了一个
战斗的状态，“这个休赛期每个人都练
得非常辛苦，也非常投入，相信会取得
成功。”

根据比赛安排，上海久事三人篮
球队的赛季首秀将于6月13日下午进
行，对手是湖北江浔。

自上赛季超三联赛结束之后，上
海久事三人篮球队休整几周之后便开
始投入到了新赛季超三联赛的备战工
作中，期间还穿插着第十五届全运会
男子三人篮球项目预赛的任务。最
终，颜鹏帮助上海队顺利地拿到了决
赛阶段的门票，而罗旭东和齐浩彤则
在主帅唐涛的带领下帮助重庆队如愿
跻身决赛阶段，“今年确实比较特殊，
因为是全运年，所以我们等于是两头
兼顾，一起训练，既是准备新赛季的超
三联赛，也是备战全运会预赛。从比
赛成绩来看，全运会预赛为我们的超
三联赛开了个好头。”唐涛说道。

在过去的休赛期，上海久事三人
篮球队经历了比较大幅度的人员变
动，黄旭、孙鑫和万孟霏离开球队，朱
瀛则转型成为球队的队务。与此同
时，补充了齐浩彤、大卫·刘易斯、张佳

豪和李佳朝四位新队员，与罗旭东、颜
鹏、许志超、泰·温亚德四人一同组成
新赛季的人员框架，“我们主要还是根
据球队需要进行了一些人员上的调
整。上赛季拿到亚军，还是有些遗
憾。今年我们争取冲击最高目标的同
时，培养好几位年轻球员，做好阵容新
老交替的过程。”

根据赛程安排，本赛季超三联赛
揭幕战——上海争霸赛将于6月13日
至6月15日在上海进行 。届时19支
球队将进行3天44场比赛的激烈角
逐。值得一提的是，本赛季超三联赛
延续了上赛季大区赛、争霸赛赛制，共
设置德清、武汉、重庆等25站大区赛，
以及上海、北京、秭归和张家港四站争
霸赛，其中争霸赛冠军直通FIBA挑战
赛，“虽然我们过去三个赛季都打进了
总决赛，但我还是和队员们强调摆低
自己的位置，去力拼每一个对手，放平
心态。因为赛季才刚刚开始，球队的
阵容又进行了变动，所以赛季开局肯
定会遇到各种各样的问题，但我
相信会越来越好。”唐
涛说道。

两头兼顾两头兼顾，，磨合新阵容磨合新阵容
本版撰稿 本报记者 薛思佳

在上海久事三人篮球队引进的四
名新援中，1998年出生的齐浩彤无疑
是球迷最为熟知的球员。这位身高1
米99，体重106公斤的前锋，毕业于厦
门大学，在2017年CBA选秀大会第八
顺位被广州男篮选中。在个人的新秀
赛季，齐浩彤场均出场14.5分钟，可以
拿到4.1分和3.8个篮板。在广州男篮
客场战胜福建男篮的比赛中，齐浩彤
曾有过单场15分、10个篮板、4次助攻
和6次抢断的出色表现。

在代表广州男篮征战两个 CBA
赛季之后，齐浩彤转战超三联赛赛
场，为浙江德清普徕队效力期间，他
在攻防两端都展现出了不俗的能力，
最终在这个休赛期转会加盟上海久
事，“首先非常荣幸，也非常开心能够
加盟这支冠军球队。”齐浩彤说道，

“从去年12月份到现在，已经和大家
相处了半年左右的时间，球队氛围非
常融洽，跟大家的配合也是越来越
好。我希望能够通过自己的努力，去
帮助球队完成目标。”

和齐浩彤同样出自广州男篮的小
将李佳朝，上赛季曾有过短暂的CBA
出场经历，总体时间并不算多。而另
一位小将张佳豪则来自上海久事青
训，这位与万孟霖、刘梓鹏等上海男篮

球员同为2005届的小将，此前曾在第
十四届西安全运会上帮助上海队获得
男子三人篮球项目19岁以下组铜牌，
并且获得过全国U19青年篮球联赛冠
军、全国U21青年篮球联赛冠军，以及
2023 年上海明日之星篮球争冠赛
MVP的称号，“首先非常激动能够迎
来自己的第一个职业赛季，也是向身
边的老大哥们去学习，去讨教经验。”

张佳豪说道，身高2米03的他不仅有
着不错的护筐能力，在进攻端也有着
一手不错的中远投，“上场首先还是做
好防守，其次在进攻端就是把握住机
会。希望能够在球场上把年轻人的朝
气和活力展现出来，力拼每一次球
权。”

除了上述三位内援之外，上海久
事三人篮球队在拥有泰·温亚德的基
础上，又引进了一位同样来自新西兰
的外援后卫——大卫·刘易斯。2003
年出生的大卫·刘易斯是新西兰三人
篮球国家队的一员，他出众的投射以
及组织串联能力成为了球队将其纳入
麾下的原因，“我非常期待新赛季的到
来，泰·温亚德向我介绍了一些这支球
队和这个联赛的情况。当我来到这里
之后，球队的每个人都非常热情，张开
怀抱欢迎我的到来，我也在训练和比
赛中逐步了解队友们的特点，彼此之
间的默契也是越来越好。”大卫·刘易
斯的到来，无疑将给球队的人员轮转，
尤其是外援人选上提供更多的选择，

“我已经准备好了。我很感激能够有
这样的机会为上海久事这支冠军球队
效力，我会努力打出自己最好的表现，
享受在球场上的每一秒，帮助球队拿
到想要的成绩。”
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