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2025年6月7日，
一个注定会载入上海
交通大学和 CUBAL
（中国大学生篮球联
赛）史册的日子。

当上海交通大学
男篮带着客场 15 分
的劣势，踏上霍英东
体育中心球场的一
刻，或许并没有多少
人看好他们能够从太
原理工大学男篮手中
夺走全国四强的门
票，但队长吴泽昊的
压哨绝杀，不仅为球
队换来了一场荡气回
肠的逆转，更书写了
上海交大男篮新的历
史篇章——首次晋级
CUBAL全国四强！

——超燃绝杀+惊天逆转，上海交大男篮创历史闯入CUBAL四强

本版撰稿
本报记者 薛思佳

连续三年跻身全国八强，上海交
大男篮在主教练徐扬指导的精心打造
下在近年来成为了CUBAL中一股不
可忽视的力量。但遗憾的是，这支进
步显著的球队，却总是差了点运气。
2023年，他们在八进四的淘汰赛中输
给了最终的冠军球队广东工业大学；
2024年，他们又在八进四的淘汰赛中
不敌清华大学，而后者则时隔一年重
返CUBAL冠军之巅。

在今年八进四的抽签仪式上，上
海交通大学抽到了去年的亚军球队
太原理工大学。巧合的是，在之前的
全国32强赛上，上交男篮正是击败
了太原理工，拿到了直通八强的入场
券，彼时队长吴泽昊做出的“晚安”庆
祝动作更是一时间成为了球迷们热
议的话题。

不是冤家不聚首，上交和太理两
支球队在八强淘汰赛再次相遇。根
据CUBAL淘汰赛的规定，两支球队将
各在自己的主场进行一场比赛，最后
总得分高的一方晋级四强。首回合
较量，坐镇主场的太原理工大学以91
比 76击败上海交通大学，将压力完
全抛给了后者，“输了比赛但没有输

掉信心，因为我们32强赛的时候也
在主场赢过对手，所以我也和队员强
调，不要有包袱，放开手脚去打。”上
海交大男篮主教练徐扬说道，自
2006 年执掌球队教鞭以来，这已经
是他在上海交大男篮执教的第20个
年头，他渴望，更相信手下的队员们
能够在主场完成逆风翻盘的戏码，创
造队史最佳战绩。

相信上海交大男篮能够创造奇
迹的，还有去到霍英东体育中心现场
观赛的近 7000 名观众，他们其中有
的是一路见证和陪伴球员成长的家
长，有的是这支球队的忠实球迷，有
的则是以前同样在这片球场上挥洒
过汗水，留下青春印记的学长，有的
则是球员们的同学或是老师，“比赛
之前有队员来问我要球票，我说你们
为什么要这么多票？他们告诉我是
想让自己的任课老师看球。这种师
生之间的交流，这种为学校而战的感
觉，是交大校训——‘爱国荣校、饮水
思源’的展现，也是CUBAL独特的魅
力，更是为什么我们能够看到队员们
在球场上如此拼命努力的原因。”徐
扬说道。

面对看台上座无虚席的“红色
海洋”，上海交大男篮没有让支持和
相信他们的人失望。尽管球队在上
半场一度落后对手超过两位数，总
比分分差接近30分，但永不言弃的
他们在下半场掀起了一波强势反
弹，随着队长吴泽昊最后时刻的压
哨球进，球队以82比66击败太原理
工大学，将总比分改写为158比 157，
完成了不可思议的逆转，“我们没有
放弃，一直坚持到了最后一刻。我
们做到了，我们把‘不可能’变成了

‘可能’。”
作为球队主帅，徐扬赛后被队员

们抛向空中，他说这是自己20年执
教生涯最痛快、最解气、最难忘的一
场胜利，同时这场逆转也让交大精神
在那一刻得到了淋漓尽致的诠释，

“交大男篮的队徽是雄鹰，雄鹰的高
度，有时候并非取决于它能够飞得
多高，而是在于它逆风时依然敢于
振翅翱翔的勇气以及魄力，这种韧
性和不服输的劲头远超于胜负本
身。”据徐扬透露，临近比赛前两天，
自己几乎没怎么睡觉，一直在研究如
何去反制对手的技战术打法，而他的
恩师、上海男篮总教练李秋平也为此
出谋划策，“非常感谢陆智强指导和
李秋平指导，包括卢伟指导也给

出了自己的一些建议。可以说我们
的一些安排在比赛中都起到了效果，
队员们的执行力也非常强。”

比赛结束之后，上海交通大学党
委副书记赵昕向全队表示了祝贺，“赛
前我觉得大家只要拼尽全力就可以
了，但没想到迎来一个如此完美的结
局。一分不多，一分不少，多了一分可
能都没有现在这个感觉好。我相信这
个夜晚会载入上海交大的历史，而你
们每一位就是创造历史的人。”

根据赛程安排，上海交大男篮将
在半决赛迎战北京大学，后者时隔六
年在今年重新加冕“东北王”的称号，
被外界视为今年的冠军第一热门人
选。面对这样一支劲旅，徐扬坦言球
队既要向强队学习，也要展现自身的
精气神，“我们确实和北大、清华等传
统强队之间有差距，他们都是拥有过

‘王朝’的冠军球队，而我们只是四强
中的‘菜鸟’。但即便如此，我们希望
可以打出自己的内容，奉献一场精彩
的比赛。”

记分牌上的数字会归零，但对于
每一名观看了这场比赛的上交学子而
言，他们所见证的不仅仅是一场比赛
的胜利，更是一群同龄人用热血和信

念书写的青春诗篇，激励着每一
个人，在未来的人生赛场上用于

挑战每一个“不可能”。

尽情庆祝这场来之
不易的胜利之后，完成
绝杀的吴泽昊被球迷们
团团围住，而他也耐心
地满足了每个人合影和
签名的要求，“没有他们，

我们做不到这些，非常感谢所
有来到现场为我们加油的观

众，也非常感谢教练和队友，愿意
选择相信我。”

在32强赛击败太原理工大学，
晋级全国八强之后，吴泽昊在更衣室

哭成了“泪人”，鲜有人知道他在自己

的最后一年大学篮球生涯经历了多少起伏
和坎坷，尤其是输给华侨大学的东南赛区决
赛，就像一根刺一样扎在他的心里，“作为队
长，可能是心理包袱太重，导致比赛没有打
好，所以赛后特别自责。而且我们打了这么
多年CUBAL，遇到强队总是差一口气，直到
赢下太原理工大学，感觉彻底释然了。”

冥冥之中，吴泽昊曾经预感球队会
在八强淘汰赛再度遇上太原理工大学，
而事实也的确如此。在对手的“魔鬼主
场”，吴泽昊首回合拿到了全队最高的21
分，帮助球队最多落后24分的情况下，将
分差缩小至15分，保留了次回合翻盘的

希望。“过去的四五天其实挺煎熬的，但
我一直在告诉自己要把心沉下来，把注
意力集中在球场，用球说话。”

回到主场之后，吴泽昊在半场遭遇对手
针对性防守的情况下，及时调整状态，第三
节连续命中三个三分球，吹响了球队反攻
的号角，“那时候已经不去考虑比分了，就
是把它当做自己的最后一场大学比赛去
打，拼尽全力，不希望留下任何遗憾。”自助
者天助，在比赛最后时刻，吴泽昊先是完成
了一记高难度的上篮，将总比分分差缩小
至1分，随后又完成了压哨中投，率队晋级
全国四强，刷新了队史最佳战绩。

在自己大
学篮球生涯的
最 后 一 个 主
场，吴泽昊没

有让遗憾继续，而是画上了一个惊叹号，
留下了一个再完美不过的结局，“最后那
一秒可能是我人生中经历过最漫长一秒，
仿佛时间静止了一样。”完成绝杀后，吴泽
昊在地上躺了许久，过去经历的种种宛如
电影般浮现在他的脑海中，“这一刻胜过一
切，感觉过去所有的付出都是值得的。”

喧嚣散去，一切都归于平静，吴泽昊收
拾完自己的随身物品，又回望了一眼留下
自己绝杀印记的球馆，泪水在此刻夺眶而
出，“感觉我的人生还是比较坎坷的，一路
走来非常不容易。但我相信任何困难和
挫折都能挺过去。”

值得一提的是，本场比赛还吸引
到了中国篮球名宿、上海交大2018级
校友姚明现场观看，而他在火箭队的
前队友“老猫”莫布里也受邀一同来到
了现场。事实上，这并非姚明第一次
现身上海交大的主场，此前他就曾经
现场观看过上海交大与广东工业大学
的淘汰赛，并且给自己的学弟们送上
了自己的祝福。

除此之外，前不久刚刚随浙江广
厦获得CBA联赛总冠军的国手朱俊
龙也现身主席台，全程观看了这场扣
人心弦、精彩绝伦的CUBAL八强赛。

根据之前国家体育总局科教司
公示的2025年优秀运动员本科保送
拟推荐名单，朱俊龙将于今年9月份
正式成为上海交通大学的学子，而本
身有全运会任务在身的他，是特意来
到学校为学长们加油，“这是我第一
次来看校园篮球的比赛，我感觉整个
CUBAL的氛围可以和CBA季后赛媲
美。上海交大整场比赛打得非常好，
我也为自己即将成为这所学校的一
分子而感到自豪。”朱俊龙表示上海
交大的陈天灿和吴泽昊两名队员给
他留下了很深的印象，他也期待未来
在CBA的赛场上能够与这位两位学
长同场竞技，“陈天灿很有小后卫的
灵性，吴泽昊最后时刻展现出了大心
脏，我希望未来能够在CBA的赛场上
和他们对位。”

姚明助阵母校
朱俊龙寄语学长

上海小囡吴泽昊：再多坎坷都能挺过去

校训在那一刻具象化

看台上的姚明乐开了花
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青春的字典里没有青春的字典里没有““放弃放弃””

看台上的姚明乐开了花

徐扬指导与队员相拥而泣
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