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没时间合练，直接上场拼！
本次预选赛，与上海队同组的有

实力不俗的北京队、浙江队、天津队以
及广西队，比赛在杭州赛区进行，一度
也被视为是浙江队“主场”。按照规
则，只要取得小组前三就能晋级决赛
圈，因此首轮的京沪对决之于双方而
言，都有极强的战略意义。

北京队阵中部分球员都是今年
U21联赛的参赛者，具备了一定职业
联赛经验，而对上海队来说，最大的考
验反而来自备战阶段。众所周知，由
于像蒯纪闻、李新翔这样的进攻端核
心球员在本赛季获得了不少一线队出
场机会，因此本着锻炼人才的初衷，徐
根宝和上海队方面并未提前召回球
员，用徐根宝自己的话来说就是：“中
超联赛、全运会，最终目的还是培养人
才，然后为国家队出力。”除蒯纪闻和
李新翔外，刘诚宇自24日起前往国家
队报到，不仅同样错过备战，更是直接
将缺席整个预赛阶段比赛。

从时间上来看，蒯纪闻和李新翔
直到21日踢完足协杯第三轮比赛后
才前往全运队报到。细心的球迷发
现，在出发报到前，两人都适时修剪
了发型，而在27日真正迎来首场比
赛前，所有球员还将接受组委会统一
安排的体测，因此算上赛后恢复时
间，真正留给两人与全队合练的时间
相当有限。“时间确实比较紧，但我们
也做好了相应的思想准备，上场的话
就是全力以赴去拼。”出征前，两名小
将表示。

值得肯定的一点是，通过此前青
运会和三大球运动会的锻炼，蒯纪闻
们与上海队现有球员之间早已非常熟
悉，因此并不需要太长时间就能在打
法上“重新”衔接。首战北京队的上半
场，场面一度胶着，对手立足防守施行
快速反击的打法非常坚决，甚至一度
更接近于率先破门。关键时刻，还是
蒯纪闻站了出来，在接到李新翔横敲
后，这位上海队的队长连停带过，从两
名防守球员中间闪过，随即右脚低射
入网，帮助上海队在第39分钟时取得
领先。此球的过人和破门过程，像极
了蒯纪闻此前在中乙联赛代表海港B
队出战时收获个人职业联赛首球的场
景，由此也正对应了出征前徐根宝所
说：“进攻方面，还是不太担心……”

世界波破门，双子星闪耀
在首轮力克实力不错的北京队

后，上海队的晋级形势已然一片大好，
昨天面对首轮轮空的广西队，球员们
体现出了良好的心态，上下半场连入
5球取胜对手。

全运会的比赛属于赛会制形式，
短时间内连续作战对球队的体能是一
大挑战，当然为了尽快确立出线形势，
上海队此役还是排出了实力强大的首
发阵容，进攻端依然由蒯纪闻与李新
翔领衔，而两人也没有辜负教练组信
任，再度上演互为传射破门的戏码。
上半场比赛中，李新翔在边路形成抢
断，成功在对手两人干扰下将球传出，
进去弧顶左侧接球的蒯纪闻简单调整
一步后，起右脚兜出一记世界波，皮球
直挂球门右上死角。

下半场比赛中，张俊杰传射建功，
其中李新翔完成梅开二度，两轮过后
这名海港小将已经打入三球。正如此
前徐根宝所言，在蒯纪闻与李新翔打
上中超比赛后，得到的锻炼价值明显，
同时他希望两人能够珍惜中超与全运
会的平台，不断提升。两名球员里，蒯
纪闻是在经过一个月的与一线队合练
后开始出场，其表现稳步提升，主教练
穆斯卡特已经逐步将其确立在中路前
腰位置，这也是蒯纪闻作为队长在全
运队时的位置；李新翔则是在3月底
迎来中超处子秀，结果一上来就给出
独造三球的惊艳发挥。纵观前两轮资
格赛可以看到，在经历过中超熏陶后，
两人在个人能力、比赛节奏都具备明
显优势，尤其是在自信心上更是无比
强烈，这些都是职业联赛带来的价
值。某种程度上来说，徐根宝指导本
人其实也最清楚职业联赛舞台的价
值，当年以东亚一期为班底的2009年
上海全运队在出征决赛圈之前，就曾
经历过整建制方式参加职业联赛的洗
礼；2013年成耀东率领的上海U20男
足成功卫冕之前，也曾连打两个赛季
的中乙联赛……

比赛后半段，张俊杰和夏永正再
入两球，一度将比分扩大到5比1，不
过球队在最后时刻略有松懈被广西队
打入第二球，恐怕会让教练组在赛后
围绕专注度方面提醒弟子。上海队下
一轮轮空，然后依次迎来天津队和浙
江队的挑战。

文/张晓露

与北京队一役终场哨声响起时，
看台上的根宝长出一口气，关键的 3
分让上海队晋级决赛的前景一片光
明。但这只是预选赛，还远未到和山
东、浙江这些真正的强敌掰手腕的时
候，根宝在比赛中看到的问题，在球场
之外的担心仍存，面对年底的全运会
决战，立下夺金目标的老帅有感而发：

“艰难！”
去年三大球运动会总决赛失利，

在回沪候机时根宝下决心解散教练班
子。今年年初，原崇明基地初创时期
外教可可（克劳德·路易斯）正式就任
上海U20男足全运队主教练，这位为
武磊、曹赟定、姜至鹏等打下坚实基本
功的法籍教练履新伊始就遭遇严重的
阵容不整问题，大部分球队主力在征
战中超或俱乐部梯队联赛。其中蒯纪
闻、李新翔等是在全队开拔前往杭州的
一天前才归队，而主力中锋李诚宇更是
上调国家队集训而无法参赛。5月23日
全队抵达杭州后，紧接着接受体能测
试，全部过关后才开始真正意义上的合
练，此时首战已经迫在眉睫……

对此根宝倒是有着清醒的认识：

“虽然缺乏合练，但归队晚的都是在中
超锻炼的，以我们以往贯彻的战术素
养，我们中前场的实力应该是足够强
的。在强调进攻的同时，关键还是看
防线的稳定性。”因为阵容残缺，之前
可可主持队内训练从基地 07 队伍中
调人。而在首战北京队的首发，和去
年三大球运动会决赛相比后防线几乎
被换了一遍，甚至有2007年龄段的球
员担任中卫首发，“按照早先的位置分
配，两个边后卫都只能算是客串的。”

显然，“艰难”首战背后，上海队防
线承担了不小的风险。对此，仅在开
赛前一日才赶到杭州的根宝表现出足
够的沉着，在赛前他召开动员会。和
以往不同的是，年逾八十的徐根宝并
没有事无巨细地教导球员，而是重提
前几届带队出征全运会时总结的要
点。尤其开门见山是“志气、勇气、霸
气”六字，以及本届全运会他提出的三
大目标“勇夺金、有风格、出人才”。在
战术方面，他重点拆解了在带“崇明一
期”时期的防守战术“前抢后顶二反
应”……

这些简短但三令五申的话语，帮
助全队快速地进入了状态，最终过程
艰难但有惊无险地取得了首胜。

2025粤港澳大湾区全运会男足U20预选赛A组（杭
州赛区）的比赛 27日拉开帷幕，上海队首战 2比 1力克
北京队取得开门红。而在昨天刚刚结束的第二轮比赛
中，上海队又以5比2战胜广西队取得两连胜，蒯纪闻与
李新翔连续两场互为传射，张俊杰和夏永正分别破门。
显而易见的一个现实是，经历过中超赛场磨砺的球员如
蒯纪闻、李新翔，在比赛中体现出了强烈的自信心。

首席记者 刘闻超

踢过中超的确不一样

特约记者 张晓露

2025年粤港澳大湾区中华人民
共和国第十五届运动会，男子足球
U20项目资格赛，5月27日起在浙江
杭州、山东潍坊和云南昆明三个赛区
拉开帷幕，15支参赛队将在为期十天
的比赛中争夺决赛阶段的11个席位。
在杭州赛区首轮关键战中，上海队依
靠中超上海海港的两位年轻小将蒯纪
闻和李新翔的进球，以2比1战胜小组
主要竞争对手北京队，赢得开门红。
次战面对广西队，渐入佳境的上海队
更是以5比2大胜对手，晋级决赛的
希望大增。

这次资格赛15支参赛队伍分为
三组进行单循环比赛，每组五支队伍，
每轮有一支队伍轮空。最终，三个小
组的前三名外加两支成绩最好的第四
名球队将和东道主广东队一起获得参
加决赛阶段比赛的资格。根据抽签分
组，A组的浙江赛区球队有浙江、上
海、北京、广西和天津。强队集中，但
其中东道主浙江和以国安U21队为班
底的北京队是上海最强对手。四川、
辽宁、山东、福建和贵州被分在B组的
山东赛区，东道主山东优势明显，四
川、辽宁出线问题也不大；而C组的云
南赛区包括新疆、湖北、河北、云南和
江西队，新疆和湖北出线几率较大，东
道主云南也有机会一搏。

首战上海队就和强敌北京队狭路
相逢，双方都很清楚这场遭遇战，可能
也就是小组出线的决定战，因此全力
以赴展开拼抢。北京队显然对根宝信
奉的“抢逼围接传转”有所预备，在上
半时以积极拼抢化解上海队的攻势。
关键时刻，还是蒯纪闻站了出来，在第
39分钟他和李新翔进行短传配合后，
带球单刀突入禁区，射门，打破僵局！
看台上七位来自上海海港天狼星球迷
联盟的代表兴奋地大叫：“老蒯，带
派！”上海队凭借这个进球，领先进入
下半场。下半场风云突变，在落后形
势下北京队放手一搏，在一场乱战中
抓住机会破门，扳平比分。但仅5分
钟后，李新翔一记远射再次取得领先，
之后全军用命，将比分保持到了终场。

根宝直指
全运决战

根宝的“三令五申”记 者
视

点

恶意犯规踢断对手的腿！只被停赛六场？
第十五届全运会纪律委员会日前发布处罚公告，在全运会男子七人制足球北京

队和上海队的比赛中，北京队11号队员曹博远在明显无法掌控球的状态下，从背后
故意使用过分力量踢上海队一名队员左腿，裁判员确认为暴力行为将其罚令出场。
赛后，经医院检查，该上海队球员左腿腓骨骨折。事后，全运会七人制男子组决赛纪
律委员会严厉打击球场暴力，对曹博远做出停赛六场、当天离开佛山赛区的严厉处
罚。即便如此，不少网友认为处罚过轻。

全运会足球增加了社会组，本
来是个非常好的推广全民体育，覆
盖全人群和全年龄段的改革尝试，
能参加是一种荣誉，要知道以前参
加全运会是专业运动员奋斗的目
标！但是，既然有“社会”两字，就立
马让大家看到了“社会足球”是什么

样。甚至这些人还活跃并参与青训和
更广泛的本地社会足球活动，那你说
这能好得了吗？“踢不到球还不会踢人
吗？”这句话响了很多年，推崇的大有
人在，甚至对这样的行为赛后还冠以

“牛逼”“他人不坏就是脾气不好”等修
饰。足球是公平的，你怎么对它，它就

会怎么对你。你把克制当做软弱，
把无理当做牛逼，它就会还给你大
量球场流氓；你赞美足球自私表演
型偶像，那么假球就会陪伴你很
久。六场禁赛处罚对比这种大型全
国性比赛的舆论伤害来讲，“洒洒水
啦”。中国足球不冤。

球场暴力惊现全运赛场

刘越：罚单“洒洒水啦”，中国足球不冤


