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阿尔瓦雷斯加盟马竞的第一个赛
季就展现出了极佳的状态。到目前为
止，他已经贡献了26个进球和5次助
攻，超越了格列兹曼和苏亚雷斯，成为
西蒙尼执教时期马竞单赛季进球最多
的球员。

据阿根廷《奥莱报》报道，2025年
阿根廷射手之间的竞争非常激烈，阿
尔瓦雷斯和劳塔罗·马丁内斯是其中
的佼佼者。他们不仅在各自的球队中
扮演着重要的角色，还是球队的精神
领袖。尤其是阿尔瓦雷斯，尽管初期
因为位置调整经历了一些起伏，但他
很快就找回了状态。自从加盟马竞以
来，他在47场比赛中攻入26球，2025
年个人进球数达到了14个，超过了梅
西今年的8球纪录。

与此同时，劳塔罗·马丁内斯在国
际米兰同样表现出色，他已经成为该
队历史上进球最多的阿根廷人（总计
149球），2025年至今也贡献了13个进
球。值得注意的是，虽然两人都在争
夺2025年阿根廷最佳射手，但由于赛
事不同，劳塔罗还有欧冠和意大利杯
等比赛可以增加进球数，而阿尔瓦雷
斯只能依靠西甲联赛来提升自己的进
球记录。

去年夏天，阿尔瓦雷斯以高达
7500万欧元（外加2000万欧元的附加
费用）转会到马竞，成为曼城出售的最

高价球员。不过对马竞来说，这笔交
易非常划算。凭借速度、技术和出色
的团队合作能力，阿尔瓦雷斯迅速证
明了自己的价值，逐渐成为西蒙尼战
术体系中的关键一环。这位被称为

“小蜘蛛”的射手，正在经历他职业生
涯中最成功的赛季之一。

最近，阿尔瓦雷斯被评选为马德
里竞技队三月份的最佳球员，这是他
连续第二次获得该奖项，也是他个人
第四次获此殊荣。此前，他已经在
2024年10月、11月以及2025年2月三
次获得月度最佳球员奖。他也因此成
为马德里竞技历史上获得月度最佳球
员奖项最多的球员，罗德里戈·德保罗
以两次获奖紧随其后。

在与俱乐部官方账号交流时，这
位阿根廷球星表示：“这份荣誉非常美
好，但更重要的是团队的集体努力。
没有队友们的支持，我无法取得这样
的成就。”

阿尔瓦雷斯在3月份打进3球，
但他的贡献远不止进球。他还以持续
的高压逼抢和每分钟都在展现的拼搏
精神而闻名。

他补充道：“在我加入之前就有人
告诉我，从比赛的第一分钟到最后一
分钟，球迷们总是给予我们最大的支
持，尤其是在我们输球的时候，他们的
支持更加明显。这非常值得赞赏，因
为这对整个球队来说都非常重要。所
以，我一直心怀感激。”

当瓜迪奥拉在去年夏天决定让朱
利安·阿尔瓦雷斯离开曼城时，没人能
预料到这会成为一个代价高昂的失
误。这位充满希望的年轻天才，如今正
成为马德里竞技强势崛起的关键人物，
并为西甲联赛增添了更多的竞争色彩。

2022年夏天，曼城从河床队签下
了阿尔瓦雷斯，寄希望于他能成为球
队未来的中坚力量。然而，在瓜迪奥
拉的执教下，阿尔瓦雷斯并未获得足
够的出场机会。尽管他在曼城的第一
个赛季表现出色，贡献了17个进球，
第二个赛季也有19球入账，但瓜迪奥
拉还是在2024年夏天以高达7500万
欧元（外加2000万欧元浮动条款）的
价格将他卖给了马德里竞技。

这一决定似乎成了对马竞和西甲
的一份“厚礼”。在西班牙，阿尔瓦雷
斯迅速适应并大放异彩，凭借出色的
状态，他已成为马竞不可或缺的核心
球员之一。相比之下，曼城则陷入了
困境。经历了一系列失利后，他们落
后榜首的利物浦多达21分，同时被淘
汰出欧冠，面临重建的压力。曼城缺
少了一位可靠的前锋，而阿尔瓦雷斯
在马竞的成功表现无疑是对瓜迪奥拉
决策失误的一个昂贵提醒。

阿尔瓦雷斯的到来不仅加强了马
竞的实力，也为整个西甲联赛注入了
新的活力。在西蒙尼的带领下，马竞
凭借稳固的防守和锋线上的尖刀，成
为西班牙乃至欧洲赛场上的劲旅。

曼城一着不慎满盘皆输

除了在俱乐部的成长，阿尔瓦雷
斯在阿根廷国家队也展现出了巨大的
潜力。阿根廷《奥莱报》指出，阿尔瓦
雷斯在阿根廷国家队中扮演着关键角
色，为教练斯卡洛尼提供了多种战术
选择。阿尔瓦雷斯不仅能够在关键时
刻承担起梅西曾经的角色，还在对阵
巴西等强队时展现出了强烈的竞争欲
望。他强调：“我为这球衣颜色而战，
至死不渝。”

3月底的世预赛南美区第14轮，
阿根廷主场对阵巴西。阿尔瓦雷斯开
场3分钟就破门，这是他首次在南美
德比中进球。这是阿尔瓦雷斯第44
次为国家队出场打入的第12球，也是
20场世预赛打入的第4球。同时，这
也是他首次攻破巴西的球门。

阿根廷《奥莱报》表示，阿尔瓦

雷斯结合了阿波罗式的宁静与狄俄
尼索斯式的爆发力，这使他在场上
既能作为终结者，也能作为创造者
发挥作用。例如，在对阵乌拉圭的
比赛中，他通过巧妙的跑位和传球
帮助蒂亚戈·阿尔马达得分，展示了
自己不仅能进球还能为队友创造机
会的能力。

尽管缺少了如梅西这样的核心球
员，阿根廷队在最近的比赛里依然找
到了新的进攻节奏。斯卡洛尼安排阿
尔瓦雷斯担任单箭头，并让他与阿尔
马达、西蒙尼等球员形成配合，利用快
速反击制造威胁。阿尔瓦雷斯在这场
比赛中表现出色，他的传球成功率高，
尤其是在中场组织进攻方面展现出了
极高的水平。

阿尔瓦雷斯在曼城的经历也对

他产生了积极的影响。他曾因无法
与哈兰德竞争位置而被安排到中场，
这段经历提高了他的传球和组织能
力。现在，在马竞的表现证明了他的
全面性，无论是作为前锋还是辅助型
球员，阿尔瓦雷斯都能出色完成任
务。

阿尔瓦雷斯与阿尔马达之间的默
契源于他们在各级国家队中的合作经
历。两人曾在U20队及奥运会并肩作
战，这种长期的合作让他们在场上更
加心有灵犀。如果未来能继续共同出
战更多比赛，这对“双子星”有望成为
阿根廷队在“后梅西时代”的锋线支
柱，肩负起球队的进球重任。

随着球队逐渐适应没有梅西的情
况，阿尔瓦雷斯和其他年轻球员将引
领阿根廷走向新的辉煌。

阿根廷队逐渐适应没有梅西的日子

在最近一场马德里竞技对阵巴拉
多利德的比赛中，阿尔瓦雷斯成功罚
入两个点球，帮助球队以4比2取得
胜利。值得一提的是，在阿尔瓦雷斯
罚入第一个点球后，教练西蒙尼做出
了一个特别的手势，他用手指比划出
两次触球的动作，似乎在调侃之前导
致马竞在欧冠中被淘汰的争议判罚。
西班牙媒体认为，这表明西蒙尼并没
有责怪阿尔瓦雷斯，反而以一种轻松
的方式鼓励他。

回顾3月份对皇马的欧冠比赛，
阿尔瓦雷斯遭遇了一次“两次触球”事
件，导致他的点球被判无效，引发了广
泛争议。然而，在本周一的比赛中，这
位阿根廷前锋克服了心理障碍，连续
两次通过点球得分，展现出了强大的
心理素质和专业精神。

球场上的光芒不仅源于天赋，更
来自品质和奉献精神。尽管阿尔瓦雷
斯在关键比赛中的进球让球迷们为之
疯狂，但真正让他与众不同的，是他永
不放弃的战斗精神。比如，在与皇家
马德里的比赛中，他在攻破库尔图瓦
的球门前，曾两次迅速回防到本方半
场，阻止对手制造威胁。这一举动充
分体现了他对球队的奉献精神，也是
西蒙尼在马德里竞技所倡导的“匪帅
精神”的象征。

据西班牙媒体报道，马竞已经将
阿尔瓦雷斯视为格列兹曼的理想接班
人。随着联赛接近尾声，以及即将到
来的世俱杯，球队已经开始着眼未
来。格列兹曼的合同还剩一年，法国
人倾向于离队。多年来，格列兹曼一
直是马竞的重要支柱，但随着时间的

推移，他的状态有所下滑。而阿尔瓦
雷斯加盟后迅速适应并成为球队的核
心人物，本赛季已打入26球，证明了
自己的价值。相比之下，格列兹曼本
赛季只打入了8球，进球率有所下降。

阿尔瓦雷斯具备极强的适应能
力，在不同位置上都能出色完成任
务。无论是作为中锋还是辅助型前
锋，抑或是在西蒙尼要求下出任左边
锋，他都展现出了独特的才华。此外，
他还展现了高位逼抢的能力，这对西
蒙尼的战术体系来说是极为重要的贡
献。相比之下，格列兹曼因体能问题
难以参与过多逼抢。

西班牙媒体表示，阿尔瓦雷斯正
处于职业生涯的上升期，表现出了超
越年龄的成熟和实力，马竞考虑用他
接替格列兹曼合情合理。

格列兹曼可以放心走人了

“小蜘蛛”变身“蜘蛛侠”
在西甲联赛第31轮，阿根廷前锋阿尔瓦雷斯表现出

色，他两次通过点球破门，帮助马德里竞技以4比2的比
分战胜了巴拉多利德。这场胜利对马竞意义非凡，让他
们与领头羊巴塞罗那的差距缩小到 7分，与皇家马德里
的差距缩小到3分，保留了争夺西甲冠军的希望。

马竞首个赛季，阿尔瓦雷斯贡献26球5助攻


