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抢开局！拒绝重蹈覆辙
——穆斯卡特：从一开始就全力投入比赛
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上海海港VS梅州客家
4月2日 20:00
上汽浦东足球场
五星体育 直播

进入4月后，中超将迎来密集赛程。一个月时间里，各
队将进行六场比赛，海港队的对手中不乏上海申花、成都
蓉城、天津津门虎这些强队，还包括了云南玉昆、河南队。
今晚，他们首先迎来的考验是本赛季颇有黑马成色的梅州
客家，尽管是以递补身份回到中超，但开局1胜1平1负表
现并不逊色，尤其是进攻端打入七球，仅比海港少一球。
可以预见的是，在本周日迎来上海德比前，穆斯卡特的球
队今晚不会有任何保留。 本版撰稿 首席记者 刘闻超

客场对阵青岛西海岸的比赛尽管
是3月战役，不过从那时起，联赛就进
入“快车道”了。在经历了三周的间歇
期后，各支球队很快要迎来密集赛程，
也正因如此，穆斯卡特当时表示，球队
在间歇期内的工作除了复盘所有亚冠
比赛外，还有对即将开始的密集赛程
做“全盘考虑”。

如何“全盘考虑”？首先肯定是人
员方面的安排。到目前为止，海港仍
有一些伤病员困扰，虽然迎来了加布
里埃尔的复出，但武磊还在养伤。目
前，这名头号射手已经能接受一些有
球训练，只不过时间一长膝盖还是会
有些许反应，接下去的训练势必需要
更为科学化，一切为了比赛服务。除
武磊外，蒋光太、徐新、傅欢也都有不
同程度的伤病，傅欢是在上个月主场
同横滨水手的比赛中扭伤，预计缺阵
一个月左右，眼下他正在积极康复。
蒋光太则是在国家队比赛中拉伤，他
也需要时间回到比赛名单。至于徐
新，则是在热身赛里出现伤病情况，上
周接受了具体检查，目前来看，他的情

况应该不算太严重，在上周的开放日
中，徐新一直在慢跑恢复。

哪些比赛起用哪些球员，教练组
每天都会和医务组保持沟通，密切关
注所有人的身体情况。一个基本逻辑
是，在伤员身体状况没有达到100%之
前，球队不会拿球员的健康冒险，这也
与超级杯上穆斯卡特对蒋光太使用思
路吻合。另外，在比赛策略上，教练组
会针对每场比赛不同对手加以分析，
从青岛回来后，球队充分意识到对阵
青岛西海岸时所受到的“教训”，针对
球队在比赛中慢热的习惯，最近的几
次训练中，穆斯卡特都有一定强调。

从整体来看，打好4月战役会对
球队在联赛中的走势有战略影响。
不过具体到实际操作，由于每场比赛
可能发生的情况不同，各队或许唯有
做好当下，然后在每场比赛结束时着
手下一场比赛的各种准备。正因如
此，这几天里尽管外界已然对周末德
比大战“蠢蠢欲动”，但球队内部的态
度很明确：先打好与梅州客家的比
赛。

蒯纪闻参与合练
在昨天的赛前最后一练中，外界

颇为关注的海港小将蒯纪闻现身。与
之前不同的是，这一次他已经参与到
球队的有球训练中，看起来，属于蒯纪
闻的一线队首秀的确在逐步临近。

结束了U20亚洲杯的任务后，蒯
纪闻短暂回到队中，很快又前往盐城
参加了国际足球邀请赛。尽管当时出
场时间不比U20亚洲杯时候，但是蒯
纪闻依旧延续了出色的整体表现，若
非运气欠佳，他本可在对阵越南队的
比赛中收获进球。正因如此，当蒯纪
闻回到海港一线队后，外界对其尽早
进入职业联赛舞台的呼声水涨船高。
就在上一轮，海港队另一名小将李新
翔上演中超处子秀，结果19岁的他贡
献一粒进球和两次助攻。这进一步增
添了外界对于海港刮起“青春风暴”的
期待。

当然，在对年轻球员的培养上，海

港还是秉持着循序渐进的想法。在李
新翔为球队出战前，也是经过了一系
列比赛和训练“铺垫”。上轮比赛前，
蒯纪闻暂未与全队完成合练，因此他
并没能进入到比赛名单。不过最近几
天，蒯纪闻已经能够加入到球队的有
球训练中，这对于其适应训练氛围和
理解教练战术意图会很有帮助。从他
参加球队赛前最后一练的情况来看，
蒯纪闻正在一步步朝预期中的那场处
子秀迈进。

蒋光太仍未现身
回到中超赛场后，穆斯卡特重新

将球队的阵型调整回四后卫+双前锋
体系，相较于先前在亚冠赛场的三后
卫尝试，似乎现在的配置才更熟悉一
些。

蒋光太的伤病依然是个问题，昨
天的赛前最后一练中，这名在国家队
比赛中受伤的中后卫依旧没有现身，

这也就意味着，他将铁定错过今晚与
梅州客家的比赛。

好消息是，上轮比赛第71分钟被
替换下场的吾米提江，最终被确认为
只是久疏战阵而抽筋，他的存在有利
于穆斯卡特对防线进行筛选。其实，
以目前海港的人员配置，完全可以参
照亚冠时期的三后卫阵型，当然一般
来说，海港只会在伤病的确棘手且对
手实力强劲的情况下。在中超赛场，
海港尚未如此尝试过。除蒋光太外，
像李昂、魏震、张琳芃乃至吾米提江都
有过踢三后卫的经历。

魏震需警惕吃牌
值得注意的是，魏震目前已经身

背三张黄牌，一旦再得一张就将停
赛。而在本周日，海港就会迎来同申
花的德比大战，除伤员外，球队肯定
也希望能尽可能保持人员情况正
常。另外，在中场区域，目前来看在
间歇期内热身赛中受伤的徐新可能
还要几天时间恢复，维塔尔+茹萨的
组合进攻不错，但防守端比较吃紧。
随着加布里埃尔的复出，穆斯卡特会
如何在中前场做取舍，也只有等到比
赛时才能见分晓。

参与合练，蒯纪闻首秀逐步临近

面对连场恶战，是全盘考虑还是……？

很少有一场比赛，会让穆斯卡特
在上一轮赛后和本轮赛前连续念叨。

客场对阵青岛西海岸的比赛，海
港主帅赛后少见地谈及了球队的消极
心态，指出这是半场20分钟不到就连
丢两球的关键。而在从青岛返回上海
后，球队第一件事就是集体复盘总结
上轮比赛的几个丢球，并对上半场的
比赛态度进行交流。“我们希望利用尽
可能多的时间去备战，我们对上一场
比赛的上半场表现不满意，比赛的整
体情况不是很好，整个团队对此做了
分析。”穆斯卡特说。

正如海港主帅所言，海港的丢球
也许有失误的成分，也许有对比赛形
势的误判，但如果全队都能从第一分
钟起紧绷那根弦，所有这些问题可能
都会处理得更加谨慎，进而避免发
生。在这个节骨眼上，海港今晚的对
手偏偏又是极为擅长打开局的梅州客
家。在外界眼里，该队三轮丢了七球，
防守端漏洞不小。但在海港方面看
来，如果还是延续上一轮的表现，那么
球队即使主场作战，也依然会遭遇困
境。“上轮比赛中，他们早早取得了大
比分领先，这也提醒我们要从一开始
就全力投入比赛。”穆斯卡特表示。

上个赛季，海港队主场曾以7比2
的大比分战胜对手。对海港来说，今
晚一战可以被视作针对客场战平青岛
西海岸一战的“修正”，看看全队是否
能如赛前所准备的那样，从比赛第一
分钟起就进入状态。

复盘上一轮，第一时间修正错误

不能再犯同样的错误！

把握当下，按部就班
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