
A 专栏 2025年3月19日 星期三
一版编辑 首席编辑 郑 毅 本版编辑 郭知欧2

未来一周，对中国足球又
将是一个决定性的关键时刻。

世预赛亚洲区18强赛第七
轮和第八轮过后，C 组的形势
将进一步明朗——日本队将肯
定在这个国际比赛日窗口成为

第一支晋级 2026 年世界杯的球
队；而其他五队之间目前只有 1
分的分差，应该会被拉开，虽然没
人会确定在这两轮后提前出局，
但五队会形成领先与落后的更清
晰态势。

作为中国人，我们自然希望
国足能在这两轮结束后身处前一
个阵营。客战沙特阿拉伯和主战
澳大利亚这两场比赛，中国队的
底线是 2 分。拿到两场平局，国
足就肯定还能咬住对手们，不至
于出现明显的落后。而一旦无法
实现底线任务，国足晋级下一阶
段的难度会剧增，球队在出战 6
月的最后两轮 18 强赛时会背负
极大的压力。

对于国足而言，完成这个底

线任务并不容易。在过去三十年
里的任何一个时期，中国队能在
正式比赛里“背靠背”对战沙特和
澳大利亚收获两个平局，都属于
不错的战果。虽然沙澳两队的整
体实力距离巅峰期下滑不少，但
我们也必须承认国足同样今不如
昔。

大赛当前，我们没有理由盲
目自大，给予这支国足过高的期
待。但也不必妄自菲薄。伊万科
维奇和他的球队度过了最困难的
时期——去年 11 月的第五轮和
第六轮——客场击败巴林拿到续
命的 3 分，主场输给日本场面尚
可，甚至让队员们看到了“我们也
能和强队掰掰手腕”的希望。

过去四个月，是一段宝贵的

休整期，伊万科维奇和他的球员
们有了更多互相熟悉的机会，更
宝贵的是等来了中国年轻球员的
成长。王钰栋、刘诚宇在 U20 亚
洲杯里拿出了不错的表现，更是
逐渐在成年职业赛场积累经验。
稍年长一些的谢文能、胡荷韬、刘
浩帆、汪子钦，前两人已在俱乐部
和国家队都站稳了脚跟，后两人
虽然此次落选最终比赛名单，但
随着中超的进行，他俩会有更多
证明自己的机会。

相比去年3月伊万科维奇刚
接手时只能倚靠老将的局面，目
前这支国足在推进年轻化的进程
中逐渐看到了曙光。有了朝气的
球队就不会害怕失败，没有恐惧
才会距离目标更近。
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分水岭
和预录线

英超第29轮，是降级分水
岭，也是欧战预录线。

随着莱斯特城三球负于曼
联、伊普斯维奇2比4败给诺丁
汉森林，两支主队都基本断绝
了保级的愿景。

莱斯特只有瓦尔迪，伊普
斯维奇也只有利亚姆，比起主
场失败，让他们的球迷更为绝

望的，是副班长南安普敦输给了
狼队，这让狼队和他们的分差达
到了9分。

联赛还剩九轮，尽管还没拿
到保级31分定心丸，但狼队有马
修斯和斯特兰两大前锋摧城、吉
恩雷兹纳居中陷阵、瑞安后插助
力拔寨，莱斯特和伊普斯维奇还
能靠谁逆天改命？

论个人能力，狼队核心球员
非但不差，甚至在英超都称得上
非常出色，但本赛季一直徘徊在
降级区边缘，和教练组没充分挖
掘进攻潜力，后防线又过于松散
有很大关系。休战期后，周中周
末背靠背两轮，狼队若不松懈，基
本会提前保级。

降级区开始泾渭分明，欧战
区却依然浑浊不清。欧冠争四的
悬念，说不定要持续到最后关头，
方能尘埃落定，欧联和欧协的名
额，也并未明朗。

虽然纽卡斯尔击败了利物浦，
联赛杯夺冠拿到欧协资格，可历史

上首夺重大赛事冠军的喜鹊，更希
望百尺竿头打入欧冠，而不是下赛
季去打欧协附加赛。毕竟，他们目
前仅比切尔西和曼城少 2 分和 1
分，还有一场没打的补赛。

曼城本赛季唯一有望的冠
军，只剩下了足总杯，瓜帅想必不
会放过，只是欧冠资格同样重要，
蓝月亮要在杯赛和联赛双线作
战，本赛季这个已经不堪重负的
老迈伤病残阵，能否支撑得住？

其实，曼城和纽卡无论谁进前
四，对于布莱顿、富勒姆、阿斯顿维
拉和伯恩茅斯这“四大金刚”，都比
切尔西抢四成功要好得多。因此，
第29轮阿森纳小胜蓝军，让四大金
刚又看到了搅局的机会。

“四大金刚”离欧协入场券，
现在最远也只有一场分差，努努
力，两场球连胜，说不定就摸到了
欧冠门槛，都说本赛季英超是群
雄逐欧冠资格的乱战之世，这个
预录线，参与者有十队之多，也算
是个惊喜。

客战沙特
亟待降温

中国男足国家队一行在结束
了迪拜为期两周的集训之后，沙
特当地时间 17 日晚上已经抵达
利雅得，开始为20日客场对阵沙
特队的世预赛 18 强赛进行最后
冲刺。尽管目前情况来看，各方
面该做的工作、准备几乎全部就
绪，但这并不意味着国足就能够
从沙特带着分数回国了。实际
上，大战在即，眼下的国足亟待降
温。

这倒不是说笔者不希望国足
带着 3 分回家，实在是担心万一
未能如外界所预期的话，又会出
现其他意外情况。因为就在差不
多一个月之前，于家门口深圳进
行的 U20 亚洲杯赛上，各方对
2005年龄段U20国青队寄予了极
大的期望，而且国青队的表现也
确实还不错，可是，最终还是被沙
特队绝杀、无缘四强，20年无缘世
青赛的历史依然还在继续。

就 2005 年龄段这批球员而
言，与以往的中国年轻球员确实
存在着很大的不同，而且进步也
是非常明显的，无论是个人技术
还是个人能力方面，称这批球员
是“新希望一代”并不过分。但
是，征战大赛争取好成绩，恐怕拥
有好球员仅仅只是一个基础。决
定比赛胜负的因素有很多，甚至
很多东西都完全不在我们自己的
掌控之内。

回到这支国足本身。如今，
整个队伍在迪拜的集训效果不
错，塞鸟也赶在截止时间之前完
成了各种手续，具备了代表中国
队出战的资格。包括近期的几轮
比赛，国脚们表现出来的拼命与
搏命姿态也得到各方的充分肯
定。可以说，现在的这支队伍在
前一阶段将大家的“胃口”与“兴
趣”又“调”了出来，更何况积分方
面差距也没有拉开，几支队伍咬
得很紧。在这种情况下，各方又
对国足产生了一些遐想，特别是
此番做客沙特，期待着朝我们有
利的局面发展。

这种心情可以理解，但实际
可能会发生的情况未必会像我们
所期待的那样，毕竟我们在准备
的同时，对手也是在准备，更包括
很多我们无法了解的工作。更何
况，这一次是在对手的家门口作
战。所以，大战在即，恐怕降低调
子或许才更合适。一如 18 强赛
展开之前，我们的基本定调是：10
场高水平“热身练兵”，多用些年
轻球员，以便为下一届做好准备，
可能的话还是争取进入第四阶
段，这样又可以多两次机会锻
炼。而在赢下印尼、巴林之后，各
方调子突然之间变成了直接进军
世界杯。以我们目前现有的实
力，恐怕尚未有本质上的突破和
改变。所以，还是需要慢慢积累。

●北京时间本周五凌晨 2
点15分，亚洲世预赛18强赛的
第七轮，国足客场挑战沙特阿拉
伯。在当下C组第三阶段的积
分榜上，日本队5胜1平0负积
16分，一骑绝尘，已经能直接冲
进美加墨世界杯了。澳大利亚
1胜4平1负积7分，为C组第二
名。从小组第三名到第六名分
别为印度尼西亚、沙特阿拉伯、
巴林与中国男足，这四支球队积
分相同，都是6分。国足因为净
胜球为-10，排在了小组的末
位。可以讲，除日本队外的五支
球队都有希望获得小组的第二、
第三和第四。小组第二的球队
也直通2026年世界杯，第三、第
四可以进入下一阶段的附加赛，
和其他小组的同名次球队竞争

最后的 2.5 个晋级名额。重温一
下18强赛的局势，长久不很关注
国足，都快忘记了国足此番冲击
世界杯的艰难进程了。

国足还有四场比赛要打，其
中客场打沙特和印尼，主场迎战
澳大利亚和巴林。这四场球，每
一场都可以称为生死之战，每一
个积分，甚至每一个进球与失球
都关连到国足能否争夺到出线机
会。就是争取到小组第三、四名，
那么还会有去拼附加赛的机会。
道路再曲折，只要有入围世界杯
决赛圈的一丝生机，那么所有的
拼搏也就值了。

●出战沙特的国足是几经调
整、补充、加强版的球队，有最新
归化的球员塞尔吉尼奥上阵。由
于亚足联在一系列转播版权上的

摩擦，国人已经好长辰光在电视
里不见国足的身影了。在一些网
络平台上去看国足比赛直播不是
花钱的事，而是不方便、不直观。
成语有“管中窥豹，可见一斑”的
典故，现在是“机中窥球，略见一
角”了。对目前国足的整体印象
真是说不清、道不明了。国足有
了一波两连胜的士气，就看在周
五凌晨的发挥了。中沙交锋的主
裁判是阿联酋的奥马尔，东亚、西
亚球队对阵，由西亚裁判来主持
公道合适与否，这是一个不可忽
视的看点吧。

许多国内的评论相当乐观
的，认为国足还掌握着自己出线
的命运。那就看国足能否一举擒
住沙特。至少，拿得 1 分为底线
吧，取分为上。

纽卡斯尔联赛杯夺冠了。
这支球队上一次拿到英格兰

足球国内重要冠军，是70年前的
1955年足总杯冠军。

1969年他们曾经在欧洲赛场
拿过一次冠军，类似现在欧联杯
和联盟杯前身的冠军。

上世纪90年代，纽卡斯尔拿
过英格兰顶级联赛的亚军，足总
杯也不止一次进过决赛，但都和
冠军失之交臂。

联赛杯和足总杯同为杯赛，
区别还是不小的，联赛杯规模较
小些，只有英格兰前四级别联赛
（英超、英冠、英甲和英乙）的球队
可以参加。足总杯则覆盖了英格
兰前十级联赛的所有球队，其中
前四级为职业联赛，后面六级为
非职业联赛。

联赛杯参赛队的数量被限制
在了92支，其中包括来自英超联
赛的 20 支球队，以及来自英甲、
英乙和英冠的各24支球队。

足总杯在2011-2012赛季曾
经创造了参赛球队数量历史之
最，达到了763支。

足总杯冠军不仅能获得欧联
杯参赛资格，还可以有机会参加
英格兰社区盾杯。联赛杯冠军可
获得欧协联附加赛资格。

当然，以纽卡斯尔联队现在的
排名和积分，欧联杯包括欧冠的参
赛资格都完全还有可能争取。

众所周知，沙特财团于 2021
年接管纽卡，他们在过去几个转
会窗砸下的重金也开始兑现。据
统计，自沙特财团接手以来，纽卡
在过去四个赛季里共支出了 5.3
亿欧元，净支出接近4亿欧元！

而这场胜利带来的连锁反应
远超 90 分钟的赛事本身——随
着欧战资格的锁定，圣詹姆斯公
园球场将在下赛季迎来更多欧洲
客队球迷。该球场现有的 5.2 万
个座席虽能满足日常需求，但面
对欧冠赛事带来的客流量，扩建
计划已被提上议事日程。

纽卡终于夺冠了
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