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女子收获满满 男子全军覆没

2025澳网进行得如火
如荼，中国“金花”郑钦文、张
帅、王雅繁、王曦雨晋级次
轮，成绩亮眼。而男子方面，
商竣程因伤退赛，布云朝克
特被排名远低于自己的黎巴
嫩球员哈比卜横扫，张之臻
不敌13号种子鲁内，全军覆
没。
本版撰稿 本报记者 张立（除署名外）

澳网女单首轮，“00后”小将王曦雨克服次盘
波动，以6比1、7比5击败格拉布赫尔，时隔三年
再取澳网胜利。作为2018年美网女单青少年冠
军，王曦雨迈入成人赛场后没有什么亮眼成绩。
带着第108位的世界排名来到澳网后，首轮的这
场胜利终于让她重返前100。

“要更快成长，更有担当，去承担更多责任。”
经历了2024赛季的起伏，王曦雨期待用成绩证
明自己，在新赛季找到自己的节奏，在高强度对
抗中保持好的状态，“每一站比赛的第一轮都很
难打，大家都在找自己的节奏。我很高兴自己去
拼每一分，尤其在对手找到节奏，状态提升后，我
还能保持比较高的水平。”在她看来，大满贯赛事
的第一轮总是很难打，自己虽然进入状态很快，
一度连下7局，但第二盘在领先时还是被心情所
影响，发球水平起伏得厉害。好在最后，她顶住
了压力，赢下了比赛，世界排名重返前100。

不过王曦雨坦言，无论排名第几位，心里还
是着急成绩不够好，“我肯定一直想向更高的地
方努力，但是不尽如人意的时候会多一点。我就
会告诉自己努力接受，更快从低谷跳出来。”回顾
上赛季，王曦雨有多场比赛都是到了第三盘顶不
下去，她很懊恼地表示：“总是三盘失利，总是在
抢七、抢十输球，总是差一点。但是其实也让我
更相信自己的技术，只是关键分和小细节上做得
没有对方那么犀利。我希望再勇敢一点。去年
有一段时间我也有一点怀疑自己，在关键分时想
不明白，不敢打。新赛季我在比赛场上要敢想敢
做，要更加豁得出去，失误没有关系，要勇敢地去
击球，去做自己。”

本届澳网是23岁的王曦雨第一次在没有妈
妈的陪伴下参加大满贯，她想要更加独立自主，
勇敢面对一切挑战，“这个过程会有不知所措的
时候，但确实会让我更好地成长。”王曦雨的下一
个对手将是8号种子纳瓦罗，这也是双方连续第
二年在澳网相遇。去年澳网首轮，王曦雨带伤苦
战三盘负于对手。今年，心态和状态愈来愈强的
王曦雨将拼命打好每一分，做更好的自己。

三十而立的王雅繁在先失一盘、决胜盘0比
2落后的情况下逆转匈牙利球员邦达尔，取得新
赛季首胜，晋级澳网女单第二轮，这也是她职业
生涯第三次走到澳网次轮。据此，王雅繁复出以
来参加的六个大满贯都至少晋级第二轮。

1994年出生的王雅繁世界排名曾跻身前50
位。然而，2020年开始受疫情等因素影响，她的
世界排名大幅下滑，一度来到第400名开外。去
年，重新出发的王雅繁打出了“松弛感”，特别是
在上赛季美网首次晋级十六强后，她的单打即时
世界排名来到第61位。王雅繁觉得，自己在网球
观念上的变化是其蜕变的重要原因，“那段低谷
的时间，是我必须要打好它，现在是我希望可以
打好它，是一个被动转化为主动的改变。”今年，
王雅繁迎来而立之年，她希望继续取得进步，也
期待为中国网球发展贡献自己的一份力量，“作
为一名职业球员，每一场比赛都希望赢，但我没
有给自己太大的压力，一场一场拼、一场一场打
就好了。”

拿下澳网首轮后，王雅繁还特别感谢了张之
臻，“他身为（中国）一哥，我们都喊他大哥。我觉
得很少有球员可以很慷慨地分享自己的整个教
练团队去帮助一些别的球员。我觉得这是他非
常值得我敬佩的一点。”她感谢在冬训期间，自己
教练因为家里的原因来不了，因此借用了张之臻
的教练，“他直接答应了我的请求，我非常感谢
他，让我的冬训有一个很好的环境和教练，有一
个完整的安排。我觉得这个冬训我最大的改变
可能是发球。他的教练帮助我进行了一些调整，
把拉拍减少了，跟他有点像。我最近发球整体的
成功率比也之前提高了很多。”除了日常训练，王
雅繁还积极参加网球公益活动，与青少年网球爱
好者交流互动，“网球运动在强健青少年体魄和
培养顽强意志上都有着独特的优势。未来有机
会，我希望在东莞成立自己的俱乐部，为中国网
球发展贡献力量。”

接下来，王雅繁将对阵 9 号种子卡萨金
娜。

36岁的老将张帅澳网首轮战胜美国选手麦卡
特尼·凯斯勒，晋级第二轮，这是她职业生涯的大满
贯正赛第40胜，这也是张帅连续三次晋级澳网次
轮（2024年未参加，2022/2023/2025连续晋级）。“不
惧岁月不惧风，时光雕刻任我行。”张帅2025年开
年在其社交媒体账号上发布了这么一句话，“我特
别为这一路走来的自己感到骄傲。”

张帅的女单世界排名最高曾到达第 22 名，
2023年因伤病等原因排名一度跌至第700开外。
在她看来，网球运动是非常残酷的，一不小心就会
失去排名，“你如果不能持续保持好的状态，就没有
排名，拿不到积分，热爱也没有用。只有强者，而且
得越来越强，才能在这个圈子里生存下来。”从2008
年首次参加大满贯正赛开始，张帅见证了中国女网
的不断进步。她坦言，自己也许无法达到李娜的高
度，也不像郑钦文那样年少成名，“我是代表我们这
一代人站在网球场上，通过我们的努力去完成心目
中的梦想。”

早在2016年，张帅就曾想打完当年的比赛就退
役。此后每年她都告诉自己，就打这最后一个赛
季。但是没想到，打着打着又是八年，转眼就来到
了2025年，“目标必须得有，否则就不会来这里，也
不会坚持到今天。”2024年年底，张帅拿到2025年
澳大利亚网球公开赛正赛外卡，这是她第13次出战
澳网女单正赛，此前她的单打最佳战绩是2016年的
八强。

“在这样的年纪，还能在大满贯正赛的赛场上
参加角逐，我非常为自己感到骄傲和自豪。”曾两夺
大满贯女双冠军的张帅渴望再夺大满贯冠军，“想
看看我的潜能究竟还有多少，我一直走在追逐梦想
的道路上，我知道自己想要什么。我的目标在一个
个实现，感觉特别快乐。”张帅说，是无数次的失败
造就了赛场上强大的自己，“我觉得我的整个网球
生涯非常完美。不管来什么样的剧本，今天的张帅
都能够应对。”

凭借本场胜利，张帅收获70个积分以及20万
澳元（约91万元）奖金，即时排名上升28位来到第
176位。

本报记者 章丽倩

28岁的张之臻连续第三年出现
在了澳网正赛舞台上，不过与前两届
相比，这回他的开局难度着实拔高了
不少。在北京时间昨天上午结束的一
场澳网男单首轮中，张之臻对上了13
号种子鲁内，在经由三个多小时的拉
锯后，“中国一哥”以6比4、3比6、4比
6、6比3、4比6不敌对手，遗憾止步首
轮。

这是张之臻和鲁内的首次职业交
锋。首盘，他对世界排名高于自己的
鲁内形成了一定压制，在Ace球、一发
得分率、发球平均时速、制胜球等的数
量上都高于对手，以6比4先得一盘。

在第2盘至第5盘的比赛中，双
方进入了你来我往、各有得失的拉锯
状态，并且这种缠斗一直持续到了决
胜盘的尾声。对购票进入场地为张之
臻加油的众多华人球迷来说，这应该
也是一场超乎预期的精彩角逐。

张之臻的2025赛季从跨年时的
混合团体赛联合杯便开始了，在助中
国队取得追平历史最佳纪录的八强名
次后，他又参加了ATP250阿德莱德
赛。尽管新赛季才刚刚起步，但对张
之臻来说，今年的排名目标已比较明
确，就是——要全力冲击世界前 30
名。世界前100名、世界前50名、世界
前30名，对“中国一哥”张之臻而言，
他每一个目标的设立和实现都有来时
路可循，而科学的训练、参赛量的累
积、技术和经验的增长便是个中关
键。“你需要一定的参赛量，一定要去
多打比赛，尤其要跟高水平运动员一
起训练和比赛。一开始可能会胆怯，
但时间长了，你就会意识到自己可以
做到。”

而除了聚焦自身外，张之臻也在
力所能及地当起“撑伞人”。今年冬训
期间，张之臻再次召集了训练营，将自
己的团队与众多中国年轻球员免费分
享。此次共有11名中国大陆球员获得
了澳网单打正赛席位——创造了中国
大陆球员参加该项大满贯单打正赛的
单届人数新纪录。这11人中，女单的
郑钦文、王欣瑜、袁悦、王雅繁、王曦
雨，男单的张之臻、商竣程、布云朝克
特，他们是凭借世界排名直接获得名
额；郑赛赛用排名保护政策参赛，张帅
在之前的澳网亚太区外卡赛中夺冠，
获得外卡名额，韦思佳则是从资格赛
突围，人生第一次闯进了大满贯正赛。

在其他完赛的澳网单打首轮中，
郑钦文、王曦雨、王雅繁、张帅顺利晋
级，王欣瑜、袁悦、商竣程（比赛中途伤
退）、布云朝克特、郑赛赛、韦思佳则已
止步。

鏖战五盘惜败

张之臻止步

中国“金花”再度闪耀澳网
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