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从外援到外籍助
教再到内援，“三连
宣”后的申花在主教
练斯卢茨基的带领
下，昨天晚上飞抵海
口，属于这支上海球
队的 2025赛季，正式
开启。

1月 8日官宣的
三名内援中，上赛季
效力于北京国安队的
李可是最后一个“到
位”的，另外两名球员
王世龙和王汉龙之前
就已经开始跟队训练
了——在上赛季距离
中超联赛冠军只有一
步之遥的情况下，在
前锋和中场等几个位
置上都补充了“新鲜
血液”的申花队，值得
期待。

双“龙”入海，申花“可”期
——昨日出征海口展开冬训，六国脚将在19日归队

专题撰稿
本报记者 李冰

申花新援人气十足，路易斯本周末归队
本报记者 车玉玲

昨天下午的上海虹桥国际机场，
申花队在这里搭乘中国东方航空
MU6369航班，正式启程前往海口，开
启了为期18天的冬训备战。此次冬
训对于申花队来说非常重要，它将是
球队在新赛季开始前宝贵的一次集
训和合练。

在此之前，申花队的几名国脚已

经飞往海口，加入了国足的集训队伍，
他们将在1月19日归队，与申花队会
合，共同为新赛季做准备。而球队中
的外援路易斯，获得球队特批，享受额
外几天假期，他将在12日抵达海口与
球队集合，投入冬训。

早在昨天下午2点左右，就有热
情的球迷等待在虹桥机场。他们有
的手里拿着球衣，有的举着横幅，都
满怀期待地想要见到球员们。当被

问到为什么想来机场送机时，一位球
迷激动地说：“因为太久没见到他们
了，真的很想念。”

时间一分一秒地过去，机场的氛
围逐渐变得热烈起来。下午3点 10
分，申花队一行抵达机场。一声“来
了！”瞬间打破了原本的平静，球迷们
纷纷涌向前去。新外援前锋米内罗和
内援王汉龙、王世龙、李可以及新助
教、医疗康复官、理疗师等都现身机

场，他们人气十足，球迷们争相上前签
名、合影留念。

送机现场虽然看似有序，但球迷
们的内心却激动不已。他们期待着
申花队在新赛季中能够有更好的表
现，为球迷们带来更多的惊喜。上赛
季，申花队差 1 分就拿到了冠军，这
让球迷们倍感遗憾。因此，他们希望
今年申花队能够再接再厉，一起实现
那个大家都愿意看到的目标。

在北京国安队效力的五个赛季，
李可的足球生涯走出了一条先高后低
然后再由低到高的“曲线”。

2019赛季，以归化球员身份加盟
国安的李可在中超联赛中表现相当抢
眼，不但在出战的25场比赛中21次首
发，司职中场后腰的他还有两球进账，
并且入选了中国男足国家队，成为国
足历史上第一位归化国脚。

2020赛季，李可依然是国安中场
的绝对主力，16次出场15次首发，场
均比赛时间为77分钟，但是受到伤病
影响，李可在2021赛季只踢了三场联
赛。进入2023赛季，恢复了健康的李
可重新回到国安主力阵容当中，联赛
中出场19次并且有过1次助攻，足协
杯赛也有3次出场。值得注意的是，
同样是在2023赛季，重新回到中国男
足国家队的李可在四场比赛中首发出
战，当时与他在中场搭档的，正是现在
申花队的队友吴曦。

申花队上赛季的五名外援中，除
了已经离队的马莱莱，阿马杜、特谢
拉、马纳法和路易斯全部留队，而这也

就意味着，主教练斯卢茨基大概率不
会对申花队的主力框架和战术打法进
行大的调整，外界也因此认为，新引进
的李可应该就是阿马杜的“备胎”，毕
竟从过去两个赛季的比赛来看，一旦
阿马杜因为伤病或者停赛缺阵，在没
有更合适人选的情况下，斯卢茨基甚
至把踢前腰的特谢拉回撤到这个位置
上，在国足和国安队都踢防守型后腰
的李可的到来，无疑可以解除申花中
场的“后”顾之忧。

不过，按照业内人士的分析，对于
攻守平衡并且跑动能力出色的李可，
斯卢茨基显然不会把他仅仅定位在替
补后腰上面。“去年申花中场采用的是
菱形站位，阿马杜和特谢拉两名外援
踢后腰跟前腰，左边8号位的主力一
直都是吴曦，只要球员身体状态没问
题，今年这个位置上面，队长（吴曦）无
疑还是主力的第一人选。至于右边的
8号位，斯卢茨基先后用过徐皓阳、高
天意、汪海健和谢鹏飞，特谢拉和费南
多也都踢过，而这恰恰说明在这个位
置上，主教练一直都在找那个最合适

的人选。从个人能力和特点来看，李
可肯定具备踢8号位的条件，但具体
怎么用，就看这次的海口冬训期间，他
（斯卢茨基）对李可的观察和认定了。”

“非常期待在球迷们面前比赛，并
为我的队友和俱乐部竭尽全力。”变身

“蓝血人”的李可在与申花俱乐部完成
签约之后，在第一时间表达了自己的
态度：“我已经准备好了！”

非非““备胎备胎””定位定位，，88号位重要补充号位重要补充

如果用两个字来形容王世龙与
申花队之间的关系，那一定是“有
缘”。

出生于 2001 年 3 月的王世龙职
业生涯起步于广州队青训，而他升
入广州队一线队后打的第一场正式
比赛，正是2020 赛季 8月 30日对阵
上海申花，那也是王世龙在中国职
业足球联赛的首秀。与此同时，在
同一年龄段的广州恒大足校队员当
中，王世龙也是第一个代表一线队
在亚冠联赛登场的。

2022 赛季，已经沦为“平民球
队”的广州队开始起用出自足校的
球员，王世龙那个赛季的第一场比
赛的对手，还是上海申花。2023 赛
季，王世龙跟随降级的广州队征战
中甲，获得了更多的出场机会，与对
手真刀真枪的较量也让他得到了迅
速成长，成为广州队后防线上既能
打中后卫也能踢左右两个边后卫的

“多面手”，而且凭借着出色的预判
和上抢以及身体力量，他连续两个
赛季在中甲联赛防守拦截榜上位居
前三名。

作为上赛季中超赛场上失球数
最少的球队，朱辰杰和蒋圣龙的申花
中卫组合也被伊万科维奇“移植”到
了中国男足国家队当中，由此也不难

看出，只要身体状态没有问题，这两
个人依然会是申花中卫位置上的首
选，斯卢茨基或许会拥有不错能力的
王世龙尝试出任右边后卫——此前
在广州队，王世龙踢过中后卫；而在
四后卫阵型中，王世龙便会踢右边后
卫，拥有“多面手”特质的王世龙，应
该会成为申花后防线上一枚不错的

“棋子”。

年轻的后场多面手年轻的后场多面手

““儿花梦儿花梦””照进现实照进现实
当38岁的于汉超跟19岁的王汉

龙一起站在申花队的“2025起跑线”
上的时候，“猴哥”或许会想起20年
前的自己并且感叹一声：“年轻真好
啊！”

2012年，也就是王汉龙6岁的时

候，这个出生于浙江义乌的小家伙便
开始接受足球训练，并且表示“一辈
子都要踢足球”。2019年，王汉龙前
往斯洛文尼亚，加入了当地联赛传统
强队卢布尔雅那奥林匹亚足球俱乐
部梯队，并且很快便崭露头角，先后
入选了斯洛文尼亚U15、U16和U17国
家队。

2023 至 2024 赛季，王汉龙为卢
布尔雅那奥林匹亚U19队出战25场
联赛，打进了7个球，本赛季加盟申
花之前，也有过 15 次联赛出场记
录。2024 年，年满 18 周岁的王汉龙
选择了中国国籍，并且正式成为上海
申花队的一员。

此次冬训，王汉龙也和球队一同
前往海口，在海口集训所表现出的状
态和能力也会对他接下去在申花的
定位产生重要影响。希望他能不断
提升自己，为早日代表申花征战中超
赛场做好准备。
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