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是什么样的青训公开课
让足协主席当天京沪往返

退役后的杨旭做青训已经一段时间了，当时间来到2025年的时候，他所开办的青
训足球俱乐部训练场边，出现了一位特殊的观众。上周五，中国足协主席宋凯特意从
北京飞来上海，用一个下午的时间，专程观摩了由该足球俱乐部组织的技术展示课。
是什么样的训练，引起了宋凯的关注？带着疑问，记者特意来到杨旭开办的青训俱乐
部，一边观看他们的训练，一边和杨旭聊起了足协主席的这次上海之行。

详见 A3

““背负沉重的历史债务背负沉重的历史债务，，所筹资金不足以清偿所筹资金不足以清偿，，未能获得准入未能获得准入””

八冠王八冠王，，解散解散！！

详见 A4、5

来到2025年，孙颖莎进入国家队整10年了。回望刚刚过去的2024年，她
说那是挺美好的一年，“这一年我的经历是起起伏伏的，也都很正常。这一
年我对自己还挺满意，当然，你要说完全的满意也不是，肯定有遗憾，但也
是满意的。历时三年的巴黎奥运周期，让我在各个方面都成长了不少。”

进入国家队十年，孙颖莎——

我热爱此刻的状态
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告别国安，李可戴上“蓝围巾”

或
自
由
身

加
盟
申
花详见 A6


