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体彩亮相国际冬季运动博览会
10月11日，2024国际冬季运动博

览会盛大开幕，吸引了全球众多冰雪
运动爱好者和业内人士齐聚北京。作
为体育事业的支持者，中国体育彩票
亮相此次博览会，并在天津展区大放
异彩，让更多人了解和感受体育彩票
的魅力。

走进天津展区，天津冬季体育的
成就和运动成绩映入眼帘。近年来，
天津在冰雪运动领域取得了显著进
步，特别是在速度滑冰、花样滑冰、雪
车等项目中，天津运动员多次在全国
及国际赛事中摘金夺银，展现了天津

冰雪运动的强劲实力。这些成绩的背
后，离不开体育彩票公益金的大力支
持。本次冬博会，天津展区单独设立
了中国体育彩票展台，体彩三十年特
展、体彩公益展示、“体彩健康+”项目
吸引了众多观众的关注。通过展区内
的图片、文字和多媒体等形式，观众可
以直观地感受到体育彩票在助力体育
强国建设、推动社会公益事业发展和
提升人民生活质量方面的重要作用。
借助冬博会，天津体彩开展了“体彩健
康+”项目的宣传，观众在现场登录天
津体彩小程序即可开启线上运动跟

练，这不仅让观众在互动中感受到了
体育运动的乐趣，也进一步提升了天
津体彩的品牌知名度和美誉度。

作为国内外冰雪产业交流与展示
的平台，冬博会汇聚了全球冰雪运动
的精华与未来趋势。天津体彩以此为
契机，展现体彩公益金如何如涓涓细
流般汇入冰雪运动的广阔天地，从基
础设施建设到专业人才培养，从普及
冰雪知识到激发全民参与热情，展示
每一分公益金对推动冰雪运动发展的
强劲动力，对天津冰雪运动发展的坚
定支持与奉献。

此次与冬博会的携手，是天津体
彩拓宽宣传边界、拓展传播新渠道的
又一次新尝试，是展现天津体彩社会
责任与担当的有效途径，更是积极深
化体育彩票公益形象、让体彩公益之
光在冰雪世界里熠熠生辉的重要举
措。本次亮相冬博会是2024天津体
彩收官季活动的第一站，接下来的两
个月，天津体彩品牌活动将陆续亮相
天津体育盛会和体育活动，在2024收
官之际将体彩公益理念和体育运动精
神带到群众身边。

上期竞彩名家提点谢勤德命中 不让球3
德国 1比0 荷兰

上期竞彩名家提点老鬼命中 不让球0
比利时 1比2 法国

阳光透过稀疏的云层，洒在干净
整洁的院落，康鑫养老院被一场不期
而遇的温暖所包围……

随着一阵轻快的脚步声，青岛体
彩志愿服务队的12名志愿者，如一缕
暖阳，踏进了养老院的大门。他们手
中提着沉甸甸的袋子，里面装满了大
米、面粉、食用油等生活必需品，并细
心地将这些慰问品送到老人的手中。

养老院里弥漫着温馨的氛围，志愿
者们有的化身为理发师，用灵巧的双手
为老人修剪着银丝；有的则成了美甲
师，耐心地为老人修剪指甲，那份细致
入微的关怀让老人们感动不已。

与此同时，厨房里也是一派热火
朝天的景象。一部分志愿者正忙着准
备中午的饺子宴，他们分工明确，有的
和面、有的调馅、有的擀皮、有的包，动
作娴熟而默契。随着时间的推移，一
盘盘热气腾腾、香气扑鼻的饺子被端
上了餐桌，老人们围坐一起，边吃边
聊，从家长里短到国家大事，无所不
谈，欢声笑语不断。

当老人们得知许多民生项目离不
开体彩公益金的助力时，纷纷竖起大
拇指。李老先生说：“你们体彩真是为
社会作贡献，不仅在体育方面贡献很
大，还为老百姓的生活谋福利，今天又
来看望我们，真的很感谢，也很感激。”

在这场温馨的聚会中，还有几位
小志愿者成为了亮点。他们是志愿者
们的孩子，跟随父母一同前来，或帮忙
端茶倒水，或陪老人聊天解闷，他们或
许还不懂得太多复杂的情感，但那份
纯真的笑容和真诚的陪伴，却让老人
们感受到浓浓的关怀与满足。

近日，广东鸳鸯湖畔的南国风筝
场人声鼎沸，彩旗飘扬。一队队中老
年体育运动爱好者在此聚集，中国体

育彩票2024年“九九重阳”第二届广
东省老年人徒步大会阳江会场预热活
动正式开启。

参与此次活动的队员平均年龄
65岁，他们一个个精神抖擞，从南国
风筝场出发，手挥小红旗，高呼运动口
号，踏着整齐步伐，沿着风景优美的鸳
鸯湖畔前行，整个队伍似一条五彩长
龙游动。一路的欢声笑语，吸引了不
少晨运健身爱好者驻足观看并加入徒
步行列。不少老年人表示，参加徒步
活动强健了体魄、愉悦了身心。

据了解，广东省老年人徒步大会
将在10月全面铺开，届时将在佛山开
设全省中心会场，广州市、东莞市、韶
关市、汕尾市等四个城市设主会场，其
他各市设分会场，带领全省的老年人
一起运动，传递健康的生活方式，引导

全民健身新风尚。
在今日的城乡画卷中，老年人的

健康日益受到重视，老年朋友们对健
身锻炼的需求也在日益增长。

城市里，社区周边都精心规划了
“15分钟健身圈”，这意味着从家门口
出发，步行不超过15分钟，就能到达
设施齐全的健身场所。公园、广场、社
区健身路径上，各式各样的健身器材
应有尽有，从太极推手到压腿杠，从拉
伸器到扭腰盘，满足了老年人多样化
的锻炼需求。清晨或傍晚，老人们或
结伴而行，或独自锻炼，享受着运动带
来的快乐与健康。

而在广阔的农村地区，“农民体育
健身工程”为农村老年人搭建了专属
的健身舞台。篮球场、乒乓球台、健身
路径等设施逐步完善，不仅丰富了农

村的文体生活，也让老年人在田间地
头劳作之余，有了强身健体的好去
处。他们或打乒乓球，或沿着新修的
健身步道散步，欢声笑语中充满了温
暖与幸福。

随着老龄化社会的加速到来，养
老问题日益成为社会关注的焦点。为
了应对这一挑战，国家不断创新养老
服务模式，加大投入力度，其中，以体
彩公益金为重要组成部分的中央专项
彩票公益金，正持续发挥着不可替代
的重要作用。

截至目前，国家已累计投入超112
亿元彩票公益金，专项用于提升居家
和社区基本养老服务。一方面，帮助
经济困难的失能或部分失能老人在家
中建设养老床位，在熟悉的环境中享
受晚年生活。一方面，支持专业机构
为这些老人提供助洁、助行、助浴、助
医、康复及巡访关爱等上门服务。此
外，还支持各地老年助餐机构，根据需
要购置或更新助餐设施设备，让老年
人吃上安全、营养、便捷的餐食。这三
项政策，无疑为老年群体筑起了坚实
的养老屏障。

“莫道桑榆晚、为霞尚满天”，重阳
节不仅仅是一个节日，它更是一次对
中华民族敬老、爱老、助老传统美德的
深刻践行。从平日的暖心慰问，到体
育健身的广泛普及，再到养老服务的
持续支持，体彩公益金一直在默默地
贡献力量。让我们继续弘扬这份美
德，为构建更加和谐美好的社会贡献
力量，愿每一位老年朋友都能幸福安
康，乐享银龄！
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