
相较于上赛季，上海男篮在保留
原有教练组的基础上，又增加了一名
外籍技术训练师以及一位体能训练
师，以帮助队伍里出场时间较少的年
轻球员在赛季期间同样能够得到成
长和提高。

阵容方面，任骏威、郭昊文、潘威
和张知垚共四名队员离开球队，其中
任骏威转投深圳男篮，担任助理教练
兼球员的身份，郭昊文则加盟南京同
曦，张知垚则转会至西班牙篮球丙级
联赛球队——87银行篮球俱乐部。除
此之外，马典成短暂加盟上海久事三
人篮球俱乐部，待11月份进行的超三
联赛总决赛结束之后，再回归到球队
中征战CBA联赛。为了填补上述球员
离开的空缺，上海男篮从青年队提拔
了两位年轻球员偰李永炜和赵森，两
人在球队休赛期的海外拉练以及季前
赛中获得了一定的出场时间。

在此前结束的季前赛上，上海男
篮在两站赛事中，一共取得了四胜两
负的战绩。相较于徐州站的比赛，球
队在榆林站迎来了李弘权、李添荣和

刘礼嘉三位国手的回归，同时外援沃
特斯也正式代表球队登场亮相。

总体而言，上海男篮在榆林站的
三场比赛中打出了一些自身的特
点。随着沃特斯的到队，大鲨鱼在进
攻组织方面的问题迎刃而解。根据
统计，化身“做饼大师”沃特斯在三场
比赛中一共送出了24次助攻，其中第
一场有13次助攻入账，占据球队的一
半之多，包括王哲林、李弘权、刘铮、
刘礼嘉、DJ·威尔逊等队友都“吃饼成
功”。与此同时，沃特斯场均还能贡
献14.3分、3个篮板和2次抢断。在与
球队合练时间不足10天的情况下，沃
特斯能够交出这样一份成绩单，实属
惊喜。

从比赛的过程来看，上海男篮在
新赛季依旧将延续以往的“快打旋
风”，尽可能利用阵容年轻的特点，重
点在转换进攻方面大做文章，而这样
的技战术风格也相当契合沃特斯和
DJ·威尔逊两名外援，像王哲林、李添
荣、李弘权等球员也在这样的战术体
系中显得游刃有余。
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以城之名，鲨向未来
赛程出炉，上海久事男篮出征新赛季

2024-2025赛季CBA联赛即将于本周末拉开帷幕，20支球队已然摩拳擦掌，为新赛季做好准备。作为
上赛季排名第六的球队，上海男篮在休赛期保留了绝大部分的国内球员阵容框架，同时引进了四名外援应
对四节七人次的外援政策，力争在新赛季在名次上取得新的突破。 本版撰稿 本报记者 薛思佳

快打旋风初见端倪

在人员基本到位的情况下，上海男篮目前正在浦东
三甲港体育训练基地备战与北京首钢的首场比赛。上
赛季，两支球队曾在季后赛首轮相遇，最终球队以2比1
淘汰对手，晋级八强。

值得一提的是，因为上赛季季后赛第三场比赛中双
方爆发冲突，CBA联赛官方开出了一众罚单，因此包括
曾凡博、方硕、翟晓川等北京首钢主力球员将缺席新赛
季首轮的“京沪大战”，这也为上海男篮力争新赛季“开
门红”提供了一些利好，但鉴于对手休赛期接连引进了
周琦、陈盈骏、奥莫特等强援，因此大鲨鱼依旧需要做好
苦战的准备。

根据上赛季的排名进行蛇形排列，上海男篮本赛季
与浙江稠州、北京首钢、天津男篮和宁波男篮同分在一个
小组，需要与这四支球队进行两主两客四场比赛，其中稠
州与北京队均是新赛季的争冠热门球队，这对于上海男
篮而言无疑是一个挑战。

根据赛程安排，上
海男篮第一阶段的 10
场比赛中，对手不乏稠
州、新疆、青岛、首钢等
强队，难度不可谓不
大。在过去两个赛季，
上海男篮都曾遭遇过开
局萎靡的情况，尽管最
终逆流而上取得了不错
的战绩，但球队依旧需
要尽可能地打好开局，
为后续的赛程留有更多
的试错空间。

尽管在季前赛的表现可圈可点，
但上海男篮也暴露出了一些缺陷有
待解决。根据统计，球队近三场季前
赛场均失误达到了16次，侧面说明了
球队在磨合方面依旧存在一些问
题。尤其是当沃特斯下场的时候，球
队在进攻组织方面依旧显得比较滞
涩。与此同时，球队在篮板、护筐、三
分命中率等方面都存在着一定的问
题留有教练组进行改善。值得一提
的是，包括袁堂文、闫鹏飞等轮换球
员均缺席了榆林站的比赛，一旦这两
名队员复出，上述的问题或将在一定
程度上得到解决。

榆林站的三场比赛，是上海男篮
第一次尝试单节双外援的阵容作
战。就效果而言，沃特斯和DJ·威尔
逊这对组合的化学反应还算不错，后
者在前者的激活下，打出了相比于徐
州站更为高效和出彩的表现，并且屡
次为队友送出了精彩的妙传，值得称
道。可以肯定的是，两名外援愿意分
享球的特质将一定程度上帮助他们

更快地融入到上海男篮这个全新的
大家庭中，而从球场上其他队友与两
人之间的互动与交流情况来看，外援
与国内球员之间的磨合正在朝着一
个好的方向发展。

在布莱克尼爽约的情况下，沃特
斯毫无疑问将承担起球队第一外援
的职责。在对阵北京北控的比赛中，
他就在决胜阶段扮演起了关键先生
的角色，尽管球队最终遗憾落败，但
仅从单外援的带队能力方面而言，沃
特斯在场的效果要明显优于另一名
外援DJ·威尔逊。

相较于上述两名外援，上海男篮
最新签下的另外两位外援比利·巴伦
和约翰·埃格伯努尚未揭开各自的庐
山真面目。作为欧冠赛场上的神射
手，比利·巴伦已经在近期正式抵沪，
并且在外籍训练师的帮助下进行恢
复性训练，俱乐部也在抓紧时间为其
办理注册所需要的相关手续，“我不
仅擅长三分球，也会在恰当的时机把
球给到队友，这是我职业生涯一直都
在做的事情。我会尽全力帮助球队，
好好珍惜和享受这个赛季。”

作为第四外援，司职中锋的约
翰·埃格伯努目前尚未抵沪，俱乐部
仍在帮助其办理入境所需要的相关
手续。上赛季，约翰·埃格伯努曾短
暂效力于宁波男篮，场均可以贡献
15.3分、11.7个篮板和1.7次助攻，他的
到来无疑将夯实球队内线的轮换阵
容，以为王哲林争取到更多的休息时
间，同时给予教练组更多的人员选择
和阵容搭配。据悉，如果一切顺利的
话，埃格伯努将有望赶上常规赛第
三、第四轮的比赛。
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