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赛艇、龙舟、桨板、路
跑……在黄浦江与苏州河，
也就是近年来会被频繁提及
的申城“一江一河”区域，每
年都有不少体育赛事轮番登
场，让市民们有机会品味到
城市因水而生、因水而兴的
另一面。而就在本周末，作
为苏州河上的顶级景观赛
事，作为申城体育自主品牌
赛事中的金字招牌，上海赛
艇公开赛正摩拳擦掌地希望
让大家领略到“4.0版本”的
魅力。

本版撰稿 本报记者 章丽倩

新增预选赛 俱乐部组实力上涨

打通“国际人脉”

世锦赛“彩蛋”
小剧透提前看

金字招牌演绎“一江一河”新魅力

■阵容更强

上艇舞台上代表着最高竞技水平
的组别是哪一个？这问题的答案非常
明确，就是吸引到国际劲旅和世界名
校队前来参赛的精英组。从数据来
看，今年上艇的精英组队伍数量由去
年的三支增加到了四支，但实际上，本
项赛事“国际朋友圈”的扩容可远不止
这小小的“+1”。

“如果不是奥运会后很多国家的
赛艇队都在调整重组，这回来上海参
赛的国际队伍的数量至少会是六支。”
赛事运营方、上海东浩兰生赛事管理
有限公司总经理朱骏炜告诉记者，此
前他们向英国、荷兰、罗马尼亚、意大
利、澳大利亚等赛艇强国的国家队都
发出过邀请，并得到了积极回应。不
过可惜的是，大部分队伍在参加完巴
黎奥运会后都面临阵容重组，所以本
届上艇精英组队伍的数量仅微涨至四
支。

剑桥大学赛艇队、牛津布鲁克斯
大学赛艇队、澳大利亚国家赛艇队和
英国国家赛艇队，本周末，他们将在苏
州河上奋楫扬波，为观众们献上世界
级的水上竞逐。其中，前三支队伍是
去年已来参加过上艇的熟面孔，而在
今夏巴黎奥运会上再获殊荣（赛艇项
目奖牌榜并列第一名）的英国国家队，
则是赛事的新朋友。

2025赛艇世锦赛将于明年9月21
日至28日在沪举行——这是中国与
该项顶级赛事的历史首度牵手。值此
倒计时一周年之际，赛艇世锦赛和上
艇联动的来年“彩蛋”也被小小剧透。
记者了解到，2025上艇的办赛时间大
概率会紧跟在世锦赛之后，乘此世界
赛艇强队齐聚申城之东风，明年上艇
精英组阵容的豪华程度肯定会再上一
个台阶。

另外，记者还了解到，明年的赛艇
世锦赛和上艇，它们不仅大概率会有
时间上的前后衔接、阵容上的部分重
合，还很可能拥有“与上海市中心地标
融合”的共同特征。据了解，赛艇世锦
赛的举办场地是位于青浦的上海市水
上运动中心，但经上海方面与国际赛
艇联合会的商议，届时赛事的颁奖仪
式有可能以集中举行的方式，移师至
申城市中心的某处地标来进行。

■水平更高

今年上艇的正式比赛日仍为两
天，但前序铺垫却变多了。一个月
前，赛事新增的上艇（俱乐部组）预选
赛已在上海市水上运动中心内赛
罢。与往届各俱乐部“报名后大家都
有机会入围”的抽签形式相比，在预
选赛中凭实力争取入场券的新做法
不仅赢得了参赛者的支持，也让今年
上艇俱乐部组的整体竞技水平势必
更进一步。

“随着俱乐部组的名额越来越
供不应求，我们希望为大家提供一

个更公平也更专业的选拔平台，这就
是增设预选赛的出发点。”赛事运营
方、上海东浩兰生赛事管理有限公司
总经理朱骏炜表示，在上艇不断求新
求变的背后有着同一个内核——就
是朝着更专业、更高水平的办赛目标
进发。

为了提升赛事的竞技水平，上艇
这回其实是打出了一套“组合拳”。一
方面，赛事首度向俱乐部组和高校组
打开了可以自带参赛艇的通道，以便
他们在比赛时划得更趁手，更能赛出

水平；另一方面，则是第一次取消了对
俱乐部组各参赛队内已退役的专业运
动员的人数限制。

据记者了解，此前共有来自全国
各地的30余支俱乐部队参加了上艇
预选赛，选手人数约450人。在经过
为期两天的角逐后，俱乐部组的男子
八人单桨有舵手（M8+）、混合八人单
桨有舵手（Mix8+）项目各产生了八支
预选赛晋级队伍，俱乐部组的男子单
人双桨（M1x）、女子单人双桨（W1x）项
目各产生了12位预选赛晋级选手。

从2021年开始，在每年的9月或
10月，上艇都会为大家带来一个精彩
纷呈的赛艇周末。不过，今年的情况
略有些不同，受国庆调休影响，本届上
艇的第二个比赛日（9月29日）是工作
日。有鉴于此，为了给观众们带来更
好的观赛体验，组委会特意对赛程进
行了有针对性的调整。

4.2公里追逐赛和500米城市冲
刺赛，这是上艇常设的两个竞赛距
离。今年，组委会特意把每轮距离更
短但视觉上更容易吸引人的500米城
市冲刺赛的绝大部分项目都安排在了
9月28日（本周六，照常休息），这就是
针对现场观赛体验和实况转播效果的
一次有的放矢。

考虑到苏州河较蜿蜒和多桥梁的
特征，在4.2公里追逐赛中，观众们看
到的是参赛艇依次单独出发、同一时
间同一赛段内仅有一条艇在划行的场
面，赛后以冲线成绩来排定名次，属于
隔空交手。而在 500 米城市冲刺赛
中，则是每次都有两条参赛艇同时出
发，由于距离较短，开场即冲刺的面对
面交锋会更具视觉冲击力。

与往年一样，本届上艇仍旧设置
了两个比赛日，9 月 28 日和 9 月 29
日。如果你计划去现场观赛，并且期
待在更靠近外白渡桥的苏州河黄金赛
段看到高水平队伍双艇竞逐的画面，
那9月28日会是你的最佳选择。那
天的上午时段（8点至12点30分），各

参赛队会在苏州河上进行赛前训练，
而今年上艇的正式开幕时间则是当天
13点 30分（开幕式在乍浦路桥上举
行）。在已公布的赛程中，9月28日的
比赛将从 13 点 45 分持续到 18 点左
右，9月29日的比赛则会从8点30分
持续到16点左右。

遇上调休天 项目排布利于观赛
■赛程更优

择城市中心地段举办景观赛
事，常有避不开的利与弊。以上艇
来说，苏州河的水道宽度和蜿蜒特
性，需要综合考虑的封航时段，上下
水码头附近的可用场地资源……这
些因素都对赛事规模和服务能级产
生着影响。一定程度上，自诞生之
日起便扎根苏州河黄金段的上艇，
它也面临着“螺狮壳里做道场”的挑
战。

虽有挑战，亦迎难而上。此番，
上艇花心思在对参赛队伍和运动员
的服务上努力做加法。赛事运营
方、上海东浩兰生赛事管理有限公
司总经理朱骏炜告诉记者，今年赛
事终点附近的选手休息区和船艇停
放区都有所升级。

“每年终点的选手休息区和船
艇停放区都设在圆明园路上，那是
一条挺短的小马路，只有400多米，
能用的空间有限。今年，在周边封
路不变的情况下，我们通过把圆明
园路上新天安堂旧址借用过来的做
法，增加了可用空间。”朱骏炜介绍
说，在把选手休息区搬进这处历史
老建筑后，一方面参赛者们能得到
更好的休整条件，另一方面，圆明园
路上原本用于给运动员搭帐篷的地
方空了出来，那相应的可供船艇停
放的空间也就增加了。

据了解，新天安堂是一座落成
于1886年的哥特式教堂，一度是苏
州河南岸的制高点。1949年后，该
处曾被用作上海照明灯具厂的办公
楼。2007年，当时已处在空置状态
的新天安堂毁于一场大火。此后经
过“落架大修”，这里变身为了一处
演艺空间。此次，上艇就是结合实
际情况，将现有的场地资源利用了
起来。

■服务更细

借用老建筑
“后台”挖潜力


