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足协杯赢下天津津门虎晋级半决
赛后，穆斯卡特给全队放了六天假。
赛后第二天一早，除国字号队伍的球
员前往各地报到外，所有球员都进入
了休假模式。几名外援前往国内外度
假胜地，本土球员中，像徐新、李帅等
都返回各自家中，王燊超也趁着难得
的假期带着家人去到外地旅游。值得
一提的还有张琳芃，据他妻子透露，目
前张琳芃全家已经搬回了上海生活，
原因是不想再过“聚少离多”的生活。

“做这个决定真挺难的，因为我们毕竟
在广州生活了10年，孩子们和我非常
习惯了，但是我们又非常讨厌这种聚
少离多的生活，每次看到孩子们哭成
泪人跟爸爸分别，心里就很难受。所
以我们决定搬到上海，差不多花了两
个月的时间，因为要搞定孩子们的学
校还有搬家过程……”张琳芃的妻子
在个人视频中说道。对球员们来说，
连日的征战的确需要好好放松一下身
心，当然，这六天假期也是9月来临之
前仅剩的机会，因为马上球队就要迎
来更为艰苦的三线作战。

海港队的下一轮联赛会在本月13
日打响，对手是深圳新鹏程，届时中卫
魏震将因为红牌停赛，后腰奇塔迪尼
也将累计四张黄牌停赛，海港势必会
遭受人员短缺的影响。某种程度上来
说，这样的“影响”其实在最近一段时
间的训练当中也出现过，除武磊、蒋光
太、颜骏凌和魏震四人被国足抽调征
战世预赛外，像刘小龙、鲍世蒙这样的
小将也都前往国青报到，反倒是五名
外援目前全部照常训练。

三周的间歇期内，球队将从体能、
技战术环节以及过去几场比赛中出现
的一些问题等多方面对球队整体表现
进行分析和总结。此前有消息称，海
港会在间歇期时前往外地拉练，但目
前来看，球队还是会继续留在上海投
入备战。与此同时，海港还计划约上
个别中超球队进行热身赛以保持状
态。

得到了一定休整后，球员们的精
神状态都不错，距离联赛重燃战火还
有一周时间，但似乎大家都有些迫不
及待了。

单从比赛过程来看，U21国足赢
球是有运气成分的。全场比赛，队伍
的控球率和射门数据均落于下风，若
不是门将于金永发挥出色，且运气也
站在了自己一方，U21国足将很难赢
下比赛。队员们的主要问题出现在防
线球员间的不默契，在反击环节传球

精准度也有待进一步提升。
考虑到这是安东尼奥上任后率队

出战的首场比赛，在此之前，他和队伍
仅有两周的磨合期，出线问题情有可
原。更何况，在眼下这支U21国足阵
中，有超过10人是首次和安帅合作，
需要更多的磨合时间。也因此，在备
战时间极为紧迫的情况下，不只是比
赛中技战术的发挥，安东尼奥同样关
注弟子们精神层面所展现出的内容。
从艾菲尔丁打破僵局的进球，到何小
珂终场前攻入的制胜球，U21国足一
度在此役中经历了巨大的心理落差，
但无论顺境还是逆境，全队上下都咬
着牙拼到了最后一刻。也难怪安帅在
赛后总结比赛时心潮澎湃，大赞全队
野兽般的拼搏和付出。一方面，U21

国足能够赢下其任内的开门红，在很
大程度上缓解了其肩头压力。另一方
面，队员们对于比赛的投入和专注，将
成为他日后进一步打造队伍的关键所
在。

按照赛程，U21国足将于明晚对
垒此次邀请赛的第二个对手马来西亚
U20队，相对而言由易到难的赛程，也
有助于队员们通过实战进一步吃透安
帅的战术部署以及寻找自己最佳的比
赛状态。安东尼奥此前曾表示，他会
根据队伍的具体情况寻找最适合的打
法。在对垒越南队一役后，U21国足
的优势和不足已有所显现，对安帅来
说能否借助有限的时间为队伍带来一
些变化，将成为中马之战前他所面临
的首要任务。

与越南队一役，中国队惊险取胜，
能够做到这一点，攻入制胜球的何小
珂功不可没。作为鲁能足校出品的一
名极具天赋的进攻型球员，何小珂年
少成名，却在最近一段时间里陷入困
境，而这粒关键进球，或将加速其重返
正轨。

何小珂在鲁能足校期间表现出
色，曾在全国U系列比赛中大杀四方，

也曾大演帽子戏法，助国少队力挫
韩国同龄队。为进一步挖掘自身潜
力，他在 16 岁那年便踏上留洋之

路，经历在贝尔格莱德红星队的历练，
他无论在心态和球技上都成熟了很
多。一年后，何小珂加盟萨瓦德尔
U19队，在度过最初的适应期后，他在
2022-2023随队在西班牙U19荣誉联
赛中出场26次攻入五球，并代表俱乐
部一线队在西协甲联赛中完成亮相。

可以说，何小珂起初的留洋生涯
一帆风顺，但之后的故事却因为一次
错误的选择改变了方向。去年夏天，
何小珂来到职业生涯的十字路口，面
对西协乙塞戈维亚队的邀约，他还是

果断选择加盟西乙安道尔队，从他的
角度出发，有了征战青年联赛的经验，
自是希望能够前往更高平台历练自
我。但以他目前的实力和经验，却很
难与西乙“老江湖”竞争位置，也因此
在联赛过半之时，何小珂仅两次进入
大名单，唯一出场还是在略显“鸡肋”
的加泰罗尼亚足协杯赛中。

如今看来，西协乙也就是西班牙
第四级别联赛，对于初入职业联赛的
何小珂来说，无疑是更为明智的选
择。塞戈维亚队经过上赛季的激战后

升入西协甲联赛，若当初何小珂能够
扎根于这家俱乐部，并竞争一个主力
位置，或许他的留洋生涯能一直平顺
下去。最终，在安道尔队无球可踢的
何小珂被租借至西协丙圣克里斯托瓦
尔队，半个赛季也仅得到五次出场，在
赛季结束后回归山东泰山队。

此前，作为昔日国少队队长的何
小珂已很长时间淡出国字号名单。
如今他得到安东尼奥的征调，并以一
粒进球作为回报，这也是他时隔600
天再次在正式比赛中完成破
门。对于处于低谷中的何小珂
来说，这粒进球无疑于久逢甘
露，或将重新唤起他内心中的自
信与坚韧。

久旱逢甘露 何小珂“归来”献绝杀

在长沙打响的国际青年
足球邀请赛，安东尼奥治下
的U21国足首战以 2比 1力
克越南队，迎来开门红。虽
然比赛过程并不轻松，但算
上这场胜绩，自去年 10月以
来，中国队以及U16、U19和
U21国足已在对垒越南队同
级队时迎来“四连杀”，为正
处于低谷中的中国足球注入
一针强心剂。

专题撰稿 特约记者 海洲

安东尼奥上任首战 U21国足喜提开门红

8月22日，踢完足协杯四分之一决赛后，上海海港全队
迎来了六天假期。上月底，全队于世纪公园训练基地重新
集中，投入到9月赛程的备战当中。从本月起，球队将先后
迎来联赛、亚冠和足协杯的三线出击，穆斯卡特口中“真正
辛苦的工作”正式到来，而无论是教练组还是球员，都对即
将开始的这段旅程充满期待。 首席记者 刘闻超

要说那么多人中，谁对即将开始
的9月三线出击最为“兴奋”，那肯定
要属巴西人威廉·波普了。这名海港
队在二次转会窗口关闭前引入的新
援，加盟球队已经一个多月了，除了在
7月21日海港主场对阵青岛海牛的比
赛前公开亮相外，就很少出现在公众
视野当中，唯独上个月月底现身参加
过今年“海港-上汽”杯新民晚报杯暑
期中学生足球赛的新民训练营活动，
有意思的是，恰恰是在那次活动中，波
普小小秀了一下自己的脚法，看得出
来，对于上场踢球，他的内心是极度渴
望的。

“我的家人也和我一起来到了上
海，我的儿子才四岁，但已经喜欢天天

踢球了，他总喜欢缠着我陪他踢球。”
参加活动期间，波普笑着说。加盟海
港后，波普将身披30号战袍出战，在
海港上周的亚冠报名名单中，波普不
出意外地位列其中。作为一名可以司
职边锋的球员，过去四个赛季效力泰
超蒙通联期间，波普每个赛季的进球
数都在10粒以上，显示出其个人出色
的能力。来到海港后，波普将率先在亚
冠赛场中登场，而从现实来看，他的加
盟也的确及时，毕竟考虑到国足世预赛
穿插在未来两个月当中，海港的几位国

脚尤其是武磊肯定会经历较为密集的
赛程和旅途奔波，波普可以作为攻击线
上的另一个选择为海港提供帮助。

周三下午，海港全队在完成当天
的训练课后进行了亚冠精英联赛的标
准照拍摄，其间球员们换上了刚刚送
抵的亚冠球衣。根据赛程安排，海港
将在9月18日迎来亚冠首战，对手是
马来西亚柔佛新山。国庆节当天，球
队将前往韩国挑战浦项铁人。对波普
来说，属于他的海港生涯将在本月迎
来真正意义上的开端。

威廉·波普静候亚冠

备战九月，海港战意足


