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结束第一阶段在
云南海埂体育训练基
地集训任务的中国男
篮，在上周转训至北
京二七厂训练基地，
进行集训的相关工
作。根据安排，球队
将在 9月 18日和 9月
20日迎战西甲联赛
球队尤文图特俱乐
部，以检验此次集训
的成果。

在第一阶段集训期间，相继有球
员因自身伤病以及个人事务等原因离
开了中国男篮集训队。

其中，赵睿、曾凡博、张镇麟和赵
继伟都因为伤病原因，请假进行各自
的治疗，而杨瀚森则因赴澳大利亚参
加NBA训练营，暂时请假离开，并且
已经于近日重返集训队报到。值得一
提的是，效力于上海男篮的球员李添
荣在近日递补入选了中国男篮集训
队，并且已经与队伍会合，投入到了训
练当中。

除此之外，此前代表NBA波特兰
开拓者队参加了夏季联赛的崔永熙，
也因为参加NBA训练营的缘故没有
参与到此次集训中。根据国内媒体的

报道，崔永熙有望与NBA布鲁克林篮
网队签下了一份为期两年的双向合
同，最快将在本周完成签约。

在上赛季CBA联赛结束之后，崔
永熙报名参加了NBA选秀，并前往多
支NBA球队进行试训，其中便包括布
鲁克林篮网队。虽然最终未能在选秀
大会上被选中，但崔永熙还是获得了
代表波特兰开拓者队征战夏季联赛的
机会，累计出战三场比赛，在21分钟
的出场时间内，得到9分和1次助攻，
而在他出战夏季联赛期间，篮网队总
经理马克斯曾到场考察过崔永熙，两
人还有过一次单独的沟通。

NBA 双向合同是 NBA 自 2017-
2018 赛季起增加的一种签约方式。

签订双向合同的球员被称作双向球
员，双向球员原则上是发展联盟球
员，但可以为发展联盟球队的母队效
力，一个赛季至多50场。双向合同
的长度可以是一年或者两年，薪水是
当赛季菜鸟底薪的一半且不计入球
队工资帽，双向合同可以转成 NBA
正式合同，变成正式合同之后，薪水
就变成 NBA 的底薪。根据 NBA 规
定，2024-2025赛季的双向合同工资
约为58万美元。在此之前，包括里
夫斯、卡鲁索、邓肯·罗宾逊等耳熟能
详的NBA球员都是以双向球员的身
份，跻身成为球队不可或缺的存在。

在送走布里奇斯之后，如今的布
鲁克林篮网队已经彻底进入到了重

建阶段，将致力于对年轻球员的培
养，在战绩方面也没有绝对的要求，
这意味着崔永熙将拥有一个相对宽
松的环境，从而去展示自我。季前赛
阶段，篮网将会进行总计四场比赛，
届时崔永熙或许将得到一定的表现
机会。

自2018-2019赛季的周琦之后，便
再也没有中国球员登上 NBA 的赛
场。如果新赛季崔永熙可以身披篮网
球衣在NBA亮相，他就将成为历史上
第七位登上NBA赛场的中国球员。

作为崔永熙在CBA联赛的母队，
广州龙狮在考虑到海外联赛多变的情
况以及一系列不可抗力因素后，为其
进行了预注册。

崔永熙或本周签约篮网,广州龙狮防患于未然

要找12个“拼命三郎”
中国男篮开启第二阶段集训，郭士强给出五点选人标准

在云南海埂体育训练基地的第
一阶段集训中，中国男篮着重就战术
打法、攻防体系展开训练，并借助高
原训练之利，从代谢能力训练、力量
训练等方面加强体能储备。

对于此次中国男篮集训队的选
人标准，球队主教练郭士强给出了
自己的答案，“我的想法主要有五
点，首先要有强烈的意愿和愿望为
国家队效力，这是很重要的；第二点

肯定是中国最好的球员，无论是
CBA 球员还是大学生球员，或者是
海外球员，只要有能力都可以入选
国家队；第三点是要最适合国家队
的球员；第四点我要找 12 个拼命的
球员，在场上要五个玩命的球员；第
五点是每个球员的竞技状态和身体
状态符合要求，这五点是我衡量的

重要标准。”
自8月5日开始，中国男篮就在

云南海埂体育训练基地展开了新一
期的集训，这也是郭士强正式上任后
的首次集训，他的训练风格给队员们
留下了深刻的影响。“他对我们每个
人的要求都非常严格，是一位非常敬
业的教练，平时一心基本上只钻研业

务方面的内容。我们需要尽快跟上
他的要求和节奏。”中国男篮球员廖
三宁说道，在之前的热身赛中，他是
队内为数不多的亮点之一。

据了解，经过与运动员本人的沟
通及内部研究，中国男篮队委会决定
本期集训增补李添荣入队，目前中国
男篮集训在训16人。

本版撰稿
本报记者 薛思佳

为了帮助运动员在技术上更精
进、在训练中更努力、在生活中更自
律，中国男篮还邀请中国篮球名人堂
成员王治郅进队授课，通过训练、生活
细节对运动员言传身教，帮助运动员
理解并传承老一辈中国男篮的良好作
风和顽强品格。

早在 2015 年王治郅刚退役时，
时任中国男篮主教练宫鲁鸣就曾将
其请入集训队的教练组。此次，身
为 主 抓 中 国 男 篮 2027 世 界 杯 和
2028奥运会备战工作的中国篮协副
主席宫鲁鸣，又一次向王治郅发出
了邀请，希望球员时期功勋卓著的
他能够帮助低谷中的中国男篮，而

作为曾经“移动长城”的一员，王治
郅此次进入教练组，也能够帮助杨瀚
森等年轻一代内线球员更快地成
长。“中国男篮有很多好的传统和历
史，包括我们开会，以及训练结束后
小结的时候，都会给队员们去传授老
一辈中国男篮优良的精神作风。”郭
士强说道，“作为教练，我们希望让
年轻队员更多去了解中国男篮的历
史，帮助他们，让他们发自内心主动
愿意去练去做。”

据悉，邀请名人堂成员下队授课
将在未来常态化，成为国家队的传
统，激励球员们不断提升自我，深化
运动员的精神内涵和职业素养。“中

国男篮现在处于低谷期，想要往好地
方发展，就要玩命地对待每一堂课。
中国男篮曾经是一支很有韧性和血
性的队伍，我们要把丢失的东西重新
找回来。”中国男篮球员程帅澎说道。

作为曾经在八一男篮与王治郅共
事过的队员，付豪也表示老一辈的精
神是年轻球员需要学习的榜样，“他们
身上确实有很多值得我们学习的东
西，也是不断地在激励我们。来到国
家队，不像在地方队，大家身上的担子
和责任都很大，毕竟是为了祖国去奋
斗。但我相信，大家聚在一起的这种
团结向上的心气，可以一同去扛住这
个压力。”

8月26日，中国男篮完成了在云
南海埂体育训练基地的第一阶段集
训，转场至北京二七厂训练基地，继续
开展第二阶段集训工作。

在第二阶段集训中，中国男篮将
继续坚持“三从一大”科学训练原则，
延续第一阶段集训的目标与目的，让
球员进一步熟悉球队战术打法、熟悉
球队的攻防体系和原则，并继续提升
体能水平，提前为亚洲杯预选赛窗口
期的比赛做准备。“这次集训第一点是
让这些球员了解我们的战术打法，第
二点是了解攻防体系和战术原则，第
三点是抓体能。”郭士强说道，“我们的
短期目标是近期的两个亚洲杯窗口
期，中期目标是明年的亚洲杯决赛圈、
后年的亚运会以及2027年世界杯的
六个窗口期，最终目标是2027年世界
杯决赛圈，这也事关2028年洛杉矶奥
运会的入场券，我们会尽最大努力拿
到奥运会门票。”

为了检验集训成果，发现备战工
作中存在的问题，根据球队训赛计划
及备战需求，中国男篮将在9月18日
和9月20日与西班牙职业篮球甲级
联赛尤文图特俱乐部进行两场公开比
赛。成立于1930年的尤文图特俱乐
部在西班牙篮球历史上取得过显赫的
成绩，其中包括四次西甲联赛冠军、八
次西班牙国王杯赛冠军等。在最近几
个赛季中，尤文图特一直是西甲联赛
的季后赛常客，并且在2022-2023赛
季闯入半决赛，“目前中国男篮和欧美
强队之间确实有差距，这是我们必须
要去承认和面对的。”郭士强强调“信
心”二字对于眼下的这支中国男篮而
言非常重要，“要提升信心，这是我接
手中国男篮之后给大家提出的目标。
我们需要通过努力和刻苦的训练去提
高自身能力，争取缩小和世界强队之
间的差距。”

本月过招
西甲劲旅

李添荣递补

9月18日 9月20日
中国男篮VS尤文图特
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