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东体竞彩视角

尤文图斯不会错过大胜开局
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今天我们选择2场意甲和1场英
超比赛进行推荐。

周一002 8月20日 00:30
意甲 莱切VS亚特兰大
推荐:受让球胜

虽然两队的名气相差较大，但首
轮客场作战的亚特兰大想要顺利收获
3分也绝非易事。

上赛季莱切排名倒数第七，主场
6 胜 6 平 7 负成绩尚可。对阵强队逼
平过罗马和 AC 米兰，击败了拉齐
奥。他们上赛季的最后一场比赛正是
对阵亚特兰大，当时的形势是莱切无
欲无求，夺得欧联冠军的亚特兰大要
冲击第四名，结果莱切主场0比2不出
意料地输球。

亚特兰大上赛季收官阶段表现极
为出色，不仅在联赛中力挽狂澜冲到
第四位，欧联决赛更是击败了上赛季
表现神勇的勒沃库森，而且比分还是
3比0。要不是意大利杯决赛0比1惜

败给尤文，亚特兰大上赛季几乎可以
打满分。5 天前，亚特兰大与皇马进
行了欧洲超级杯的比赛，最终0比2告
负。

本场比赛市场给出亚特兰大0.5
让步，参考客胜数据在1.85左右，这两
个数据对于亚特兰大来说都不算利
好，结合他们过往联赛中客场并不算
突出的表现，建议支持莱切取分，比分
参考2比1、1比1。

周一004 8月20日 02:45
意甲 尤文图斯VS科莫
推荐:让球胜

上赛季获得第四名的尤文图斯本
赛季欲对冠军发起冲击，首轮主场对
阵升班马科莫就是他们打下良好基础
的好机会。

尤文图斯上赛季38轮拿到71分，
比夺冠的国米足足少了23分，可见他
们的发挥完全没有达到预期，其中14
场平局并列意甲平局第二多，是丢分

的重要因素。即使在主场，他们也是
11 胜 7 平 1 负。赛季前的热身赛，尤
文图斯1平2负，不知道来到意甲揭幕
战中，“老妇人”能否提速。

科莫上赛季排名帕尔马之后位列
意乙第二直接升级。客场 9 胜 5 平 5
负，打进26球丢21球的成绩在意乙还
算可以，但想要在意甲中立足，他们需
要做得更好。他们上一次在联赛中碰
到尤文图斯还是21年前，当时科莫主
场1比3输球。

此役市场给出尤文图斯1.5让步，
参考主胜数据在1.33左右，相信尤文
图斯不会错过大胜开局的机会，比分
参考2比0、3比0。

周一006 8月20日 03:00
英超 莱切斯特城VS托特纳姆热刺
推荐:负

英超首轮的最后一场比赛，由托
特纳姆热刺客场对阵莱切斯特城，作
为争四的重要成员，热刺能否在首轮

全取3分？
“狐狸城”又回到英超了。作为曾

经奇迹的缔造者，在夺冠后连续卖人，
莱切斯特城又回到了“升降机”的位
置。上赛季，他们在英冠46场比赛中
拿到 97 分，以第一名的身份重返英
超。要不是后半段有所松懈，他们会
更早地锁定升级名额。另外，从他们
的表现来看是有能力在英超立足的。

热刺上赛季在争四中失利，以 2
分之差排名维拉之后位列第五。不过
他们身后还有切尔西和曼联“陪伴”，
所以也不是不能接受。本赛季，热刺
进行了多个人员的补充，其中以6500
万英镑从伯恩茅斯引进前锋索兰克显
然是大手笔，他的加盟会进一步加强
热刺的攻击端表现。加上孙兴慜等球
员，热刺具备很强的竞争力。

此役市场给出热刺1.0让步，参考
客胜数据从初指的1.65下调到1.55左
右，建议支持热刺取得开门红，比分参
考1比2、2比3。 ·李木子·

打造快乐运动场 为幸福生活添彩
8月17日，中国体育彩票“全民健

身季”品牌主题落地活动——迈开步
动出彩“国球进社区 国球进公园”公
益行北京站暨京津冀2023体彩社会
责任报告发布活动在国家游泳中心
（水立方/冰立方）举行。乒乓球世界
冠军刘国正、曹臻与乒乓球爱好者共
襄一场别开生面的趣味运动会，并共
同发起《全民健身》倡议，号召大家“从
我做起，从身边做起，从现在做起，在
运动健身中收获健康”。

以体育小切口
服务健康大民生

“国球进社区 国球进公园”活动
是2023年由国家体育总局、住房和城
乡建设部共同开展，推动在城市社区、
公园中配建以乒乓球台等小型设施为
重点的健身设施，以“小切口”助推“大
民生”的惠民公益活动。

项目开展以来，各地利用中央资
金，并配套本地资金、体彩公益金，以
新建、改建等方式，不断完善社区、公
园健身服务功能，用积少成多、以点连
线、以线带面的方式把健身设施配建
到人员最密集、用地最紧张的老旧小
区和绿地公园中，为广大群众就近健

身提供便利。截至2023年12月底，全
国31个省（区、市）和新疆生产建设兵
团共8489个老旧小区、3768个城市公
园开展了“国球进社区 国球进公园”
活动，累计新增各类健身设施74590
个，其中，新增乒乓球台11944张。不
仅乒乓球硬件资源得到夯实，依托丰
富的场地资源开展的乒乓球赛事也为
群众生活增姿添彩。

世界冠军和百姓
一起“动出彩”

巴黎奥运会乒乓球比赛屡屡掀起
的收视高峰能够看出大众对国球的喜
爱。围绕乒乓球运动设置的趣味互动
环节是此次活动的一大亮点。乒乓球
1对 1挑战赛、乒乓球接力比赛、乒乓
球创意对战吸引了大批群众的互动参
与。刘国正、曹臻两位乒乓球世界冠
军与大家一起切磋球技，在体彩打造
的快乐运动场上，呈现一场精彩的冠

军表演赛，令现场观众大饱眼福。
参加挑战赛并成功得分后，市民

程曦颇为兴奋，把珍藏的球拍拿出来，
希望能得到冠军的签名。“平时就喜欢
打乒乓球，听说在这举行活动，特地赶
过来参加，能和世界冠军打会儿球，不
虚此行。”

除了能与世界冠军对战，现场的
互动活动区还设置了乒乓球人机对
战、乒乓球趣味投壶、摸高挑战等丰富
的游戏项目和体质监测服务提升大众
参与体验，现场氛围热烈，笑声不断。

国家体育总局体育科学研究所的
专家也带来五套体质监测装备为现场
观众进行握力、纵跳、平衡、心肺功能、
体脂等测试。“设备测出来的数据很精
准，开出来的运动处方和我健身私教
给的差不太多，专家给的指导也特别
专业。”在水立方游泳的健身爱好者齐
子龙来到活动区打卡，收获一份专业
的运动处方。

夯实责任彩票工作

添彩百姓生活
从各级体育部门发布的体彩公益

金使用情况公告即能看出，在构建体
育强国和健康中国的进程中，中国体
育彩票发挥着不可或缺的作用。发行
中国体育彩票筹集的体育彩票公益金
不仅推动了体育事业的蓬勃兴盛，更
深入参与并服务于国家经济社会发展
的全局，在乡村振兴、医疗卫生事业、
教育助学等多个与民生息息相关的领
域发挥了重要作用。

在体育彩票公益金筹集金额屡
创新高的同时，体彩系统愈加认识到
平衡好稳增长与防风险关系的重要
性和紧迫性，认识到肩上责任重大，
不断从战略的高度提出目标和要求，
把建设“负责任、可信赖、高质量发展
的国家公益彩票”作为体彩事业的发
展目标。

上期竞彩名家提点蔡蔡命中 不让球3
曼联 1比0 富勒姆

——“国球两进”公益行活动走进水立方


