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刚刚过去的这几
天时间里，八万人体
育场 8 月 17 日的球
票，无疑成了沪上最
炙手可热的“抢手
货”。

“不记得上一次
这么到处扑票子是什
么时候的事情了。”事
实上，对于这两天通
常会以“德比票子有
吗”跟身边人开口的
老徐来讲，今年赛季
开始前的超级杯赛
抢票的经历，都没有
让 他 觉 得 如 此 艰
难。“我自己是有票
的，然后几个朋友说
这场比赛一定要到
现场给申花队加油，
就算最后真的搞不
到票，他们也准备比
赛那天找个地方一
起看球，这场比赛对
申花来讲太重要了。”

外面的“热”，并
没有影响到身处德比
漩涡中心的斯卢茨基
的“冷”，毕竟作为球
队主教练，不管是当
年执教俄罗斯中央陆
军队，还是这个赛季
接手上海申花队，大
大小小的德比战，他
已经不知道经历过多
少次了。“从比赛的角
度来讲，任何一场联
赛的重要性都是一样
的”，不过早在今年 2
月底的超级杯赛也就
是与上海海港队的第
一回合德比较量之
前，斯卢茨基就已经
对“德比”两个字进行
了定义：“德比意味着
责任，更意味着战
斗。”而对于德比的态
度，斯帅也只用了四
个字：全力以赴。

这回不能再这回不能再““路径依赖路径依赖””
【第23轮比赛前瞻·史上最“热”上海德比，申花先要“冷”下来】
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搞好心态，没有包袱了

“对手”不仅仅是海港队

矛盾之争，抓快抓反击
德比战到底该怎么打？考虑这个

问题的，显然不只是斯卢茨基和他的
上海申花队。

前23轮联赛，上海海港队20胜3
平积63分并且保持不败，而比这更

“恐怖”的是，他们在23场比赛中总共
打进了80个球，场均将近3.5球，以奥
斯卡、巴尔加斯和武磊领衔的海港队
攻击群，无疑是整个中超最锐利的那
支“矛”。反观18胜4平1负的上海申
花，57 个进球相比海港虽然不那么

“亮眼”，但23场只丢了11个球，让目
前暂居积分榜第二位的这支球队的防
线，成为了16支球队中最坚固的那一
面“盾”。

海港队的“矛”，能否在德比战中
刺穿申花队的“盾”，或者换一个角度
来看，这个赛季攻守更加均衡的申花
队，能否在抵挡住海港队进攻的同时，
给予对手致命一击，自然也是作为对
手的两支球队谁能在德比大战中笑到
最后的关键所在。

摆在斯卢茨基面前的困难
是显而易见的：作为球队的主力

右边后卫，外援马

纳法在之前与武汉三镇队的比赛中遭
遇重伤，最快也要到两个月后才会重
返赛场，而原本可以在这个位置上顶
替他的杨泽翔，则因为上一轮联赛染
黄，累计四黄无缘本场德比战。更重
要的是，这个赛季之前的两场德比战
中，杨泽翔和马纳法正是左右两个边
后卫位置上的主力人选，而这也就意
味着，与海港队的第三场较量，斯卢茨
基不得不启用一条与年初相比“折损
率”将近50%的后卫线。

不过，对一向信奉“兵来将挡”的
斯卢茨基而言，这样的局面并不完全
出乎他的意料，毕竟之前的两个多月
的联赛中，申花队一直面临着多名球
员三黄在身、随时会四黄停赛的风险，
但他并没有改变自己的用人思路和习
惯，而这同样也是他大概率不会在本
场德比战中从技战术方面对申花进行
大幅度调整的主要原因。按照业内人
士的分析，即便面对上海海港这样攻
击力极强的对手，斯卢茨基应该还是
会延续申花队之前追求攻守平衡以及
抓快速转换的打法，按照自己的方式
与对手周旋，一如他在客场对阵北京
国安队后说的那样，不会因为输球否

定比赛的内容以及申花球员在场
上的表现：“足球比赛就是这样，

可能你的发挥很不错，但不太走运
的情况也会发生，所以我们还是要

向前看，齐心协力继续向前。”

可以肯定的是，已经在今年德比
战中输过一场的海港队主教练穆斯卡
特，在心理战方面是做足了“功课”的。

按照惯例，做客八万人体育场的
球队，通常会在正式比赛前一天进行
适应性训练，但是这一次，穆斯卡特直
接放弃了到申花主场适应场地的机
会，像打主场比赛时一样，将赛前最后
一堂训练课放在了世纪公园，或许他
希望用这样的方式告诉自己的队员，
将要在八万人打响的这场战斗对海港
队而言，跟主场作战没什么两样。

不过，对斯卢茨基这位同样擅长
“搞心态”的“老司机”来讲，如何在德
比大战前稳定好自己球员的心态，显
然不是什么太大的问题。

过去的这几天时间里，斯卢茨基
并没有针对德比进行什么特别的布
置，这也是他这个赛季执教申花以来
一贯的风格，而队员们也早就已经熟
悉和适应了他的这种节奏，这一点，从
斯帅之前的比赛当中不难看得出来。

“从超级杯到中超联赛再到足协杯赛，
斯卢茨基一直按照自己的思路在带
队，也在他一直强调的‘足球哲学’方
面影响着申花球员。”在一位从年初就
极为关注俄罗斯主帅的业内人士看
来，现在的这支申花队的身上，已经开

始有了斯卢茨基的印记：“斯帅一直强
调，球队参加的每一场比赛都是最重
要的，都要求队员在比赛中全力以赴，
那么换一个角度来讲，哪怕这一场比
赛的对手是领头羊，对申花队员来讲，
比赛本身带来的压力，理论上也不会
比上一场打南通支云更大，因为他们
对于比赛的投入程度永远都是百分之
百，不管对手是谁，他们该怎么打就怎
么打，心态上反而不会有什么包袱。”

8月15日 10点，负责德比大战票
务的官方平台开启了最后一个批次
的公开申购，按照没有抢到球票的老
徐的说法，就是“几个人在不同的地
方同时开抢，结果一点进去就卡在那
里，等到退出然后重新再进去，就已
经显示没票了”。从官方公布的申花
与海港队这场比赛的票务方案来看，
一些之前一直没有对外的区域将在
德比战中开放，不出意外的话，届时
到八万人体育场现场观战的观众人
数肯定会创下本赛季申花主场的最
高纪录。至于火爆的德比氛围是否
会给主场作战的申花队带来更大的
压力，一名队员之前在跟记者聊天时
坦言“不会”。“足球比赛不光是我们
在场上跟对手踢，球迷的呐喊助威同
样也是巨大的战斗力。”

8月17日的这个晚上，申花队的
对手是谁？这是一个听上去挺无厘头
的问题，德比战申花的对手除了上海
海港，还能是谁？

对，也不完全对。
事实上，这也是一个类似于“德比

到底重不重要”的问题。站在球队的
角度，不管这一场打上海海港还是上
一场打南通支云这样的“普通”中超比
赛，赢了3分，平了1分，输了没分，不
会因为你赢的是领头羊就给你双倍积
分，也不会因为对手排名垫底就给你
打个五折——从这一点来讲，每一场
比赛的重要性都是一样的。

但同样不可否认的是，对任何一
支球队而言，德比都是不一样的存在，
都是真正意义上的重中之重。当年广
州恒大队在中超赛场上独步江湖的时
候，哪怕是拿到亚冠冠军的那几年，似
乎也都拿广州富力这个看上去存在感
并不强的同城德比对手办法不多，没
少在广州德比中马失前蹄，以至于后
来外界说起广州富力队时，只要用“吃
饭、睡觉、打恒大”这七个字来“定义”
就足够了。

一向无欲无求、不争不抢的富力
面对恒大尚且如此，事关今年联赛争
冠走势的申城德比，又怎么可能“普
通”得起来？

面对一场“6分之战”，哪怕是再
好的心理建设，想让申花队员做到心
如止水，显然是不太现实的，这样的
前提之下，如何顺势而为，将德比带
来的影响降到最低，就成了对申花管
理层和教练组最大的考验。从这个
赛季已经踢过的比赛来看，申花队踢
得不算太好的几场，除了球员伤病或
者停赛带来的“硬伤”之外，包括一些
最后时刻才艰难扳平或者取胜的比
赛，应该都是或多或少在赛前有些

“想法”的。
能否在德比大战中笑到最后，拿

到一个满意的结果，除了应对上海海
港这个注定会很难对付的对手之外，
申花上下的另外一个“敌人”，恰恰就
是自己。虽然在今年新赛季开始前的
超级杯赛中力压对手夺冠，并且在两
队第一回合较量中全身而退，但不可
否认的是，过去几年当中，海港队给申
花带来的压力是巨大的，从球迷到球
员，或许都在期待着用一场更有说服
力的胜利证明自己，在整体实力并不
占优的情况下，一旦想法多了，反而会
束缚住自己的手脚，让比赛进入到对
手的掌控之中，这样的苦头，此前不是
没有吃过。

战胜自己，超越自己，无论德比
结果如何，这样的申花都更加值得期
待。
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