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乒乓球·樊振东
男子单打、男子团体

从 2016 年的里约到 2021 年的东京，再到
2024年的巴黎，樊振东从当年的“小胖”变成了
大家口中的“东哥”。从青涩的乒坛新秀成长为
队伍中的中流砥柱。如今，手握四次世界杯男
单冠军和两次世乒赛男单冠军的樊振东，将再
次站上奥运舞台，为了梦想放手一搏。

跳水·陈芋汐
女子单人10米跳台
女子双人10米跳台

2005年出生的上海小囡陈芋汐将与全红婵
携手为中国跳水队争夺荣誉。2021年，初战奥
运的她便斩获一金一银。

射击·姜冉馨、王鑫杰
本次中国射击队中“00后”居多，两名经验

丰富的上海运动员在向金牌冲刺的同时，也将
承担起更多的责任。

女子10米气手枪个人 姜冉馨
10米气手枪混合团体 姜冉馨

上海小囡姜冉馨在女子10米气手枪个人及
混合团体项目上都拥有丰富的比赛经验，作为
东京奥运会射击10米气手枪混合团体金牌和女
子10米气手枪铜牌获得者，她将在巴黎再次挑
战自我，向好成绩发起冲击。

男子25米手枪速射 王鑫杰
王鑫杰与队友携手在杭州亚运会射击男子

25米手枪速射团体上创造了世界纪录。

游泳·唐钱婷、覃海洋
20岁的唐钱婷今年取得了诸多突破，2月在

多哈游泳世锦赛中收获女子100米蛙泳金牌，4
月又在全国游泳冠军赛上两次刷新该项目的亚
洲纪录。

在男子蛙泳项目上，25岁的覃海洋在2023
年福冈游泳世锦赛中，包揽了 50 米、100 米和
200米三项冠军，并刷新了世界纪录。进入奥运
年，该项目的竞争明显加剧。

赛艇·陈云霞、张灵、
张书贤、张海蓉

女子四人双桨 陈云霞 张灵
女子四人单桨 张书贤
赛艇项目 张海蓉（替补）

东京奥运会上，陈云霞和张灵曾携手队友
以世界最好成绩收获赛艇女子四人双桨金牌，
张书贤、张海蓉此前也曾多次在国际赛场上为
国争光，此次巴黎之行，她们将再次为了祖国荣

誉拼尽全力，破浪前行。

三人篮球 张芷婷、朱渊博
在东京奥运会上，中国三人篮球女队夺得

铜牌，男队获得第八名。经过三年准备，队伍渴
望在巴黎奥运会上取得优异成绩。

女子三人篮球 张芷婷
女队中锋张芷婷，凭借着出色的内线水平

多次助力球队在世界比赛中收获好成绩。本届
奥运会，她渴望继续保持良好竞技状态，全力以
赴为国争光。

男子三人篮球 朱渊博
中国三人篮球男队中，朱渊博拥有丰富实

战经验。到了奥运赛场，他将和队友拼尽全力，
力争较上届奥运会走得更远。

排球 高意
女子排球

中国女排队伍中的副攻高意有着优秀的身
体素质、细腻的技术及丰富的大赛经验。本次
巴黎之行将是她的首次奥运之旅，高意将抓住
高水平世界大赛的宝贵机会，将“祖国至上、团
结协作、顽强拼搏、永不言败”的女排精神落到
实处。

田径·宋佳媛、许双双、
徐卓一、秦伟搏、粟文

女子铅球 宋佳媛
东京奥运会上，宋佳媛以19.14米的成绩获

得第五名。此后，在世锦赛、全国赛及钻石联赛
等一系列世界级赛事中，她的良好发挥，更是让
世界看到了她的潜力。本次奥运，她将继续挑
战自我，向好成绩发起冲击。

女子3000米障碍 许双双
在2024年全国田径冠军赛暨全国田径大奖

赛总决赛中，许双双获得女子3000米障碍金牌，
同时也获得了个人第二届奥运会的参赛资格。
她将在巴黎持续向前，以奋斗姿态激扬青春，为
国争光。

男子110米栏 徐卓一、秦伟搏
秦伟搏和徐卓一两位年轻选手，双双出战

今年的2024年全国田径冠军赛暨全国田径大奖
赛总决赛110米栏项目，并包揽了冠亚军。两位
选手将一同在巴黎奥运舞台上展现跨栏小将的
风采。

男子三级跳远 粟文
25岁的粟文凭借在2024全国田径大奖赛

上2次冠军1次季军的表现，获得了巴黎奥运会
参赛资格。

水球·沈轶能、王欢、陈笑、
钟淇云、严思雅

女子水球
东京奥运会上，中国女子水球队取得了第

八名的成绩。巴黎奥运会女子水球比赛共10支
队伍参加，五位上海姑娘将与队友一同再次在
奥运赛场上向好成绩发起冲击。

帆船帆板 黄齐滨 顾敏
男子水翼风筝板 黄齐滨

男子水翼风筝板运动员黄齐滨出生于2006
年，他从10岁开始练习风筝帆板，虽为本届奥运
会上海运动员中年龄最小的选手，但却有着丰
富的训练比赛经验。

帆船女子 ilca6级 顾敏
女子ilca6级运动员顾敏出生于青浦区金泽

镇，在2023年亚洲帆船锦标赛中获得第一名。
今年7月，他们将跟随国家帆船帆板队开启

自己的首次奥运之旅，扬帆巴黎。

现代五项·罗帅、李澍寰
男子个人

罗帅凭借着在2024年世锦赛和奥运会资格
赛上的出色发挥，成功锁定奥运资格。李澍寰
夺得杭州亚运会现代五项男子个人赛季军，为
中国队获得奥运席位。两位运动员将共同在奥
运赛场上奋勇拼搏。

击剑·王子杰、吴斌
男子重剑个人 王子杰

曾获2023年全国击剑锦标赛男子重剑个人
赛冠军的王子杰，继东京后，将开启自己的第二
次奥运会之旅。

男子花剑团体 吴斌（替补）
吴斌是曾助力中国队获得2024年亚洲击剑

锦标赛男子花剑团体冠军的年轻选手之一，本
届奥运会，他将再次携手队友一同论“剑”巴黎。

场地自行车·周瑜
男子团体竞速赛、争先赛、凯林赛

25岁的周瑜曾在杭州亚运会上斩获一金二
银。本届巴黎奥运会，周瑜将继续为国而战，向
世界展现中国运动员不惧艰险、破风前行的精
神风貌。

艺术体操 郭崎琪
集体全能

上海运动员郭崎琪曾多次与队友一起收获
艺术体操世界杯分站赛冠军，并夺得2023年艺

术体操世锦赛集体5圈单项金牌，这是中国艺术
体操队首次拿到世界冠军。郭崎琪助力中国队
获得东京奥运会艺术体操集体全能第四名。展
望巴黎，姑娘们将以站上领奖台为目标拼尽全
力。

拳击·吴愉
女子50公斤级

上海运动员吴愉曾获得2023年世界女子拳
击锦标赛女子50-52公斤级冠军及杭州亚运会
拳击女子50公斤级冠军。此次她将带领中国拳
击队在巴黎奥运会舞台上再度展现中国力量。

网球·张之臻
张之臻在杭州亚运会上帮助中国网球时隔

29年再夺亚运会男单冠军，也因此获得巴黎奥
运会参赛资格。作为中国男子网球的种子选
手，他正不断实现着自我突破。

马术·华天
三项赛个人

将第四次出征奥运的中国“骑士”华天是上
海运动员中年龄最大的选手。在杭州亚运会马
术三项赛比赛中，华天带领中国队将马术三项
赛团体赛、个人赛金牌收入囊中，实现中国马术
队亚运会金牌“零的突破”。期待看到这位“中
国马术第一人”在巴黎奥运会上的亮眼表现。

高尔夫球·袁也淳、窦泽成
男子个人

27岁的袁也淳此前曾参加过东京奥运会，
今年，他通过在各项赛事中的优异表现，世界排
名有所上升，获得巴黎奥运会门票。

窦泽成则是首次参加奥运会，为获巴黎奥
运会参赛资格，他近几个月积极参赛以获得足
够奥运积分，最终顺利入围。

曲棍球·刘萍、周瑜
女子曲棍球替补

中国女曲曾多次参加奥运会，最好成绩是
在2008年北京奥运会夺得银牌。刘萍、周瑜将
与队友一同勇闯巴黎，追梦奥运。

橄榄球·谷瑶瑶、刘潇倩
女子橄榄球

两位上海运动员将随中国女子橄榄球队第
二次征战奥运赛场。再度出征，队伍中不仅保
留了东京奥运会时大部分主力阵容，也增加了
新鲜血液，她们将携手队友在巴黎拼尽全力，不
留遗憾。

40名上海运动员将代表中国出战巴黎奥运会

樊振东冲击大满贯
巴黎奥运会中，上海共

有40名运动员入选。预计上海
运动员将参加 18个大项 20个分项

38个小项的角逐。其中，一名运动员（华
天）第四次参加奥运会；一名运动员（张灵）
第三次参加奥运会；20名运动员（樊振东、姜
冉馨、陈芋汐、覃海洋、唐钱婷、王欢、陈笑、沈
轶能、陈云霞、张书贤、宋佳媛、许双双、罗帅、
李澍寰、郭崎琪、王子杰、谷瑶瑶、刘潇倩、
袁也淳、张芷婷）第二次参加奥运会；18
名运动员首次参加奥运会。年龄最
大的马术运动员华天 35岁，年

龄最小的黄齐滨18岁。


