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培训“精兵强将”巡访市、区、街镇

上海推进体育治理走深走实

培育自行车
未来之星

A11A11

上海市少儿体育
联赛申办开始

本版撰稿 本报记者 丁荣

开展分级培训，好中选优，上海正
在打造一支社会体育巡访员的“精兵
强将”队伍。3月30日，2024年第一
期市级社会体育巡访员培训在田林体
育俱乐部举行，73名基层体育工作者
参与培训。

本次培训由市社会体育管理中心
（市体育竞赛管理中心）、市社区体育
协会主办。市社区体育协会常务副会
长、市体育局群体处副处长黄海松在
致辞中指出，社会体育巡访员作为基
层体育治理的“穿针引线”之人，肩负
着宣传体育知识、推广健身方法、监督
体育设施使用的重要职责，要不断提
高自身的业务水平和综合素质，更好
地履行职责、服务群众。

本次培训邀请了业内专家就社会
体育的相关政策法规、健身指导技能、
社区体育设施安全管理等方面进行深
入浅出地讲解，帮助学员全面掌握社
会体育巡访工作的基本要求和技能，
提高解决实际问题的能力。上海体育
大学教授、博士生导师曹克强作主题
为“公共体育事务基层治理‘五个一’
模式的实践与完善”主题授课。华东

政法大学社会发展学院党委书记童潇
教授作主题为“党建引领基层自治共
治创新”专题授课。此外，来自本市相
关领域的专家还带来了急救课程、体
育赛事信息采集与监管、体育场馆安
全开放巡访、社区体育设施巡访、攀岩
场所安全巡访等课程。

在实施全民健身国家战略，构建
更高水平全民健身公共服务体系的背
景下，市社体（竞赛）中心在市体育局

指导下，创新提出了“社会体育巡访
员”这一全新概念。“社会体育巡访员”
是经过相关体育行政部门委托或组织
的专项培训后赋予的“新身份”，他们
能够在体育赛事活动举办、体育场馆
的开放、体育设施维护中进行巡访和
检查，协助体育行政部门采集客观、准
确的信息和数据。他们是体育行政部
门发现问题隐患的“眼睛”，完善决策
服务的“耳朵”。

目前，上海已在宝山、杨浦、黄浦、
嘉定和徐汇五个区的六个点开展了两
个阶段试点，已有235名社会体育指
导员通过专项培训转型成为了“社会
体育巡访员”并活跃在基层一线。他
们中不乏有体育老师、企事业单位的
体育骨干，还有楼宇网格员、属地派出
所警员和社区工作者等。2023年，上
海在五个试点区和两个试点街道的社
会体育巡访员共参与巡访服务 589

次，切实为居民解决问题57次。上海
市民对社会体育巡访员开展的各类工
作满意的占77%，市民愿意成为社会
体育巡访员的占比更是高达93%。

今年，市社体（竞赛）中心计划在
原有区和街镇层面的巡访员队伍基础
上，通过开展市级社会体育巡访员培
训活动，选拔培养一支市级社会体育
巡访员队伍。同时协调并指导相关区
级体育部门、街道职能单位，分批次开
展区级社会体育巡访员培训，培养更
多区级社会体育巡访员。根据巡访员
工作分类和基层需求，中心将研究制
定社会体育巡访员队伍长效管理机
制。

市社体（竞赛）中心将探索并努力
推进公共体育事务基层治理融入基层
社会治理的路径、机制和实施效果，充
分发挥乡镇、街道的主体作用，协同多
元主体参与基层社会治理。市社体
（竞赛）中心党支部书记、市体育总会
秘书长章璐表示：“相信通过巡访员的
共同努力，将会形成具有上海特色的
公共体育事务基层治理模式，实现基
层减负增能与指导员作用发挥的双赢
效果，让体育在社区治理、社会治理中
的质感逐步增强。”

3月30日，2024年徐汇市民体育
节开幕仪式暨2024中国坐标·上海徐
汇城市定向户外挑战赛在徐家汇体育
公园开幕。上海市体育局党组副书
记、副局长陆檩，徐汇区副区长王志华
以及全民健身联席会议相关成员单位
出席了开幕仪式。

今年，徐汇区积极争创国家全民
健身运动模范区，以创建促发展，以发
展促健康。为进一步提高市民群众对
创建工作的知晓度和参与度，3月5
日，通过“汇体育”公众号发布了关于
徐汇区争创全民运动健身模范区的宣
传口号征集活动，推文一经发出，全国
各地的热心群众积极地献计献策，到
活动截止时，共收到投稿口号 817
条。最终，通过层层筛选，有六条优秀
口号成功入围。开幕式上，举行了入
围奖颁奖仪式，徐汇区体育局党组书
记林福东与最终获奖市民居佳慧共同
揭晓口号——“徐悦动，汇健身，争模

范，创未来”。
居佳慧是花样游泳亚锦赛亚军、

上海市竞技体育训练管理中心游泳运
动中心花样游泳队优秀退役运动员。
作为徐汇居民，当看到汇体育公众号
的口号征集推文后，居佳慧有了藏头
诗的创意，想用“徐汇争创”四个字作
为每句开头，文字体现徐汇市民对于
体育运动的热衷和喜爱，也为徐汇区
争创全民运动健身模范区加油呐喊。
经过评审，居佳慧的创意脱颖而出，最
终成为了今年徐汇市民体育节的口
号。

2024年，徐汇区的全民健身重点
工作将围绕持续优化体育设施布局、
深入培塑赛事活动品牌、精准擘画配
送指导服务、着力推动多元融合发展
四个方面开展。全年计划新增体育场
地面积5万平方米；重点推进社区市
民健身中心等6大类57项民生实事
项目建设；实现街镇生活盒子体育设

施100%全覆盖。计划承接更多具有
国际国内影响力的赛事，全年开展不
少于1300场的赛事活动，实现“周周
有赛事、月月有活动、季季有亮点”。
全年开展体育配送服务不少于1000
场，对重点人群实施分类指导。

当日，2024年中国坐标·上海徐
汇城市定向户外挑战赛的开赛仪式也
同步进行。本次赛事由上海市社会体
育管理中心（上海市体育竞赛管理中
心）为指导单位，徐汇区体育局、徐汇
区体育总会主办，上海市登山户外运
动协会承办。赛事吸引了近千名运动
员共同参与，点位涵盖了徐汇区域内
的热门场馆、市民身边的生活盒子、衡
复风貌区、红色地标和大院大所等，紧
扣体育、文化、便民、党建等主题。以
悦动徐汇，乐享徐汇、红色徐汇、嗨翻
徐汇四条不同特色的主题线路带领参
赛者用运动的脚步感受徐汇的别样魅
力。

3月26日，2024年杨浦区体育工
作会议暨全民健身联席会议在杨浦区
人民政府召开。杨浦区副区长王浩、
区政协副主席明依出席会议。

会上，杨浦区体育健康产业联盟
正式成立。杨浦区副区长王浩、区政
协副主席明依共同为杨浦区体育健康
产业联盟揭牌，并为联盟成员单位授
牌。

2024年，杨浦区将重点聚焦体育
领域四个方面11项工作。在全民健
身方面，将围绕“15分钟社区生活圈”
建设，新（改）建一批市民益智健身苑
点、市民健身步道、市民多功能运动
场、市民健身驿站、社区市民健身中
心。推动“体绿”“体文”“体旅”“体
教”多元结合，不断拓展杨浦滨江、复
兴岛、新江湾城滑板公园等体育活动
新空间。举办杨浦区第四届市民运

动会，不断扩大全民健身赛事活动影
响力和覆盖面。聚焦杨浦“四大功能
区”建设，持续深耕以“滨江主题、活
力赛场、品牌特色、缤纷社区、活力高
校”五大特色板块的“韵动杨浦·秀出
来”系列赛事，打造街道“一街一品”
特色赛事，构筑区域多层次群众体育
赛事活动体系。抓实社区（运动）健
康师、社区体育指导员、社区体育巡
访员三支队伍，推动体医养康一体模
式协调发展，促进全民健身与全民健
康深度融合。

会上，五角场街道、昆明学校、橙
狮体育三家单位分别从全民健身、体
教融合、体育产业等角度作交流发
言。杨浦区全民健身、体教融合联席
会议成员单位、高校体育部、区体育产
学研联盟单位以及区体育系统相关负
责同志参加会议。

本报记者 李一平 摄
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