
上海申花对梅州客家的中
超首轮，在不经意间创造了中
国足球的新历史——两队各自
在首发阵容里派出五名外援，
成为首场十外援首发的中国职
业联赛。在中国足协公布新赛
季五外援新政后，就注定了这
个历史会在本赛季被改写，悬

念只在于出现的具体场次。
俱乐部即使已经大幅度降

薪，但现有的本土球员整体质量
实在太差，少数优质球员较之外
援性价比很低。用国脚们看不上
的年薪就能招募来的外援，他不
香吗？果然最终所有中超俱乐部
都用满了五外援名额。也因此，
十外援同时出场就只是一个时间
问题了。无论从经营还是竞技的
角度，这样的选择无可厚非。

但中国足球很难从中获益，
甚至很可能是受伤者。外援数量
增加的后果一定是压缩本土球员
出场时间。更何况，绝大多数外
援名额都会用在最能见效的中轴
线，中国球员只能“靠边站”。

过去圈子里一直打趣，中国
边路球员旅欧成功性更大一些，
在中路争不过欧美球员，在相对
次要一些的边路更能扬速度灵巧
之长，避正面对抗之短。没想到，

若干年过去，这一“规律”竟要出
现在国内赛场。

位置靠边站只是表象，更核心
的影响在于球员们失去了承担责
任的勇气和机会。这一点在亚洲
杯上暴露无遗。中国队在面对压
迫时缺少办法，没人能拿住球摆
脱，再向前传递出去。能怪王上
源、王秋明、徐新们吗？不能。人
在俱乐部就不干这细活，球想法给
到外援就完成任务了，到国家队怎
么可能突然爆种、实现进化了呢？
干我们这行都明白，整天写三五百
字边栏的人，要交个写两三千字大
稿的任务给他，最后必然是两败俱
伤，写者挠秃了头，编辑脑梗难
治。哪个行当都不例外，真实世界
里哪有掉下山崖捡本武林秘籍的
好事，大场面里的发挥靠的都是平
时的反复操练。

毋庸置疑，外援让中国足球
联赛变得更精彩，也更有职业味

儿。但联赛不是表演赛，寻找外
援和本土球员的平衡点，是联赛
主导者的必修功课。只有当本土
球员的储备量和产出量巨大，根
本不用担心外来和尚抢饭吃，才
会逐渐放宽直至取消外援名额限
制，但这肯定不适合现阶段。

足协高官称，增加外援数量
是为了接轨亚足联相关规定。但
中国足球的梦想只是亚冠赛场
吗？很遗憾，在亚洲杯和世界杯
预赛的赛场上，亚足联的相关规
定里都有会籍要求。可以肯定的
是，五外援政策一定会被重新修
改（当然不是本赛季）。宋凯刚就
任中国足协主席时就说：“中国足
球的问题就是经常变来变去。”把
五外援政策变回去理所应当，可
问题在于，究竟是怎么个决策流
程推导出增加外援的结论呢？“变
来变去”其实不是中国足球的核
心问题，决策流程才是。
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克洛普的
大四喜诱惑

联赛和欧冠背靠背的首战，
利物浦、曼城、阿森纳各自赢球，
在英超积分榜上继续紧咬，进入
中盘最胶着的绞杀阶段。

克洛普依靠努涅斯最后一
板斧砍伐了森林，瓜迪奥拉凭
借福登把红色逆转为蓝色，阿

尔特塔召唤青春风暴将谢菲尔德
联轰杀至渣。三位教练如同三个
较劲儿到疯魔的大魔导师，揣着
热望、各施手段。

利物浦面对保级边缘的诺丁
汉，不能输，甚至不敢平。哪怕努
涅斯伤病刚有起色，不能冒险首
发，也要放在替补席上备用。埃
弗顿联赛扣分打折减免，让诺丁
汉森林危险性上升，努诺指挥球
队坚持了几乎整场，却被替补上
场的努涅斯绝杀，只能徒呼奈何。

相比克洛普的全程煎熬，瓜迪
奥拉在半场结束前，就放下了一半
儿的心。拉什福德偶发的石破天
惊，只是曼联虎头蛇尾的注脚。

欧战之前的这轮联赛，阿尔
特塔最为悠闲自在。他所要做
的，只需振臂一挥，全军上前，狮
虎搏兔，一炷香之后，对手已三箭
贯体，挣扎悲鸣。可稚虎幼狮犹

然未足，犬牙稍微撕扯，场面已只
剩六球席卷后的残席。

阿森纳的欧冠淘汰赛要下周
中才进行，本周接下来就是以逸
待劳，静看曼城和利物浦在欧冠
欧联分别搏杀之后，在联赛中进
行对决。曼城在欧冠尚有对哥本
哈根首回合两球优势，兼有主场
之利。利物浦欧联对阵布拉格斯
巴达，客场征战长途奔波，比赛日
期又比曼城晚了一天，克洛普是
否会轮换主力，非常考验主帅的
取舍决心。

可是，下赛季就要离开利物
浦的克洛普，本赛季四线作战，在
已经拿到了联赛杯的情况下，面
对足总杯、欧联杯和英超冠军，到
底会做出怎样的衡量呢？还是全
都想要？毕竟，对任何一个绿茵
大魔导师，这都是难以抗拒的大
四喜诱惑。

中超进入
“老龄化”时代

新赛季中超联赛大幕已经重
启，但这个周末再战一轮之后便
将宣告暂停，新一届中国男足国
家队将重新集结，新帅伊万科维
奇也将率国足首次亮相。未来的
36 强赛对阵新加坡队的前景如
何？恐怕连伊万本人都无法给出
明确的说法。与此同时，中国
2001 年龄段国奥队也将重新集
中，为 4 月中旬在卡塔尔进行的
奥预赛展开准备。

相比之下，各方对国足的关
注度普遍更高，一方面，36强赛小
组赛虽然对手谈不上多强，但毕
竟事关未来两三年国家队是否有
大赛可打的重大问题。另一方
面，各界对于国奥队原本就不抱
什么指望，在奥预赛决赛阶段比
赛分组抽签揭晓，特别是与东亚
的韩国队、日本队同组之后，外界
对国奥队的期望值更是降至历史
的最低点。所以，我们可以看到
的现实就是：各方谈论国足的相
对还要多一些，至少还有人在打
探是否要前往新加坡旅游并观战
的问题，因为新加坡方面对华的
签证也已经进一步开放了。相
反，国奥则是无人提及。

实际上，自从中国足协取消
了 U23 政策之后，原本就一直为
各界所热议的“青黄不接”的问题
其实是更进一步突出，不光是国
家队，各地方俱乐部球员的年龄
也是偏大。在新赛季首轮中超联
赛中，能够获得出场机会的 U23
球员就没有几位。譬如山东泰山
队的谢文能、天津津门虎队的杨
梓豪、深圳新鹏城队的拜合拉木、
上海申花队的金顺凯等四名球员
获得了首发机会，另有三四名球
员则在最后阶段获得了替补出场
机会。而更多的国奥球员，特别
是一些球迷多少还可以叫得上名
字的队员，则完全没有机会。整
体上，中超各队的老龄化程度相
当严重。那么，国奥队又何以去
和对手竞争？

一个令人啼笑皆非的事实
是：亚洲各国和地区，从近邻的
韩、日到西亚的卡塔尔、阿联酋、
巴林、科威特，再到东南亚的印
尼、马来西亚、越南等，全部都推
行 U23 或 U21 政策，甚至连新加
坡联赛从这个赛季开始都要求每
队至少一名U23球员首发且至少
出场 45 分钟。而作为最早在亚
洲范围内推出 U21(U23)政策的
中超联赛，如今则是放弃了这个
政策！

当然，国奥队打不好，各方反
正可以拿主教练“说事”“做文
章”，一如国足的扬科维奇一样。
打不好就下课呗！反正自己不存
在任何责任，只要不担责即可，事
不关己高高挂起。中国足球真看
不到什么希望！

●今年中超联赛第一轮战
罢，积分榜上形成了上、中、下
三个集团。第一集团计有六支
球队，都为首场比赛告捷的胜
队：山东泰山、上海海港、北京
国安、成都蓉城、上海申花和浙
江队。它们的积分都相同，都
入了3分，排名前后就按得失球
了。都相同了，就依照比赛的
时间开打先后来排列前后，联
赛刚刚展开，这样的排名没有
值得计较的。第二集团有四支
球队：天津津门虎、青岛西海
岸、河南队和南通支云。它们
都首战打了平局，一团和气的
中档部队。第三集团的六支球
队都是“开门黑”的失意者：深
圳新鹏城、长春亚泰、武汉三
镇、青岛海牛、梅州客家和沧州
雄狮。其中，深圳、亚泰、武汉

三镇与青岛海牛都是在客场败阵
的，新赛季“出门跌一跤”，时运不
济。随着联赛的推进，积分榜会
瞬息多变的。只有打到十轮上
下，才可以粗粗估算出今年中超
冠军的大致成色。假如第一集团
中还有多支球队的积分胶着在一
起，那还得慢慢推测，火神杯的归
属向来是一团迷雾的。

●已经有许多名宿、名嘴、名
记来报告他们的预测了。山东泰
山、上海海港、上海申花与成都蓉
城皆为夺冠的热门球队。还有看
好北京国安、浙江队和天津津门
虎的。反正预测不缴费不纳税，
大家尽可以七嘴八舌，图个闹猛
而已。大凡能笑到最后的必定是
一个健康的俱乐部，手头宽裕，开
支合理，没有债务，没有负面绯
闻，内部团结，外部少有宿敌。球

队有出众的实力，将帅有争冠的
斗志，上下一心，倾力而赴。除此
之外，球队还得有点运气，主力球
员少有伤病，少遇不称职的裁判
组合，少吃误判乱判的亏，等等。
连主要的竞争对手不慎出现的故
障，这也是运道之一。这便叫天
助我也。运气是讲不清的。人算
不如天算。

●不去分析外埠的争冠球队
了。上海人关心上海球队。上海
申花、上海海港在新赛季有了新
主帅，有了新外援、新内援，有了
新阵式、新打法，还都披了新球
衣，可以讲是开始了新活法、新生
活。就希望今年的联赛冠军被上
海球队揽入怀中、举过头顶。是
阿大，还是阿二不重要了。看好
阿拉自家人。哈哈。

本轮英超的重头大戏、曼彻
斯特德比，就算拉师傅开场轰出
一脚世界波，曼城最终还是靠福
登和哈兰德的三次左脚射门，完
成反超。

继上赛季以 16 球创造个人
英超单赛季进球纪录后，福登在
本赛季还剩 11 场比赛的情况下
再次以 17 球刷新纪录。曼城全
场形势占优，射门 27 比 3，射正 8
比 1，角球 15 比 2，控球率就更不
用说了。两队名次上看上去就差
了4名，积分相差18分。

下一轮英超刺激了，TOP1
利 物 浦 在 安 菲 尔 德 直 接 面 对
TOP2曼城。

联赛进行到第 27 轮，利物
浦、曼城和阿森纳三支球队争冠
的态势已经显现。如果利物浦夺
冠，他们的英格兰顶级联赛冠军
将达到20个，追平红魔曼联。假
如曼城夺冠，蓝月亮军团会是第
一支完成英超四连冠的英超球
队。而如果兵工厂阿森纳夺冠，
他们将结束20年联赛冠军荒，阿
森纳上一次夺得联赛冠军，还是
在遥远的2003-2004赛季。

进入2024年之后，阿森纳强
力反弹，在英超联赛里七战全胜，
而且好几场大比分获胜，最近七
场联赛的总比分达到了31比3。

联赛冠军，从来都是一个联赛
里最吸引眼球的悬念，而英超联赛
的冠军悬念，这几个赛季始终非常
有看点。联赛冠军有悬念了，这个
联赛往往会更加吸引球迷的关注，
联赛不可能靠保级去吸引更多球
迷的关注。

最终的冠军揭晓之前，我们
先看看本周末的榜一大哥和榜二
大哥的直接对话。

英超争冠
白热化

变来变去
的自我伤害
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