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近期赛程
2月1日

上海久事VS广州龙狮

2月3日
上海久事VS九台农商银行

2月5日
上海久事VS宁波男篮

本赛季，缺少外线火力输出
成为了上海男篮进攻端的一大症
结所在，但上海男篮此役三分线
外26次出手，命中12球，命中率
达到46.2%。反观对手辽宁队同
样命中12记三分，却耗费了48次
出手，以至于辽宁队主帅乌戈赛
后表示：“我们有很多空位投篮没
能投进，这很不应该。这样的命
中率，是不足以取得胜利的。”

根据统计，上海男篮本赛季
三分命中率超过40%的比赛一共
有10场，球队取得了其中的八场
胜利，毫无疑问在内线有王哲林
等球员稳定输出的前提下，大鲨
鱼倘若能进一步提升三分球的产

量，将完善球队的进攻体系。
在以两胜一负的战绩结束三

连客之后，上海男篮将重新回到
主场，迎来农历龙年前的最后三
场比赛，对手分别是广州、九台和
宁波男篮。在本赛季的首次交手
中，上海男篮曾在客场力克广州
队，虽然对手相继折损达柳斯·摩
尔和李炎哲两位主力球员，但近
期的势头并没有因此急转直下，
因此上海男篮上下都需要做好迎
接困难的准备。

好消息是王哲林和罗汉琛的
伤病情况并不算严重，有望在后
续的比赛中迎来复出，这也给球
队带来了更多的底气和信心。

幼鲨凶猛 智勇双全
加时赛险胜上届冠军辽宁男篮

没有王哲林，
没有罗汉琛，缺少
两名主将的上海男
篮用一种搏杀的姿
态，在辽宁体育馆
以 107比 105加时
战胜对手，拿下了
一场提气的客场胜
利，也终结了对手
的一波七连胜。而
更让人欣喜的，莫
过于几位年轻小将
在比赛中的发挥与
表现。

在内线人员方面一边倒的情况
下，上海男篮此役猛刮快打旋风，试图
以快制高，这样的变招在比赛中收获
了不错的效果。在大鲨鱼提速的情况
下，郭昊文成为了这套战术中的关键
球员。此役，郭昊文在首节就拿到了
全队最高的9分，整场比赛他也有23
分入账，正负值为全队最高的+8。相
较于得分，郭昊文的连续冲击让辽宁
队付出了九次犯规的代价，其本人一
共14次站上罚球线，命中13球，效率
惊人。

面对辽宁队最后时刻的反扑，正
是郭昊文的罚篮以及抛投帮助球队
稳住了场上的局面，“累，太久没有打
这么长时间的比赛了。”整场比赛，
郭昊文登场42分钟，为赛季新高，在
李添荣伤停的情况下，他的及时复苏
和反弹恰如其分地帮助到了球队，

“还是在找一个比赛的感觉和状态，
包括对球馆的适应。因为最近队里
伤病比较多，自己也希望尽全力去帮
助球队。”

在经历了不尽如人意的第一阶段
之后，始终徘徊在球队12人大名单之
外的郭昊文曾经跟随青年队征战CBA
发展联盟比赛，而这样的方式似乎也
让他逐步找回了自己的竞技状态。在
李添荣受伤之后，重新被激活的郭昊
文正逐步恢复到受伤之前的状态，尤
其是近四场比赛场均可以拿到17.8分
和5个篮板，成为了球队不可或缺的
外线火力点。

回顾上海男篮本赛季第一次与
辽宁队的交手，郭昊文在板凳席上
看着张镇麟拿到了赛季新高的 37
分，帮助辽宁队从上海体育馆带走
了一场胜利。曾几何时，他们曾是

一起在 NBA 发展联盟追梦的少年，
但本赛季两人却遭遇了截然不同的
境遇，好在双方的第二次碰面，终于
有了真刀真枪的较量，而这一次拿
到赛季新高的轮到了郭昊文，赢下
数据的他也顺理成章地把胜利揣进
了自己的口袋。

白马长枪飘如诗，鲜衣怒马少年
时。郭昊文的状态回归，无论对于球
队或是球迷而言都无异于一针强心
剂，尤其是在队内出现伤病的情况下，
这位曾经被寄予厚望的潜力新星适时
地挺身而出，更让人对他和球队的未
来充满了无限的期许。

暂且不知已经回国进行考察的中
国男篮主帅乔尔杰维奇能否注意到郭
昊文的存在，将其纳入国家队人才库
之列，但至少从伤病中归来的上海男
篮7号正在迎来一个好的开始。

挺身而出 郭昊文冲出一片天

无论在李添荣，还是在郭昊文身
边，始终都能保持闪耀的，是已经入选
国家队人才库的李弘权。

面对辽宁队长人如林的内线群，
身高仅有1米98的李弘权此役抢下了
12个篮板球，创下了个人职业生涯的
新高。在做好防守和篮板的同时，李
弘权还在进攻端高效地拿到了13分
和四次助攻，其中三分线外四投全中，
且个个关键，尤其是第四节的两个三
分球帮助球队及时止血，“在球场上还
是首先完成好教练组布置的任务，尽
可能多地去帮助球队。”在近几场比赛
中，李弘权开始逐渐稳定站稳首发的

位置，表现也有所回暖，虽然他并不是
球场上绝对的主角，但他兢兢业业和
不遗余力的比赛态度让球迷很难不喜
欢这个小伙子。

值得一提的是，继去年参加了
CBA全明星赛的三分大赛和星锐赛之
后，李弘权今年将继续亮相CBA全明
星赛的舞台，参加扣篮大赛的角逐，同
时代表二年级生队与大学生联队展开
较量，同时入选星锐赛的还有刘正清
和马典成两位上海男篮小将。

和李弘权一起守护上海男篮内线
的，还有出场时间达到惊人的50分46
秒的闫鹏飞。在王哲林伤停的情况

下，闫鹏飞几乎一人承担起了队内五
号位的职责，面对莫兰德、韩德君等辽
宁队内线球员的轮番进攻，闫鹏飞出
色完成防守和护筐的同时，还拿到了
10分和15个篮板的两双数据，实属不
易。事实上，因为赛季初的膝盖伤势
以及队内流感的缘故，闫鹏飞近期的
状态相比之前一个阶段而言并不算太
理想，已经有连续11场比赛得分没有
上双，但在球队最需要他的时候，闫鹏
飞证明了自己依旧是值得信赖的一
员，在球场上体现出了自己的价值，而
他最后时刻倒地争抢地板球的镜头也
让球迷们颇为津津乐道。

任骏威充满想象力的边线发球，
为上海男篮与辽宁队这场激烈的加
时鏖战画上了句号。“比赛非常激烈，
辽宁是冠军球队。我们这次王哲林和
罗汉琛都受伤了，主要还是抱着一个
拼的态度，学习的态度。几个年轻人
发挥得不错，尤其是防守端敢打敢
拼。上半场我们篮板落后很多，下半
场我们做了一些调整，专注度有提高，
篮板球控制得也不错，控制了比赛节
奏。”上海男篮代理主教练刘鹏说道。

这场胜利，让上海男篮的战绩来
到了21胜15负，紧咬住前一天客场战
胜浙江广厦的北京北控，位列积分榜
第九名。相较于胜利本身，与上届冠
军的角力也让上海男篮的年轻球员们
收获良多。此役，除了郭昊文和李弘
权的上场时间均超过40分钟之外，另
一位“00后”小将戴昊也有26分钟的
登场时间，尽管只有4分和3个篮板
入账，但他在防守端很好地限制住了

赵继伟和弗格两位辽宁男篮“发动机”
的发挥，同时也分担了老将刘铮些许
防守上的压力，“我们队伍的年轻球员
确实付出了很多，他们一直都在等待
这样的机会。当球队出现伤病的时
候，他们站出来帮助到了球队。”赛后，
上海男篮外援培根毫不吝啬对几位年
轻球员的溢美之词。

虽然赛后将褒奖给到了小将，但
事实上上海男篮的这场胜利同样离不
开两位外援的出色发挥。在赛季三分
命中率不足三成的情况下，培根此役
火力全开拿到了28分，三分线外六投
五中，其中第四节初期的连续四个三
分命中让人感觉到不可思议，以至于
让辽宁体育馆瞬间变得鸦雀无声。而
从培根手中接过接力棒的布莱德索，
虽然在常规时间收官阶段出现了一次
关键失误，但好在他在加时赛中将功
补过，一人拿到了全队一半的得分，帮
助球队在客场涉险过关。

顶住压力 李弘权攻守都抢眼
————三分球四投全中，篮板球创个人新高————

————九次迫使对手犯规，正负值全队最高————

充满想象力的边线发球
不可思议的三分命中率

重返主场期待连胜

辽宁本钢：弗格24分5篮板4助攻3抢断、赵继伟21分13助攻3抢断、
张镇麟16分3抢断、韩德君13分11篮板、莫兰德8分16篮板6助攻、李晓旭
3分12篮板

上海久事：培根28分5篮板、郭昊文23分3篮板、布莱德索20分6篮板
8助攻3抢断、李弘权13分12篮板4助攻、闫鹏飞10分15篮板
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