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随着体育行业的高
速发展，“体育+”理念逐
渐深入人心。在大融合
的时代背景下，各行业
间的壁垒正逐渐被打
破，高质量融合发展正
成为主旋律。而体育正
以其独有的特性与多行
业实现双向赋能。作为
市级体育协会，上海市
登山户外运动协会长期
致力于推动行业的规
范、有序发展，更希望通
过破圈融合效应，以“体
育+”为触角，与各行业
深度融合，深入推动多
行业联动发展，谱写施
工图向实景图转化的新
篇章。

疫情特殊时期，上登协危中寻
机，高举创新大旗，走出一条“体育+”
消费的新路径。当大型赛事不能举
办的时候，协会将城市定向赛全新升
级，将原有大规模聚集的开幕式和闭
幕式取消，将所有人员化整为零，将
赛场搬进商场，以高频率、低密度、重
体验的形式，创立了以“体育+消费”
为主题的全新赛事品牌“畅游上海”
系列赛，吃喝玩乐一体化的场景迅速
吸引运动员及合作伙伴纷至沓来，将
一拨拨人流带向商场。2023年，“畅
游上海”更是设立“畅游徐汇”子品牌
赛事，以徐汇的商圈特色和浓厚的体
育氛围为切入点，将商场串联起来，
辅以有趣的打卡任务与故事情节，打
造“体育+消费”的全新场景。

2023年的中国坐标赛事突出运
动员实景化消费的特色，打造沉浸式
体育的消费场景。与新世界商城合作
开设“坐标玩家”线路，实现线下真人
版大富翁，还可用赢得的游戏币兑换
消费抵扣券和实物礼品，为商场带动
人气促进消费，同时增添消费乐趣。

随着户外热的兴起，长居都市的
市民群众正把走出城市，奔向广袤的
户外作为节假日的首选。上登协力争
把人们对于户外短期的热情逐渐培养
成对于户外长期的爱好乃至于习惯，
最终希望把它演变成经久传承的户外
文化，让户外运动成为青少年成长过
程中的必由之路。为此，协会开设“沪
外少年营”项目，通过在都市内打造户
外场景，教授青少年户外技能和户外

常识，培养他们正确的户外观，传授他
们实用的户外技巧。新世界商城是

“沪外少年营”的商场合作单位，上登
协通过线上报名聚集了一大批亲子家
庭来到商场，利用商场空地打造户外
场景，以专业的户外师资，教授青少年
实用的户外技能，讲述大咖们的户外
经历。传奇的故事、趣味的户外技能
让孩子们体验到了来自于户外的魅
力，为商场带来了客流。更可贵的是，
活动结束后，许多亲子家庭也跃跃欲
试希望去野外走走，商场内户外用品
的销量也一度上升。活动普及户外运
动的同时，丰富了商圈与市民之间的
互动内容、增加了各商家的客流数量、
提升了周边产品的消费份额，是“体
育+消费”模式的又一典范。

以“体育+”理念破圈
尝试多领域深度融合

——看上海市登山户外运动协会的行业发展新路径

危中寻机，创新“体育+”消费新做法

2016年，协会即把目光对准“体
育+旅游”项目，与当时的中旅共同
成立了品牌“梦想坐标”，以邮轮的
形式在全球范围内推广城市定向，
让体育与旅游真正实现双向赋能。
至今在日本的冲绳、长崎、福冈、高
知，韩国的济州岛都已经落地，受到
当地旅游部门的广泛好评。近年
来，上登协作为地方行业协会，积极
深入发掘本土旅游资源，结合长三
角一体化、五大新城、“一江一河”等
政策，把目光聚集在都市户外资源，
大力宣传体旅结合内容，为讲好体旅
结合故事贡献力量。

上登协将“一江一河”和五大新
城视作上海体旅结合的重要阵地。从
2019年起，协会致力于利用滨江岸线
打造“一江一河”的体育场景。在滨
江岸线贯通之初，在市体总的牵头下，
上登协运营上海国际大众体育节徒步
滨江活动，让市民群众以徒步的形式，
从杨浦滨江途经虹口、黄浦，最终到达
徐汇滨江，感受黄浦江畔的独特风貌，
体会城市生活的美好变迁。2023年，
协会承办虹口区品牌赛事——“最美
丽人行”赛事，以时尚与运动为底色，
从女性美的视角出发，通过徒步北外
滩，感受岸线品质魅力，体会虹口滨江

建设“还江于民、还岸于民、还景于民”
的美好氛围，诠释了虹口北外滩滨江
体旅相结合的未来发展属性与基调。
还有，杨浦青少年亲子城市定向户外
挑战赛将体育运动与时代繁荣、百年
风貌、烟火气深度融合，完成趣味任
务，感知杨浦滨江的历史变迁，了解过
去那段峥嵘岁月。把赛事设置在滨
江，就是要把“一江一河”的资源深入
发掘，用体育运动将旅游标志之地串
联起来，释放城市独有底蕴。

上海本土的旅游资源除了“一江
一河”以外，在五大新城的各类活动
也受到了长三角客群的热烈欢迎。

上海嘉定市民体育公园长三角体娱
嘉户外活动，上登协与久体中心合
作，利用优质的场地资源，开设以户
外城市定向赛为主题的亲子嘉年华
活动，共吸引了千余名选手共同参
与，不仅本市家庭踊跃报名，更有苏
州、杭州的亲子家庭参与其中。活动
辐射整个长三角区域，以故事、户外、
体能、趣味等模块，让人们在运动中
收获知识，趣玩中焕发活力。

2023年，市体育局将上海国际大

众体育节设置
于临港新城，
上登协结合区域优势，根据行业热点
和市场焦点，从竞技角度打造障碍越
野赛，从群众喜闻乐见的角度营造户
外露营区倡导环保、低碳、可持续的户
外理念。同时，为临港新城进一步增
添户外元素和活力，为打造户外运动
集散地打下基础。

杨浦亲子户外嘉年华设立在拥有
十二大景区的上海共青森林公园，上

登协结合公园的森林主题特色，设立
户外运动与户外生存技能相融合的十
大项目体验区，为本土旅游之地带来
多元化的景区潮款内容，打造沉浸式
户外运动场景体验，让参与的沪上百
余组家庭学习到丰富实用的户外生存
技能，以运动专业领域特色，引导旅游
新风向，用实际行动为上海体旅结合
之路的发展贡献力量。

顺势而为顺势而为，，继续继续““体育体育++旅游旅游””新模式新模式


