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推动奥运新增项目人才培养
九个新增大项加入运动员注册

上海市部分新增奥运项目协会联系人电话

1.上海市极限运动协会（冲浪） 陆老师 65907292
2.上海市体育舞蹈运动协会 于老师 33688912
3.上海市板球协会 冯老师 13917072670
4.上海市壁球协会 修老师 18930136893
5.上海市橄榄球协会 丁老师 13120816911

为加快推进本市奥运新增项目布局，进一步夯实本市奥
运新增项目青少年体育后备人才基础，促进奥运新增项目在
本市有序开展，12月15日，上海市奥运新增项目注册竞赛
政策培训会在东方体育大厦举行。

今年10月，国际奥委会通过提议，2028年洛杉矶奥运
会将新增五个大项，板球、棒球/垒球、棍网球、腰旗橄榄球和
壁球被确认成为奥运会正式比赛项目。加上巴黎奥运会新
增的四个大项霹雳舞、滑板、攀岩和冲浪，目前已经有九个新
增大项进入了奥运会的正式比赛名单。

这次的奥运新增项目注册竞赛政策培训会就是为了做
好这些项目的青少年体育后备人才选拔、培养而组织的一次
专项会议。 专题撰稿 本报记者 李一平

会上，上海市青少年训练管理中
心针对解读本市青少年运动员、青训
教练员注册政策及流程、2024年本市
青少年体育竞赛工作进行了讲解，其
中让新增项目的青少年运动员、青训
教练员进行注册，就是做好青少年体
育后备人才选拔、培养的第一步。

为什么要注册？怎么注册？面对
大多数新增项目运动员和青训教练员
的普遍疑问，上海市青少年训练管理
中心特别进行了解答。

针对第一个问题，注册有利于运

动员管理，也方便运动员竞赛管理，而
更重要的是只有注册后，运动员才能
进行运动员等级的评定，这对运动员
的综合发展有着重要的影响。

而如何注册，会议的讲解人员则
是为参会人员准备了充分的“说明
书”，引导青少年运动员和青训教练员
可以顺利完成注册。

打开大门，让青少年运动员和青
训教练员完成注册，上海市为部分奥
运新增项目的青少年体育后备人才培
养走出了第一步。

对于奥运新增项目来说，由于之
前属于非奥项目，大多数项目的运动
员更像是“爱好者”，如果要培养青少
年体育后备人才，那么势必要打造完
整的人才培养体系。

像新增的壁球项目，此前大多数的
壁球运动员都是羽毛球项目跨项选材
而来。“但是我们后续准备完善一、二、
三线相关体系，从青少年启蒙开始，培
养项目化的青少年体育后备人才。”上
海市壁球协会秘书长蒋健介绍，得益于
壁球项目进入上海的时间比较早，上海
体育大学目前还是有一批有赛事经历
的运动员，加上之前开展的教练员培
训，为上海积累了一定的教练员队伍基
础。依托该项目市场化比较成熟的优
势，后续壁球项目将采用体教融合、社
会化办训“两只脚”走路的方式，为上海
培养壁球青少年运动员。

而另一项新增项目板球则又有所

不同，作为一项团队球类运动，板球项
目的开展还是较多依托学校。经过多
年的普及推广，上海市板球协会副秘
书长冯坚介绍，目前上海市已经有近
20所学校在校园内开展板球运动课
程。后续，上海市板球协会还将继续
以进校园的方式推动体教融合办训。

除了融合办训外，上海市还将把
这些新增项目纳入已有的青少年竞赛
体系，开展项目锦标赛、项目冠军赛等
赛事，通过赛事为杠杆，推动各项目的
发展。有了竞赛项目，还能进一步促
进协会与各区的相关合作，推动项目
落地各区，整合资源培养青少年体育
后备人才。

上海市青少年训练管理中心相关
人员、各区体育行政部门竞训科相关
人员、奥运新增项目相关协会负责人
以及奥运新增项目相关社会体育机构
负责人参与了本次会议。

打开大门
吸引青少年运动员注册

引导管理
打造项目人才培养体系

2023全国传统校乒乓赛在宝山举行

上海学子获4金1银2铜
本报记者 丁荣

12月 14日至17日，“2023年全国
体育传统项目学校乒乓球比赛（初中
组）”在上海曹燕华乒乓培训学校成功
举办。

本次比赛由中国乒乓球协会、中
国中学生体育协会主办，由上海曹燕
华乒乓培训学校承办，上海市宝山区
杨泰实验中学、曹燕华乒乓球俱乐部、
光明乳业股份有限公司协办。赛事进
一步推动全国体育传统项目学校校园
乒乓球运动开展，深化体教融合，促进
青少年学生体育运动水平和身体素质
提高，发现、选拔、培养乒乓球体育后
备人才。

本届赛事分小学组、初中组、高中
组三个组别，分别在重庆、上海、江苏
南通三地同时举行。初中组比赛由来
自全国31个省市传统项目学校的247
名领队、教练、运动员报名参加。通过
该赛事，将有28名学生运动员获得国
家一级运动员，68名学生运动员获得
国家二级运动员申报资格。

上海市教委持续贯彻落实《关于
深化体教融合促进青少年健康发展的
意见》，在全市各区体育传统校基础
上，推进优化各区校园体育项目一条
龙布局。宝山区进一步优化由上海市
宝山区杨泰实验中小学、上大附中等
单位组成的宝山区乒乓球项目一条龙
建设。本届比赛，由上海市宝山区杨
泰实验小学、杨泰实验中学分别代表
上海参加全国体育传统项目学校乒乓
球小学、初中两个组别比赛，共获得小

学、初中女团冠军，小学男单冠军（王
颢喆）、小学女单冠军（任轩宜）和小学
女单亚军（王念熙）、小学男团季军、初
中男子季军（伍毅菲）等4金、1银、2铜
（共8个项目），优异成绩为上海市深
化体教融合、培育体育后备人才再立
新功！

在上海曹乒校举办的该赛事初中
组比赛，历经四天532场激烈竞争，场
上竞技异常激烈，各种“杀招”“绝招”

等看家功底层出不穷，学生运动员敢
打敢拼，奋勇争先，力争佳绩，表现出
了顽强的拼搏竞技精神，以及团队协
作意识，展示了全国各省市体育传统
校学生良好的精神风貌。

上海市教委体卫艺科处、上海市
青少年训练管理中心、上海市中学生
体协、宝山区教育局、宝山区体育局领
导和世界冠军曹燕华莅临现场，并为
获奖学生运动员颁奖。

第32届东亚希望杯乒乓锦标赛在宝山举行

中国队获2金2银1铜
本报记者 丁荣

日前，“第32届东亚希望杯乒乓
球锦标赛”在上海曹燕华乒乓培训学
校完美收官。本次比赛有来自中国、
日本、韩国、蒙古等东亚国家及地区的
运动员参赛。最终，中国队获得2金2
银1铜；日本队获得1金1银2铜；韩国
队获得1金1银。

本次比赛由中国乒乓球协会、上
海市体育总会主办，由上海市乒乓球
协会、宝山区体育局承办，宝山区体育
总会、曹燕华乒乓培训学校、杨泰实验
中学协办。东亚希望杯乒乓球锦标赛
自1992年由日本创办以来，至今已成
功举办31届，主要针对12岁及以下年
龄段的乒坛新星，旨在促进东亚各国
及地区间的乒乓球交流。从这个12
岁以下的国际赛事中走出了不少乒乓
名将，比如张本兄妹和国乒队长马
龙。2015-2019年期间，该项赛事曾连
续五年在上海体育学院举办，此番是
该项赛事时隔四年再次回到上海。

中国乒乓球协会副主席、上海市
乒乓球协会主席王励勤表示，东亚希

望杯乒乓球锦标赛重回中国上海，这
得益于中国乒乓球协会和赛事发起方
日本乒乓球协会的友好磋商，得益于
东亚各国及地区乒乓球协会的积极配
合，也得益于上海市体育局、宝山区政
府的大力支持，同时更要感谢承办方
宝山区体育局及曹燕华乒乓培训学校
等单位的精心筹备。“此次东亚希望杯
的举办，将进一步丰富上海青少年乒
乓球赛事体系，促进更多高水平青少
年运动员的相互交流。后续，中国乒
乓球协会将与各方通力合作，通过举
办丰富多彩的国际交流活动，帮助各
国和地区青少年选手共同成长，携手
各国和地区乒乓球协会一道推动乒乓
球运动的发展。”

本次赛事曹燕华乒乓球培训学校
运动员也组队参赛，据悉，曹燕华乒乓
培训学校和宝山区第二青少年业余体
育学校的多年携手合作，向国家乒乓球
队输送11人，向专业队输送50余人，正
式入选国青国少集训队20人，培养了许
昕等一批优秀运动员，获得奥运会、世
乒赛、世界杯等冠军60余项，全运会、全
国锦标赛等全国冠军百余项。


