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下一步 何止纪录
相比训练、比赛和成绩，基普乔格更想要广大中国跑者懂得的，是自己作为一个跑者，

“去跑步”的意义。“我一直在告诉跑者们，如果每个跑者都能激励周围两到三个人，那么大
家一起就能激励整个中国跑者社群。”耐克希望通过“下一步 何止纪录”主
题活动，激励大家通过跑步创造团结，影响更多人“跑
起来”，助力中国成为跑步大国。


