
2013年7月28日，“东亚
杯”中国队 4比 3澳大利亚，
22岁的武磊单骑闯关打入当
场比赛最后一粒进球。此球
是武磊个人国家队生涯的首
粒进球。

10年弹指一挥间，昨天
是武磊32岁生日，上周他打
入国家队生涯第32球，帮助
球队在客场击败泰国队，从
而刷新柳海光保持的国家队
31球纪录。对武磊来说，进
球会继续，而中国队的世界
杯梦想也将伴随这些进球，
一同延续下去。
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初出茅庐，意气风发
关于那场“东亚杯”的细节，武磊

记不太清了，当然进球肯定不会忘
记。在中场附近截断皮球后，武磊直
线冲刺跃过两名防守球员后形成单
刀，面对门将冷静将球打进。破门后
的他，朝摄像机镜头做出了爱心的庆
祝动作。命运的齿轮在那一刻开始转
动。

那并不是武磊第一年入选国家
队，恰恰相反，早在武磊18岁时，他就
获得了前往国家队的机会，时任国足
主帅高洪波将其招至麾下，一如当年
他早早被徐根宝推上职业联赛舞台一
样。四年多时间，武磊从场边不断学
习的看客，到逐步打上比赛，一路上从
未有人忽视过他的天赋，当然包括武
磊自己在内，也的确没想过，自己能在
十年后成为现役国足射手王。

“确实从个人来说，完全不会去想
到这些事情，比赛还是一场一场踢，我
一直说，团队才是最重要的，只有团队
的结果好了，个人的数据才会慢慢体
现出来。”2023赛季中超落幕，武磊和
队友一同捧起冠军奖杯，他的中超进
球数暂时定格在131球，成为联赛历史
射手王。或许又是一次巧合，在接受
记者采访时，武磊提及了今年在客场
受到了许多球迷的欢迎，其中就包括
了工体的北京球迷。而工体，正是武
磊第一次出战中超的地方。2013赛
季中超首轮，初出茅庐的上海海港（东
亚）在客场被老大哥北京国安轻松地
4比1击败，但球队整场比赛表现出的
朝气和拼搏精神令人印象深刻。最后
时刻，武磊利用个人能力在禁区内闪

转腾挪晃过两人后，左脚低射下角入
网，斩获个人和球队历史的中超首球。

中超处子赛季中，武磊完成了许
多第一次，从中超首球、队史首场顶级
联赛胜利、首次上海德比、个人首张红
牌……那时的武磊尽管还没能在国家
队中有所斩获，但在联赛赛场上已经
是不可忽视的存在，单赛季15球的成
绩单令其成为本土最佳射手。而直到
今天，只要武磊在中超踢球，他就从来
没有让这一荣誉旁落过。

前场核心，转型射手
在武磊成为联赛最佳射手后，一

度有声音指出，这是得益于其身后有
奥斯卡这样的强力外援存在。这样的
观点虽然谈不上错，却存在极大局限
性。

首先，武磊在联赛打入的 131球
中，去除2019-2022赛季三年半在中
超效力的时间，也就是说，他完成这一
成绩其实只用了七个半赛季。其中，
上海海港冲上中超是在2013赛季，对
比山东泰山、北京国安、上海申花等老
牌球队，海港的参赛场次要少了许多，
这就意味着，武磊的进球效率颇为可
观。其次，奥斯卡是在2017赛季加盟
海港，与武磊仅合作过 2017、2018、
2023三个赛季，巴西人在这三年中年
均助攻数都达到两位数，当然这当中
并非所有助攻都是给到武磊。更重要
的是，除去这三个赛季，孔卡曾效力过
海港两个赛季，其他时候，武磊身后并
没有人们普遍印象中的“强力外援”加

持。能够打入这么多进球，极大程度
上还是源于球队整体战术打法所致，
以及球员个人把握机会的能力。

熟悉海港和武磊的球迷都清楚，
在海港早期（东亚时期），武磊曾是球
队前场中路当仁不让的进攻核心，所
有的进攻战术推进过程中，皮球都需
到其脚下“过”一遍，通过他的衔接来
完成提速或确定下一步发展方向。这
一点，与徐根宝当时的战术布置不无
关系，也正因如此，在武磊职业生涯早
期的比赛片段中，经常可以看到他作
为前场自由人负责串联和组织的画
面。有意思的是，曾有球迷专门剪辑
过武磊在前场的串联和分配球集锦，
当时武磊看完后开玩笑说：“原来以前
踢的是这种足球……”

上港集团接手球队后，球队实力
随着强力外援的加入得到增强，而武
磊的位置则逐渐由中路向边路发展。
埃里克森与博阿斯执教时，武磊更多
时候出现在边锋位置，从战术要求角
度而言，此时的武磊已经不需要像过
去那样过多地支配球，而更多是利用
自己前插和跑位的优势完成门前最后
一击，这也是外界更多人熟悉的武
磊。2016赛季，在接受记者采访时，
当被问及现在在场上属于什么位置
时，武磊多少带着一丝自嘲的口吻笑
言：“我也不知道自己属于什么类型
了，感觉像是跑锋一样，现在更多的就
是直接面对球门。”

令人欣慰的是，无论是曾经充当
组织核心的踢法，还是后期转变为纯
粹的得分手，武磊都完成得不错。而

在个人进球数据暴涨的同时，每个
赛季他也总能送出不低于六次助
攻，这一点往往容易被忽略。

靠近球门，进球更稳
2018赛季和2023赛季，上海海

港两度加冕联赛冠军。相同点是，
球队都拥有进球率稳定的武磊，更
细节的方面则是，这两个赛季中，武
磊都更加靠近中路。确切地说，更
靠近球门。

让武磊直接威胁对手球门！
在踢了几年中超后，这样的思路被
时任海港主教练维托尔·佩雷拉运
用到了实战中。2018赛季中，海港
坐拥实力和年龄都处于黄金期的
阵容，佩雷拉有两招调整日后被球
迷津津乐道，其一是将队长袖标戴
到胡尔克身上，用责任感约束其行
为；其二就是将武磊放到中路，胡
尔克、奥斯卡则分居其身侧和身
后。这样做的结果就是，武磊单赛
季轰入 27 球，仅比好友艾克森在
中超的 28 球纪录差一球，不过武
磊的这 27 球中，没有一粒点球。
如果当时所有的点球都让武磊主
罚，那么单赛季突破 30 球也是大
概率事件。后来，武磊自己在接受
采访时表示，自己很享受这样的位
置调整，也感谢球队的信任。要知
道，那些年的中超联赛中，拥有众
多超级外援坐镇，这个最佳射手的
含金量不言而喻。

刚刚过去的 2023 赛季，海港
的阵容不比当初，但球队仍然成为
联赛中唯一进球数突破60个的球
队。其中，武磊打入18球，接近球
队进球总数的三分之一。而在不
少场次中，他都是作为单箭头中锋
顶在前场，反倒是平科、卢卡斯这
两名中锋真正的出场时间不算
多。武磊今年的18粒进球中，有单
刀、有接应传中后的抢点，并且和
往常一样，依然不是球队的头号点
球主罚手，直到赛季末最后一轮客
场对阵大连人一役，武磊才主罚过
一粒点球，如若不然，他至少能够
追平身前打入19球的莱昂纳多，共
享金靴荣誉。

回到如今的国家队中，32岁的
武磊竞技状态肯定不比前几年，包
括身体的恢复能力等都自然会受
到年龄上升的影响，并且逐步体现
到比赛中。但从临门一脚的把握
和创造机会的能力来看，目前国内
仍然没有人能出其右。如何更好
地充分利用武磊这个进攻点，其实
是球队和球员个人共同需要面对
的课题。

骁将武磊“生”逢其时
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在客场击败泰国队一役中，武磊
打入一球，帮助球队全取3分，其个人
国家队生涯进球数也来到 88 场 32
球。

上周末，国足全队飞回深圳备战
明晚与韩国队的比赛，众多球迷到现
场接机，他们高喊着队员们的名字，其
中武磊的出现引起了最高分贝欢呼。
与之形成较为明显反差的，是互联网
上的一众声音，针对比赛中球员们错
失的一些机会，以及比赛中某个瞬间

画面予以抨击。对武磊来说，这已经
不是新鲜事了，甚至对中国足球来说，
这也早已司空见惯。

中国足球是否需要更好的舆论环
境，答案是肯定的，这一点从中国足协
换届之后，专门设立了负责宣传事宜
的副主席就能看出。中国足球拥有庞
大基数的球迷群体，而是否能够给予
球迷更好的引导并更多地普及足球常
规知识，其实将在一定程度上影响国
内足球文化和氛围的形成，甚至也会

对青训的建设起到重要作用。
回到比赛本身，在武磊为国家队

打入的32球中，只有13球是热身赛进
球，此外亚洲杯和亚洲杯预选赛进球
为3球，其他的16球全部是在世预赛
上打入。

上届世预赛，武磊个人轰入 12
球，跻身全球范围世预赛射手榜前
列，在武磊之前，从未有任何一名中
国队前锋达到过这一数字。而在12
强赛中，武磊打入四球，几乎成为球

队抢分的“风向标”。32 球中，只有
六粒是点球，而即便是点球，世预赛
中代表国家队站上点球点的压力，显
然也要超过在联赛。值得一提的是，
但凡武磊有进球的比赛，国足的不败
率达到93%。

拿下本赛季联赛冠军后，武磊回
到崇明看望恩师徐根宝，后者勉励他
要继续为国家队多做贡献。世界杯不
仅是这对师徒的最高梦想，同样也是
全国球迷的梦想，32岁的武磊仍有时
间完成更多进球，所有人都期望着他
能不断刷新自己在国足生涯的进球
纪录，那意味着国足距离世界杯之梦
又会更接近一些。

88场32球，含金量不一般

——32岁，国足最佳射手成长史


