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命可以丢
球不可输

●
乃比江第 72 分钟替补出

场，第95分钟打进绝杀球，帮助
国奥队2比1胜印度队。

“命可以丢，球不可输”。
这是乃比江赛后所言。此言，

掷地有声。
什么叫认真？这就是。

●
这场球，国奥踢得很糟糕。

情绪上急躁，脚底下粗糙，整体上
混乱。

有些球员停个球踉踉跄跄，
罚个角球可以将球踢出近端的底
线，让人气得哭笑不得。

很难相信，这支国奥队已组
建四年之久。四年之中，没断过
长期集训，还去海外拉练比赛，一
去就是三个月。花了那么长时
间，练得什么呀？

主帅成耀东，踢球也算是个
名将，当教练的资历也够丰富，怎
么带了那么久带出的球队踢出这
么不堪入目的模样？

可能比较合理的解释，就是
“不认真”。

●
国奥凭借绝杀球，结果还可

以马马虎虎地接受。
那边厢的国足，过程、场面不

好，结果也不好。国足世界排名80，
马来西亚排名第136，差了56，可马
来西亚踢得很有特点，反击还打得
有声有色，线路清楚，威胁很大。

主帅扬科维奇上任也有些时
日了，集训、比赛，也不算少，怎么
就踢得这毫无特点可言，进攻没
有威胁，防守漏不少呢？

原因何在？天知道。
●

“世界上怕就怕认真二字”。
如果我们的教练有球员乃比江

“命可以丢，球不可输”的认真，或
许情况会不一样，甚至很不一样。

师未必贤于弟子。当教练的
得有“见贤思齐”的情怀。

不必大惊小怪

●今年中超联赛蛮稀奇
的，排名榜首和第二位的球队
主教练被喊下课的呼声最高，
被喊下课的时间最长。这两支
球队都是上海球队，阿大申花
队，阿二海港队，老大老二一道
触霉头，晦气得很。许多外埠
的中立球迷也在跟帖里表示弄
不懂、搞不清缘由。积分榜前
列的球队教练吴金贵、哈维尔
天天被喊下课，日子难过。而
一些强队战绩平平，只是混迹
于联赛中游，甚至下游，他们的
主帅却平安无事，笃定泰山。
就是挣扎在保级区里、翻滚于
保级区边缘的球队也没有喊出
要主教练立即卷铺盖滚蛋的呼
声。要联赛领头羊、领先者的
球队主帅下课确实显得十分诡

异。中国足坛无奇不有，这可以
被评为一条吧。

吴金贵被喊下课几乎是他每
次执掌申花队的常态。从文广时
期、联盛时期、绿地时期至今的久
事时期，要金贵下课的风声雨声
是从来不曾消停过的。今年金贵
受到的指责批评始于他的“1 比
0”主义。申花必须要场场赢球、
还要场场赢得漂亮。在申花败阵
于山东泰山、同城海港和保级的
大连人队后，要把吴金贵扯下帅
位的气候就生成为台风了，内外
酿成一片暴风骤雨。外，是外埠
的传媒和球迷。内，是沪上的一
些激进球迷。外地朋友吵吵嚷嚷
地要为上海球队好起来，我是不
相信的。屋里厢人要为自家球队
好起来也请稍安勿躁。听听俱乐

部的决定总归不错的。投资方能
决策的，摸出真金白银的拿大主
意，这方为上海大人家的做派。

●海港哈维尔经受下课台风
雷同于申花吴金贵。哈维尔带队
夺取中超冠军已到了关键时刻。
此时要哈维尔走人的绝大多数朋
友都不是“310”。把主帅搞得左
右为难，把军心弄得上下涣散，打
断夺冠节奏，骚扰沪上球迷，这才
是“炒帅”台风的指向。

上海人聪明加精明。看看风
向，轧轧苗头，老球迷是不会为这
个那个台风所动的。这个周末联
赛要恢复了，“炒帅”台风还会过
境上海滩的。沪上两支球队严阵
以待吧，不必大惊小怪。一阵风
而已。

从德日
热身赛说起

上周末比赛不少，中国国
家队与马来西亚队 1 比 1 战
平。我们的国奥队最终在补时
阶段绝杀印度队，需要等待最
后一轮阿联酋与印度的比赛，

才能决定自己最终的小组排名。
在遥远的欧洲也有一场比赛

引起了不少球迷的关注——德国
与日本的热身赛。1比4，回到主
场的德国本来以为要迎来复仇之
战，结果变成雪上加霜。不仅是
对日本的两连败，更是从 6 月到
现在友谊赛的三连败。

控球率德国男足67%领先于
33%的日本，但射门次数日本更
多，德国队 11 次，日本 14 次。射
正次数更是差别巨大，德国队只
有3次，日本队是11次。

日本国脚富安健洋赛后表
示，这样的比赛让他们更坚定了
下届世界杯要进八强的目标。

两天前，同样在欧洲集结的
韩国队，热身赛中与威尔士0比0
战平。

日本和德国比赛上半场第41

分钟的一段画面很耐人寻味。视
频开始阶段，日本队后场断球后
第一时间几人之间的传球，有点
像平时训练中的抢圈游戏。

足球比赛的整体对抗，是由
很多次的个体对抗和局部对抗一
起组成，一场比赛赛前确定的整
体战术要想真正执行下来，传接
球水平是基础。

本就效力欧洲俱乐部的日本
男足国脚，在已经习惯了激烈身体
对抗和高速攻防转换节奏前提下，
自身的一些传接球能力和速率的
特点如果再能发挥出来，是没有理
由惧怕大多数欧洲球队的。

当然，对于中国足球来说，我
们现在更加关注的是水平已经越
来越接近我们的东南亚球队，这
才是对于中国足球更加迫在眉睫
的危机。

内卷的力量

美网过后，网坛迎来了大洗
牌：从男单到女双，从老将到新
星，网坛史上首次出现了男女单
双打四个项目世界第一同时全部
换人的情况。或许集体换人纯属
偶然，但在这种偶然的背后，有必
然在推波助澜。

德约科维奇和阿尔卡拉斯在
球王宝座上你推我拉、与斯瓦泰
克“缠斗”许久最终加冕女单球后
的萨巴伦卡、积分并列女双第一
的高芙和佩古拉，以及在男双赛
场刷新个人最高排名的克拉吉塞
克。不论是36岁的德约科维奇，
还是未满20岁的高芙，看似谁都
能登顶的局面，会否让世界第一
头衔的含金量打折扣？

虽然年度最后一项大满贯赛
事美网已经落下帷幕，但网坛的
竞争变得更加激烈。年终第一、
大师赛冠军、年终总决赛资格等，
都是世界前 10 们还在争夺的目
标。正是这种同行之间的内卷，
带动了网坛的竞争，让目前四个
项目的世界第一竞争格局开放且
激烈。从表面上看，谁都能当第
一，似乎这个头衔的门槛并不
高。但毕竟经得起如此折腾的，
只有那些最顶级的球员。

这种竞争也促进球员之间互
相学习。和女子网坛相比，男子
网坛正处于新老交接的时期，因
此这种现象尤为明显。在女子网
坛，斯瓦泰克、萨巴伦卡和莱巴金
娜基本属于同一代球员，大家互
相之间存在什么问题都心知肚
明。从经验的方面来说，她们之
间很难互相学习。反之，正因为
没有人真正能镇得住场，女子网
坛反倒能让人人都有机会争夺大
满贯冠军。

新老交接的男子网坛，“95后”
有时候都是“00后”的老师。在美
网男单半决赛输给梅德韦杰夫后，
20岁的阿尔卡拉斯直言，自己“找
不到对付他的办法”。同时他改变
了对自己的看法，“我以为，现在的
我在比赛中遇到困难时能逆流而
上，但这场比赛过后，我认为我在
面对这类问题时还不够成熟。”虽
然阿尔卡拉斯在这个年龄已经拿
了大满贯冠军、加冕过世界第一，
但和德约科维奇，甚至是梅德韦杰
夫相比，他都还有能提升的空间。
虽然法网对阵德约科维奇时的全
身抽筋，已在温网拿到男单冠军弥
补，但在美网对阵梅德韦杰夫的束
手无策，阿尔卡拉斯又将如何解决
这一心结？

不论是目前男子网坛的几位
顶尖球员之间的切磋，还是女球
员互相之间的暗中观察，这都是
足以促进网坛竞争的因素，也是
此次世界第一全部换人的根本原
因。在今年网坛收官前，也许竞
争的场面、球员间的内卷都会更
激烈一些。

为什么
不进反退

前天两场比赛让人看得难
受。国家队与马来西亚队 1 比 1
打平，而对手的国际足联排名比
中国队差50多位。

亚洲杯U23的小组赛中国队
本来想在印度队身上多捞进球
数，结果只是在最后时分打进一
球，2比1险胜，能否小组出线，还
要看人家脸色。

再往前一些，中国女足在世
界杯赛小组没有出线，还被英格
兰队打得非常难看。

中国男篮也同样，世锦赛上
只赢了一场，从来没有过。

在世界职业化程度最高的集
体项目上，中国队的日子越来越
难。

在男篮输球后，我写道：“我
们有多少孩子在打篮球，在踢足
球，在进行基础的运动训练？如
果较起真来统计人数，恐怕连欧
洲的小国都比不过。”

后来看到姚明说：“我们的球
员太少了，全国的注册球员只有1
万8千多人……”

这么些年来，为什么我们在
职业化程度最高的集体项目上不
仅没有进步，反而倒退呢？

中国队当天踢得很窝囊，主
教练扬科肯定有问题。中国足协
在选定扬科担任主教练的问题
上，有过多少考虑？选择的过程
如何？外界一概不知。

主教练的责任，是把有能力
有潜力的球员聚拢起来，经过训
练 ，让团队发挥出最佳的比赛能
力。与马来西亚队的这场比赛，
我看不出这位主教练在这方面有
多少能耐。

提高一支球队能力，需要有
水平教练的努力，提高一个国家
运动水平能力，就不仅是体育界
方面所能做的了。

姚明说，中国只有1万8千注
册球员，这个数字对应的国家人
口，140万就差不多了。经常有人
感慨说，中国 14 亿人口，为什么
找不出 11 个踢球的球员，5 个打
篮球的球员呢？但很少有人去
想，我们的国家男篮，是从 1 万 8
千名总篮球人口中挑出来的；有
一年组建国家青年足球队，20几
名国青队球员是教练从 1000 多
名球员中挑选的，除此之外，再也
没有可供选择的球员了。目前的
中国足球和男篮的球员基数对应
的国家人口，只能是一些小国了。

如此现状如果不改变，我们
的足球篮球水平的倒退，那是必
然的。许多人怀念过去专业队时
代的少体校，但是没有人去想，过
去放学后，公园里、广场上、里弄
里有多少孩子在踢足球打篮球？
足球和篮球已经成为我们的“小
众体育”了。如果这个不改变，小
众体育是敌不过小国对手的。


