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9月 4日，中
国篮球协会官方
公布了杭州亚运
会篮球、三人篮球
项目参赛运动员
名单。男篮方面，
曾凡博、余嘉豪和
程帅澎顶替周鹏、
周琦和李凯尔入
选，女篮则迎来了
两大主力李月汝
和黄思静的伤愈
回归。

五年前的印
尼雅加达亚运会，
中国篮球实现了
包揽四枚金牌的
成就，其中男、女
篮均是时隔八年
重 返 冠 军 领 奖
台。五年之后，回
到家门口作战的
他们背负着不同
的压力与期许，但
目标自然都是朝
着最高领奖台发
起冲击。

男篮、女篮亚运名单出炉，李凯尔、周琦等缺席

乔帅带队，用熟不用生
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继续保持“高大阵容”

中国男篮名单
赵睿 赵继伟 程帅澎
胡明轩 张镇麟
崔永熙 曾凡博
朱俊龙 付豪 胡金秋
余嘉豪 王哲林

中国女篮名单
李缘 金维娜
杨力维 王思雨
李梦 张茹 潘臻琦
罗欣棫 李月汝
黄思静 唐毓 韩旭

刘宇轩 卢鹏程
赵嘉仁 周彦旭

中国三人男篮名单

陈明伶 陈玉婕
黄琨 万济圆

中国三人女篮名单

在结束男篮世界杯的征程之后，中
国男篮就地解散，分多批次回到国内进
行调整和休息。与此同时，主教练乔尔
杰维奇也于近日返回塞尔维亚休假，据
其本人透露他将继续率队征战亚运
会。根据计划安排，塞尔维亚人将在9
月10日左右返回中国，开启亚运会的备
战工作。

因为需要跟随明尼苏达森林狼队
备战新赛季NBA，李凯尔直接从菲律宾
启程回到了美国，所以已经确认将缺席

杭州亚运会。与此同时，在世界
杯上出现伤病情况的周鹏与周琦
也同样落选了杭州亚运会的12人
名单。据国内媒体报道，周琦伤
势的初步诊断结果为L5/S1椎间
盘向左后方突出，将在未来接受
进一步的多方会诊，才能知晓最
终的伤势报告以及治疗手段。

为了填补这三名球员的空
缺，中国男篮最终选择征召曾凡
博、余嘉豪和程帅澎三名球员入
队，而之前在U19男篮世界杯上表
现出色的小将杨瀚森并未入选。

作为新晋加盟球队的三位队员，曾
凡博、余嘉豪和程帅澎均随中国男篮
一同投入到了男篮世界杯的备战工
作，并且参加了赴欧洲的拉练，在阵容
磨合和熟悉打法方面并不会存在太多
的障碍。其中，程帅澎是首批离队的
球员，而余嘉豪和曾凡博则是第二批
离队的成员。与其他队员落选世界杯
参赛名单不同的是，曾凡博更多是因
为自身的伤病情况，而随着身体状况
逐渐好转，回归球队也成为了顺理成
章的事情。

在备战时间仅剩下两周的情况下，
中国男篮用熟不用生的选人思路并不
难让人理解。与此同时，球队整体的阵
容架构也没有发生明显的变化，依旧保
持着原有“高大化”的特点，与参加世界
杯时基本保持一致。

与五年前的夺冠阵容相比，这支中
国男篮阵中仅有赵继伟、赵睿和王哲林
三人参加了印尼雅加达亚运会。彼时，
由李楠率领的中国男篮红队在决赛中
以84比72逆转战胜伊朗，时隔八年重
新站上了亚运会的最高领奖台。

根据之前的小组抽签情况，中国
男篮与黎巴嫩、蒙古以及中国台北队
同分在一个小组。球队的首战将于9
月26日晚上8点对阵蒙古队。

鉴于亚运会并不是国际篮联旗下
的赛事，因此大部分参赛的球队都并
没有选择派出自己的最强阵容来到杭
州。以日本队为例，在日本篮协公布
的12人名单中，包括此次世界杯表现
出色的河村勇辉、比江岛慎、富永启生
等球员都未入选，而归化球员霍金森
和效力于NBA菲尼克斯太阳队的渡
边雄太同样不在其中。

根据统计，在日本队的参
赛名单中，仅有川真田紘也一
人参加了今年的男篮世界杯，
而他还是递补因伤缺席的渡边
飞勇才入选了最终的世界杯名

单。除此之外，日本队召回了在澳
大利亚打球的川岛悠翔，而世界杯
助理教练科里将作为亚运会日本男
篮的主帅带队征战。

除了日本队之外，以21分击败中
国男篮的菲律宾队同样雪藏了诸多
主力球员。据悉，除了归化球员克拉
克森需要返回美国备战 NBA 之外，
包括拉莫斯、索托、埃杜等多位球员
都确认将缺席亚运会。与此同时，作
为中国男篮在亚洲的老对手，伊朗队
的主力中锋哈达迪已经在世界杯结
束之后正式宣布退役，球队的实力也
有所下滑。

在多支强队以非主力阵容出战的
情况下，包括韩国、约旦以及在亚洲杯
上战胜过中国男篮的黎巴嫩队都是球
队争冠道路上的潜在对手。在没有世

界杯参赛任务，且奥运落选赛预选赛
弃权的情况下，亚运会成为了韩国男
篮今年仅有的国际赛事，而韩国篮协
也很早地就公布了由归化球员罗健儿
领衔的12人名单，并且将于下周启程
前往日本与B联赛俱乐部进行热身，
其重视程度可见一斑。与此同时，中
国台北队的实力同样不容小觑，不出
意外的话，包括林庭谦、陈盈骏、刘铮
等效力于CBA联赛的球员都将出战
即将到来的亚运会。

相较于世界杯和奥运会，亚运会
的分量以及重要程度都远不及前两
者，甚至有些鸡肋的意味，但对于兵败
马尼拉的中国男篮而言，却成为一场
退无可退的救赎之战。倘若在家门口
将亚洲冠军拱手让人，届时势必又会
是一场血雨腥风。

不重视？日本、菲律宾二队出战

在时隔12年重夺亚洲杯冠军之
后，中国女篮仅进行了10天的休息和
调整，就于7月16日重新集结备战杭
州亚运会。在克服伤病、疲劳、人员不
齐等困难的同时，中国女篮按计划完
成了第一阶段的训练任务。值得一提
的是，此前因伤缺席亚洲杯的两位主
力球员黄思静和李月汝都重新回到了
球队，而两人也最终顶替高颂和杨舒
予，入选亚运会12人名单。“黄思静、
杨力维、李月汝都回归了训练，目前，
她们还在康复和逐步适应的过程中。”
中国女篮主教练郑薇在之前接受采访
时说道。

为了更好地进行备战，中国女篮
在近期与澳大利亚队进行了四场热身
赛，最终取得了三胜一负的战绩，“我
们是想以赛代练，毕竟我们集中训练
了一段时间，需要比赛来检验我们这
一阶段的训练效果。通过比赛，去发
现球队在攻防细节的改进中还存在哪
些问题。”郑薇表示与澳大利亚队的系
列热身赛对中国女篮备战亚运会提供
了很大帮助。

目前，韩旭和李梦正在美国代表各

自球队征战WNBA联赛，她们两人也将
于近日回到国内，跟随球队一同备战亚
运会。在近期与洛杉矶火花队的比赛
中，代表华盛顿神秘人队出战的李梦，
替补出战19分52秒，拿到全队第二高
的11分，正负值+3位列全队最高。

与李梦相比，韩旭获得的机会则
更少一些，但她也抓住了有限的上场
时间展现出了自己的能力，甚至得到
了全场球迷的欢呼，“这个时刻对我
而言非常重要，因为我的梦想就是能
打WNBA。即使只有很少的时间，我
也会竭尽全力，去向我的球迷们展示
我能做什么。”在相继获得WCBA冠
军、亚洲杯冠军和大运会冠军之后，
韩旭有望在亚运会实现全年“大四
喜”的成就。

与五年前的夺冠阵容相比，中国
女篮此次更替了球队的半壁江山，但
包括韩旭、李月汝、黄思静、李梦、李缘
和王思雨这六位核心球员都有过登顶
雅加达亚运会的经历，彼时她们在决
赛中以71比65力克朝韩联队摘得金
牌。“我们就是要尽全力，去做到最
好。”王思雨说道。

主力伤愈，志在卫冕

中国女篮之所以主力尽出，很大
程度上是因为其他球队对于亚运会同
样非常重视，尤其是日韩两支球队都
拿出了自己的最强阵容参赛。

作为中国女篮近年来在亚洲的最
大对手，日本篮协近日也公布了参加
亚运会的女篮12人名单，后场核心町
田瑠唯继东京奥运会结束之后首次重
返球队，高田真希、本桥菜子、宫崎早
织等主力队员也悉数在列。“其实跟亚
洲杯的对手基本相似，主要对手还是
韩国队和日本队。所以我们这个阶段
的备战方针主要针对的也是亚洲球
队，我们用了一个月的时间去解决亚
洲杯时存在的问题，但具体成果如何
还需要比赛的检验。”郑薇说道。

根据之前的小组抽签情况，中国
女篮与印尼、印度和蒙古同分在一个
小组。球队的首战将于9月27日晚
上8点对阵蒙古队。
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