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勇当体育文化倡导者、推动者、传播者

上海精武体育总会换届再出发
本版撰稿 本报记者 丁荣

8月24日，上海精武体育总会第
七届会员代表大会在上海精武体育总
会二楼文武厅召开，大会选举产生了
上海精武体育总会第七届理事会、监
事会成员，并审议通过了修改后的《上
海精武体育总会章程》。虹口区委常
委、组织部部长蒋仁辉出席会议。

成立于1910年的上海精武体育总
会是我国历史最悠久、成立最早、最有
深远影响的民间体育团体，以“体智
德”三育为宗旨，倡导“爱国修身正义
助人”的精武精神，百余年来，持之以
恒，生生不息。精武是最早有组织地
向海外传授中华武术的体育团体，发
展至今全球五大洲已有80多个精武
会组织。

完成换届工作后，一批来自社会
各界的精英人士加入到上海精武体育
总会大家庭。新一届理事会年轻化、
专业化程度进一步增强，理事平均年
龄47.1岁，其中最轻的30岁。原虹口
区区委常委、区纪委书记、一级巡视员

王智华当选新一届上海精武体育总会
会长。

虹口区委常委、组织部部长蒋仁
辉在讲话中希望上海精武体育总会在
新一届班子带领下，齐心协力，精诚团
结，踔厉奋发，勇毅前行，为虹口区全
力打造“上海北外滩、浦江金三角”，加
快建设中国式现代化的重要展示窗口
做出更大的贡献。对于下一步工作，
他提出了三点要求。一是要继承先辈
精神，弘扬精武文化内涵。要传承好
前辈的精神和力量，承前启后，继往开
来，发挥精武体育“联接中外、沟通世
界”的作用，守正创新，服务群众，服务
社会，为中外人文交流做出更多努力；
二是要讲好历史故事，打响精武文化
品牌。要继续深入发掘精武会110余
年的历史资源，让更多年轻人了解精
武历史文化底蕴，进一步打响“精武”
这一具有世界影响力的文化品牌的影
响力和知名度；三是要加强自身建设，
推动总会持续发展。要加强规范化、
制度化建设，不断开拓创新，让精武的
影响力更大、生命力更强。

进入新时代，精武站在了新的起
点，对下一步的发展，新任会长王智华
提出了“高举旗帜，传承创新；扎根民
众，服务社会；固本强基，涵养文化”的
发展思路。“我们新一届理事会是年轻
的班子，但是不是真的活跃，需要大家
共同来验证！”在新一届理事会工作会
议上，王智华以此激励各位新任理
事。他鼓励大家要不断学习精武的历
史与文化，要怀揣着理想与境界从事、
参与理事会工作。

回望历史，百年精武会以振兴民
族为己任，铸就了“爱国、修身、正义、
助人”的精武精神，在不同历史时期发
挥了巨大作用。王智华认为，进入新
时代，精武更应坚持精神立会、文化立
会，以精武精神为宝，以精武文化为
贵，统一全体精武人的思想共识，凝聚
更广泛的有志之士，在上海市体育总
会以及虹口区委、区政府的领导下，在
实现中华民族伟大复兴的中国梦的实
践中做出新的贡献。

开办学校，开启民智，传播国术，
济贫扶弱，慈爱济世……回望百年发
展历程，一代代精武人怀揣理想，谱写
了与民众站在一起的可歌可泣英雄篇
章。王智华认为，上海精武体育总会
能够经久不衰，关键在于自成立起就
坚持扎根民众，服务社会，对国家、对
民族、对社会所作出的杰出贡献。他

强调，精武“不能成为精英的聚会，也
不能成为瞻仰历史的叙述者”，应当坚
持立足民众，服务社会的办会方向，把
传播文化，促进全民强身健体作为精
武的主导工作，使精武会成为新时代
体育文化的倡导者、推动者、传播者。

“只有扎根民众，服务社会，精武事业
发展的价值才能真正体现，才能在发
挥自身作用的同时，不断汲取养分，根
深叶茂。”

王智华表示，新一届理事会将加强
对会员的联系，努力使每一位会员在精
武这一温暖的大家庭不断壮大发展。
同时，不断发掘、丰富文化内涵，努力把
精武总会建设成世界精武人瞻仰学习
的“圣地”。借助平台加强与社会的联
系，加强团结协作，促进规范化建设，加
强民间外交工作，团结更广泛的世界各
国友好人士，更好地为伟大的中国梦添
砖加瓦。“规范化、体系化，才能有战斗
力，才能真正带领我们全体精武人在各
个领域、各个角落，都能发扬精神，传承
文化，为社会做出贡献。”

“振我精神锻我筋骨，充我智能坚
我魄力。百炼此身如钢铁，任何威武
不能屈。大家齐努力……”大会闭幕
时，全体参会成员高唱百年前的《精武
颂》，新时代的精武人正在传承前辈的
精神以及他们的感召力下，携手奔向
新征程！

在上海精武体育总会第七届会员
代表大会上，上海精武体育总会第六
届理事会副会长薛海荣作上海精武体
育总会第六届理事会工作报告。五年
来，上海精武体育总会在上海市体育
局以及虹口区委、区政府的重视下，在
上海市社团管理局、上海市体育总会
和区体育局的关心指导下，在社会各
界的大力支持和帮助下，传承弘扬精
武精神，巩固和发展阵地，通过举办一
系列体育赛事、高峰论坛等活动，为精
武精神传播和体育武术活动的开展提
供新的平台，提高了精武的影响力，为
精武的发展奠定了坚实的基础。

霍元甲诞辰一百五十周年纪念活
动、“世界武术日”宣传活动、“百年传
承·精武之路”高峰论坛、精武五特使
下南洋 100 周年纪念活动……五年
来，上海精武体育总会举办了一系列
有规模、有影响力的活动，弘扬精武精
神，传承中华优秀传统文化，不断打响
精武文化品牌。上海精武体育总会一
直巩固和完善设施建设，2014年经区
委、区政府的批准，重建精武体育公
园，并在园内设立铜钟、塑造霍元甲和
精武历史先贤人物铜像及建精武文化
长廊等项目。2020 年，新增了蔡龙
云、傅钟文、胡维予、黎惠生、罗啸璈、

吴玉崑、姚蟾伯、叶书田八座精武先贤
人物铜像。

应邀参加国际民间社会共同落实
全球发展倡议交流大会，举办2019年

“一带一路”中国拳击精英赛、第15届
世界精武武术文化交流大会，加入国
际儒学联合会、上海市人民对外友好
协会，派员赴南非、德国、马来西亚等
地考察交流……五年来，上海精武体
育总会践行新时代中国文化国际传播

“联接中外、沟通世界”的责任与使命，
让精武承载中国故事，也让精武承载
世界故事，通过一系列民间交流，增进
中国和世界之间的相互了解，使“民心
相通”成为增强世界精武大会各友会
间团结和协作的桥梁与纽带，齐心构
建人类命运共同体，合力打造新时代
中国文化“走出去”的生动载体。

五年来，上海精武体育总会始终
重视发掘和整理精武武术。经过历
时三年收集资料，编辑大纲，反复修
改，《精武志》于2021年 11月 28日正
式出版发行。全书包含百年历程、社
会事件、精武传播、精武人物、精武武
术、精武体育、精武教育、精武医旅、
精武文艺、精武实业等十二章，共计
53 万字，较为详尽地记录了精武百
年来的奋斗史，是精武历史研究工作

的重要成果。这是自精武会建立以
来的首次编志，也是序列内容最全，
编年跨时最长，最系统的一次编志。
此外，上海精武体育总会已完成编制
精武传统套路《精武传统武术丛书》
（一）（共九本），图文并茂地记录了精
武武术套路，目前出版工作正在全面
推进中。

在新冠肺炎疫情期间，上海精武
体育总会开展符合自身特点的防疫工
作。疫情暴发初期，上海精武体育总
会发出了关于抗击新型冠状病毒肺炎
募捐活动的倡议书，共有3452人次及
两个单位参加捐款，捐款总数为人民
币44.6246万元，总会将全部善款捐赠
给上海市慈善基金会，用于支持武汉
抗击疫情。“大上海保卫战”期间，上海
精武体育总会为广中路街道、北外滩
街道、凉城街道防疫工作人员捐赠T
恤衫共计150件。同时，在线上推出
精武武术操、八段锦、极韵太极十三
势、杨氏太极拳（云手）教学视频，让大
家居家习练、强健体魄、以武养生、共
克时艰。

上海精武体育总会第六届理事会
会长颜建平会长表示，本届理事会在
弘扬中华优秀传统文化，传承精武精
神，推动全民健身，开展会务活动等方
面做了大量有效的工作，探索实践并
形成了丰富的经验做法，取得了可喜
的成绩，这是全体理事积极履职、建言
献策、共同努力的结果。“希望新一届
理事会肩负起当代精武人的历史使
命，更好地服务社会、服务民众，上海
精武体育总会的各项工作一定会实现
新的跨越，再创新的辉煌。”

坚持精神与文化立会
践行扎根民众服务社会

■展望

回望五年发展硕果累累
奠定精武发展坚实基础

■回眸

本版摄影 本报记者 李一平原会长颜建平（左）和新任会长王智华握手
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