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客场0比0战
平天津津门虎，国
安在葡萄牙主帅
苏亚雷斯的带领
下，连续两个客场
比 赛 射 门 零 射
正。这样的结果，
对挑剔的北京球
迷再次提出了挑
战：本赛季志在重
返亚冠的北京国
安，在换帅后联赛
4 胜 2 平 2 负，成
绩并没有太大改
观。

上半赛季，洋
帅斯坦利面临的
问题，苏亚雷斯没
有解决，球队的场
面反倒越来越难
看，如今的国安还
有希望吗？

2023赛季
中超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 上海海港 52 32
2 上海申花 38 3
3 成都蓉城 36 10
4 山东泰山 35 18
5 武汉三镇 33 10
6 浙江队 32 4
7 北京国安 32 8
8 天津津门虎 31 5
9 沧州雄狮 30 -5
10 长春亚泰 28 -1
11 梅州客家 22 -9
12 青岛海牛 19 -7
13 河南队 19 -10
14 南通支云 16 -12
15 大连人 15 -11
16 深圳队 12 -36

（截至8月10日）

苏亚雷斯更喜欢强壮、爆发力的球员

2023年8月11日 星期五 A本版编辑 李家杉 5中超

“平天大王”津门虎只差临门一脚
特约记者 鹂歌

“京津德比”时隔13年后重返泰
达足球场，尽管比赛是在工作日晚
间，尽管往返球场的路程遥远，但
28550名观众依然将泰达足球场填
得满满当当。赛前，天津球迷希望
期待球队用“国安”祭旗，拿下重回
泰达球场的首胜，同时走出不胜怪
圈。但最终0比0的结果，很难让所
有球迷满意，至今21场联赛中收获
13场平局的天津津门虎也被外界戏
称为“平天大王”。

从比赛过程来看，拥有主场之
利的津门虎无疑踢出了一场赏心悦
目的比赛，水银泻地般流畅配合，犀
利快速的一脚传接，两次击中对手
门框……很长一段时间内，天津津
门虎能把北京国安按在半场“摩
擦”，这在之前几个赛季中是很难看

到的。球队的整体表现和精神气值
得肯定，如果球员门前把握机会能
力再强一点，射门再坚决一些，收获
一场胜利将不是问题。可惜，在津
门虎后防主力几乎全部受伤缺席，
赛前23人名单都未写满，球队排兵
受到了一定的影响，坚持全攻全守
战术打法的津门虎在近期陷入了

“进球荒”，四场比赛仅打进一球，这
无疑是多轮不胜的最大症结。

当前，有很多声音质疑津门虎
外援个人能力不足，都是体系球员，
球队缺少稳定的、能单兵解决问题
的攻击手，球迷也一直在呼吁迎回
曾经的“反击爆破手”阿奇姆彭。但
外界的这些想法与主教练于根伟的
建队思路恰恰相反，在他看来，建设
一支战术风格稳定，还原天津足球
传统的技术控球打法的团队才是为
长远计划、为实现更高目标的基

础。这也是为什么于根伟一直在强
调“我认为球队现在不是低谷的情
况，现在球队非常好”的原因。

战术在升级，球员也很拼，每次
参与防守和参与进攻的人数都有所
增加，这样的津门虎不再依赖如之
前“阿森纳”外援组合去解决战斗，
而是让每名外援服务于全队的战术
思路，执行战略目标。即便将来哪
一名外援、国脚离开这支球队，也不
会出现致命的打击。

值得一提的是，天津津门虎昨
晚身穿全新款式球衣出战，胸前和
背后都出现了广告标语。事实上，
本赛季天津津门虎足球俱乐部的商
务工作一直在有条不紊进行中，球
衣出现胸前广告，也说明津门虎有
了更多资金支持。回想两年前，天
津津门虎队惊险获得2021赛季中超
联赛准入资格，当那个赛季联赛开

启之时，天津津门虎的球员只是身
穿全黑色运动服装，甚至连队徽都
没有出现，比赛中身着的球衣也像
个光版的“老头衫”。如今，时间“治
愈”了这一切苦难。

如今的天津津门虎，已经不会被
轻易地击败，请多给这支队伍一些时
间，说不定未来也能给球迷、给整个
中超联赛带来意想不到的改变。

对于仍然处在观察期的苏亚雷
斯来说，8月接下来的几场比赛将是
这位葡萄牙主帅的大考。短短一个
月时间，执教就存在重大争议的背景
下，如果在接下来主场和上海申花的
联赛，以及主场和山东鲁能的足协杯
赛中，不能顺利过关，那么这位教练
的压力将陡增。特别是在本赛季中
超争冠无望的前提下，在足协杯赛
中，能否击败山东鲁能，进而保留足
协杯争冠的希望，反而成为苏亚雷斯
成绩考核的硬指标。

在接下来的工作中，苏亚雷斯
要面临的困难并不算少。首先，国
安的领队、原国门符兵在近日因为
脑溢血住院，这对球队的日常管理
造成了很大的影响。原本一周前还
在足协杯客场和球队教练一起在场
边指挥，一周后就意外离队，尽管球
队中所有人都有意无意地不去提
及，但是这样的情况一度对国安队
的心理造成了波动。

此外，如今的国安要面临的一个
巨大的压力，就是来自北京球迷的热
切期盼。在客场不敌山东鲁能后，国
安球迷一度和球队发生了不愉快，甚
至德索萨和方昊两名队员，因为不合
时宜的举动，遭到了本队球迷的指责
和谩骂。接下来在工体的主场比赛，
国安全队都有巨大的压力，谁也不想
在球迷面前再犯错误。这样的背景，
无疑需要球队的教练组更好地进行心
理按摩。

同样需要心理按摩的，还包括国
安的教练组本身。在比赛中，一次次
向场边裁判员施压抱怨的细节，苏亚
雷斯承受的压力丝毫不比球场上的球
员少。当然，每个人都应该明白这样
一个道理，压力从来都不会自我消解，
消除压力的最好方式，唯有一条路，那
就是赢球，解决比赛，除此之外别无他
法。

国安队上下
心里有压力

在苏亚雷斯接手国安队后，这位葡
萄牙主帅就明确提出了快速通过中场
的踢法。在苏亚雷斯的要求下，国安队
在比赛中放弃了以往的中场控球，改为
第一时间将球打到对手防线身后，这样
的踢法让国安队进攻提速的同时，也伴
随着球队在比赛中的高失误率。在几
场比赛中，一向掌控比赛的国安，控球
率平均不足四成，比赛中高强度奔跑要
求的提升，让老队员巨多的国安队员开
始有些不适应。同时，也让习惯了看

“传控足球”的北京球迷难以适应，甚至
认为苏亚雷斯颠覆了北京足球的优良
传统，抨击这就是“葡萄牙保级队”的防
守反击踢法。

在一片争议声中也有不同声音，同
样有人认为，现代足球的主流踢法，早
已经不是“一停二看三通过”，提速是国
安这些年一直没有解决的问题，苏亚雷
斯在试图寻找解决方案，只不过在这样
的过程中，还在摸索和试验阶段，导致
了球队短期内比赛的不稳定。

事实上，为了能够让球队适应自身
的踢法，苏亚雷斯从两方面对球队进行

了改造。

首先，在球员的使用上，苏亚雷斯
对球员的选择更加倾向于身体对抗和
爆发力。在之前斯坦利带队时期，鲜
有出场机会的张呈栋、方昊、乃比江等
身体素质出色的球员，开始获得了更
多的出场机会。同样，诸如池忠国、张
稀哲等小快灵踢法，且自身身体条件
并不出众的球员，则出场时间锐减。
特别是张稀哲，作为国安的旗帜性球
员，在过去10年一直都是国安稳定的
主力，历任国安外教都会将他安排为
中场组织者角色。

但是在苏亚雷斯上任的一个半月
时间内，张稀哲却失去了主力位置，大
多数比赛甚至都没有替补登场的机
会。目前，张稀哲只是在和成都蓉城、
青岛西海岸、山东鲁能及天津泰达四
个客场比赛的下半时替补登场，其他
时间，他甚至沦为了球队的看客，这也
成为了苏亚雷斯用人“最受争议”的一
点。而在过去一个月的“闷闷不乐”
中，张稀哲没有落下训练，他体重明显
下降，并试图最大限度在适应新帅的
踢法。

除了用人方面的改变，苏亚雷斯对

于国安最大的改变来自于训练中的“魔
鬼要求”。自加盟球队第一天起，苏亚
雷斯就一直给球队强调“团队”的观念，
要求球队时时刻刻树立团队的观念。
或许是担心球员们无法理解他的技战
术，葡萄牙主帅从加盟第一天，最大的
特点就是“爱讲”，训练中无时无刻对球
员们进行训练理念的灌输，从训练场到
比赛场边，从入驻酒店到更衣室，他一
直在给队员们讲自己的要求。甚至有
时候会让队员们有些不知所措。同时，
超强度大运动量的训练，也让国安队员
们感受到了久违的“魔鬼训练”，夏日酷
热的天气下，不少老队员都叫苦不迭，
几次训练都让队员们有些跟不上，“话
都不想说”。

严师出高徒的案例不少，但过度训
练拖垮自己的案例也同样存在。在加
盟一个半月后，苏亚雷斯似乎还没找到
球队状态调整的节奏。也让国安的比
赛，有时候“猫一场狗一场”，客场和山
东鲁能以及和天津津门虎的比赛，球员
们身体状态明显不在最佳，和主场比赛
形成了巨大的差异，这也是苏帅接下来
要面临的问题。
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联赛、杯赛双线大考


