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三串四名家提点

周二004 欧洲U21锦标赛
竞彩不让球推荐:3

西班牙U21 半球 乌克兰U21

哥斯达黎加 平手 巴拿马

周一001 中北美金杯赛
竞彩不让球推荐:1、0

周二005 南美解放者杯
竞彩让球推荐:3

亚松森自由 受平半 米内罗竞技
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萨尔瓦多 半球 马提尼克

竞彩不让球推荐:1

亚松森自由 受平半 米内罗竞技

周二005 南美解放者杯
竞彩不让球推荐:0
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南美解放者杯进入了最后一轮争
夺，出线与否的悬念也将在本轮后揭
晓。两支巴西球队所在的G组中，巴
拉纳竞技拿到10分已经提前出线，而
积9分排名第二的米内罗竞技能否出
线，还要看最后一轮做客对阵巴拉圭
豪门亚松森自由。目前主队积6分排
名第三，两队第一回合交锋亚松森自
由做客1比0爆冷击败米内罗，因此只
要本场比赛亚松森自由能够赢球，就
可以凭借胜负关系拿到小组第二而取
得淘汰赛资格。

目前，对亚松森自由相对有利的
一点是，巴拉圭联赛第一阶段比赛在
6 月国际比赛日前就已经结束，因此
亚松森自由这段时间并不需要打比
赛，国际比赛日后球队也处在休整的
状态，这样体能上来看主队是有一定
优势的。此前，亚松森自由一度小组

赛两连败，第四轮做客击败了秘鲁领
头羊利马联盟，这样重新燃起了出线
希望，上轮做客输给巴拉纳竞技属于
实力差距。巴拉圭联赛 22 轮 16 胜 3
平 3 负成绩结束，球队总体来说状态
也是不错。事实上本小组打到现在各
队在数据上来说都是相差不大，两支
巴西球队得失球都是6比4，而自由队
则是5比6，最后一场关键主场比赛，
自由队其实并不缺少赢球的底气。

相比之下，米内罗竞技最大问题
应该是连续作战的体能瓶颈了，巴甲
联赛相比过往今年其实已经有所进
步，至少国际比赛日期间并不安排比
赛，但之后衔接还是比较紧密，米内
罗竞技在北京时间22日和25日连续
打了两场巴甲联赛，做客打平了弗鲁
米嫩塞，之后一个客场则是 1 比 2 输
给了福塔雷萨，值得一提的是，这两

场比赛米内罗的首发阵容只有1至2
人的微小轮换，锋线大腿胡尔克也是
两场比赛连续首发，第一场打满全
场，上周末的比赛则是第 70 分钟被
另外一位中超旧将卡尔德克换下，整
个球队体能状态其实是有些令人担
忧的。好在除了后防线个别轮换球
员有伤外，米内罗竞技的主力班底保
持着足够健康，可以全员出战这场关
键的客场比赛。

首回合米内罗初始数据一球球
半，最终 0 比 1 爆冷输球。本场比赛
则是客让平手半球低回报，数据来看
并没有太大倾向，客队打平就可以晋
级，而主队则是必须赢球，我认为亚
松森会全力以赴捍卫主场，力争赢得
出线资格。因此本场比赛我选择主
队不败，竞彩让胜，参考比分1比1、1
比0。

亚松森自由力争主场不败

北京时间周二早上，中北美金杯
赛小组赛有好戏上演，身处C组的哥
斯达黎加首轮对阵巴拿马。两队都没
有绝对强劲的实力，加上近况不佳，大
家没有足够赢球本钱。

哥斯达黎加去年参加了卡塔尔世
界杯，球队实力有一定竞争，不过他们
最终小组垫底出局，以及在这个月月
初中北美洲国家联赛小组出局可以看
出，哥斯达黎加实力下滑明显。凯洛
尔·纳瓦斯和乔尔·坎贝尔等主力阵容
随着年纪的上升竞争力不断下滑，哥

斯达黎加需要更多有实力的新鲜血液
注入。近况方面，哥斯达黎加结束中
北美洲国家联赛之后踢了两场热身
赛，他们都遭遇了败仗，而且攻守失
衡，状态不佳，好在此役对手巴拿马同
样处于连败中。

虽然巴拿马世界排名要低于哥斯
达黎加，但前者在之前中北美洲国家
联赛与后者分在同一个小组，巴拿马
最终力压对手取得小组出线名额，球
员心理方面还是占据优势。不过需要
注意的是，巴拿马在进入淘汰赛后的

状态也不佳，连续遭遇败仗，只能取得
第4名，球队进攻严重受阻，1球未入
令人失望。巴拿马最近6次各项赛事
对阵哥斯达黎加赢下 4 场占据优势，
此番交手，巴拿马场面上理应是处于
上风的一队。

哥斯达黎加状态不佳，球队近两
次与巴拿马交锋都吞下败仗。亚洲机
构为本场做出平手数据，主队数据后
市已经来到超高位，打出难度较大。
考虑到双方近况来看，本场还是看好
巴拿马力保不败。

菜鸟互啄，巴拿马不败

本周，西班牙 U21 将与乌克兰
U21 展开欧青 U21 小组赛第三轮的
较量。两支球队同为B组的强队，本
场比赛或将决定谁能以小组头名的
身份应对接下来的比赛。究竟是历
史悠久的西班牙 U21 能够夺得比赛
的胜利，还是乌克兰 U21 爆冷赢球，
比赛的结果值得期待。这场比赛将
于北京时间 6 月 28 日凌晨 2 点 45 分
准时开始。

西班牙 U21 有着较为悠久的建
队历史。这也得益于欧洲国家得天
独厚的历史氛围以及足球文化。他
们曾经五夺欧洲U21国家杯冠军，底
蕴极其深厚。他们的主帅桑蒂德尼
亚也是西班牙 U18 的主教练。从
2022 年 12 月 12 日至今，虽然球队没
有夺得过冠军，但是成绩还是不错

的。球队阵容同样非常豪华，大部分
球员已经在五大联赛找到了好去
处。包括阿维尔·鲁伊斯、罗德里戈·
里克尔梅、塞尔西奥·卡梅略、吉利亚
蒙、巴埃纳、桑切特、贝加等球员不仅
有着不错的履历，更是有着不菲的身
价。而且他们的队长 23 岁的阿维
尔·鲁伊斯已经在九场比赛中打进了
七球，不仅队内在最高，在小组内也
难觅对手。除此之外，他们在近期的
比赛里更是未尝败绩，近三年唯一输
的比赛还是 2021 年 6 月对阵葡萄牙
的比赛，强劲的实力还是非常有保证
的。

乌克兰 U21 作为一支于 1991 年
建队的U21球队，整体能力还是不如
西班牙。但是他们同样有超级新星在
队内。效力于切尔西的穆德里克和效

力于顿涅茨克矿工的苏达科夫以及邦
达连科都有着不错的实力，球队前锋
西坎更是四场打入四球，是队内强有
力的进攻箭头。今年他们的表现还是
不错的，球队在正赛两战全胜，去年更
是在预选赛跟法国战成了3比3平，可
以说整支球队的实力还是在快速上升
的。而他们的主帅罗坦也只是临时主
教练，并没有较为丰富的执教生涯履
历。面对强劲的西班牙，他们可能还
是得想出更多的方法来帮助自己赢得
比赛。

本场比赛在布加勒斯特快速的主
场朱莱什蒂球场举行。中立场让两支
球队并不能从主场优势中获利。双方
历史交手记录以及近期的比赛状况，
更看好西班牙 U21 获得本场比赛的
胜利。

西班牙U21难觅对手

萨尔瓦多VS马提尼克
萨尔瓦多抽签到本届金杯赛C小

组，小组种子球队哥斯达黎加很有可
能占据一个晋级名额，剩下的晋级名
额就在几支名不见经传的萨尔瓦多、
巴拿马、马提尼克之间产生，对阵直接
竞争对手马提多克的成绩是小组的分
水岭之战。马提尼克经过中北美洲金
杯赛预选赛晋级出来，但很少亮相于
大型赛事舞台的马提尼克还是能在上
届的金杯赛和墨西哥踢出2比3这样
的对攻战绩，中北美洲球队的实力差
距可能没有想象的那么大。本场比赛

机 构 指 数 平 均 水 平 给 出 1.841、
3.325、4.193的数据，三组数据之间的
搭配整体分布相对集中，主胜指数在
后市的调整中有明显的下滑，对位的
客胜指数在后市的调整中出现协调性
的小幅度拉高，居中的平局指数初步
水平较为保守，后市的调整中拉高走
势显得徘徊。亚洲指数方面给出主让
半球的低水平回报率组合水平，萨尔
瓦多浅让之下恐难胜。

亚松森自由VS米内罗竞技
来自巴拉圭的亚松森自由队也

是南美解放者杯的老江湖，球队要和
曾经在客场爆冷击败的对手米内罗
竞技竞争一张晋级到淘汰赛的机
会。米内罗竞技本赛季的各项赛事
表现有些低迷，进攻方面表现持续低
迷让球队的南美解放者杯小组赛收
官战需要至少不败才能确保小组晋
级。本场比赛机构指数平均水平给
出 3.345、3.2512.101 的数据，主胜和
平局指数之间的搭配十分接近，和客
胜指数之间分布区间尚未拉开，主胜
指数在后市的调整中有小幅度的上
下震荡，客胜指数在后市的调整中协
调性地出现上下震荡，平局指数的调
整走势相对保守。亚洲指数方面给
出主受让平半的低回报率水平搭配，
米内罗竞技客场强让可博。

萨尔瓦多难提三分

西班牙U21
力求小组不败
竞彩分析师 木子

今天只有一场比赛，我们加上两
场周二的欧青赛进行推荐。

哥斯达黎加VS巴拿马
周一001 中北美金杯赛
推荐：受让球胜

这是金杯赛 C 组首轮的一场比
赛，由哥斯达黎加迎战巴拿马。两队
近年来的表现相差不大，往绩占优的
哥斯达黎加希望能至少取得一分。

去年的世界杯上，哥斯达黎加被
分入死亡之组，首轮0比7惨败给西班
牙，随后 1 比 0 击败日本，最后一轮 2
比4负于德国后小组出局。在本月进
行的两场热身赛上，哥斯达黎加0比1
负于危地马拉、1比3不敌厄瓜多尔。
巴拿马在上届世预赛中以4分之差落
后哥斯达黎加没能获得附加赛资格，
无缘世界杯。在6月份进行的热身赛
上，他们3比2击败尼加拉瓜，但0比2
负于加拿大、0比1不敌墨西哥。

两队自2005年以来有过15次非友
谊赛交锋，哥斯达黎加8胜6平1负优势
明显。此番尽管没有得到数据有力的支
持，但还是支持他们不败相对更稳一些。

西班牙U21VS乌克兰U21
周二004 欧洲U21锦标赛
推荐：胜/平

本小组两轮过后，西班牙U21和
乌克兰 U21 都获得连胜而携手锁定
出线席位，他们之间的第三轮对话演
变成了小组头名之争。

小组赛首轮，西班牙U21以3比0
大胜罗马尼亚U21，接近8成的控球率
和近20次射门的数据足以证明西班牙
U21完全掌控了比赛。次轮开局1分钟
就取得领先，最终1比0击败克罗地亚
U21。他们的体系在成年队已经被“破
解”，但青年队层面，西班牙U21在碰到
顶级队伍之前，将会是大多数球队很难

“迈过的坎”。在预选赛上，他们动辄打
出6比0、7比1、8比0这样的超大比分。

乌克兰 U21 两连胜同样保持零
封，2比0击败克罗地亚U21、1比0赢
下罗马尼亚U21。在预选赛中，他们曾
0比5惨败给法国U21、2比3不敌斯洛
伐克U21，统治力相比于西班牙处于弱
势。以两队此前的表现来看，西班牙
U21有望坐和望赢，获得小组头名。

克罗地亚U21VS罗马尼亚U21
周二003 欧洲U21锦标赛
推荐：胜

对于两连败的两支球队来说，最
后一轮是荣誉之战。综合实力更强的
克罗地亚 U21 能否在本届赛事上取
得首个积分甚至首胜？

此前已经介绍了本小组前两轮的
情况，本场比赛的双方不仅两连败，且
都是一球未进。在预选赛上，克罗地亚
的综合表现与成年队有不小的差距。
在附加赛中两回合与丹麦战平，最终点
球大战险胜才得以晋级正赛。相比之
下，罗马尼亚足球已经阔别大赛很多
年，青年队能打进欧洲杯正赛已经是

“突破”。前两轮比赛，他们在场面上都
处于绝对下风，与克罗地亚控球占优输
给乌克兰完全不同。

结合两队小组赛上打出的风格和
数据来看，克罗地亚U21更有希望在
最后一轮取得一场胜利。
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