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上期竞彩名家提点蔡蔡命中 让球3、1
英格兰 7比0 北马其顿

上期竞彩名家提点熊冰杰命中 让球3
斯洛文尼亚 1比1 丹麦

上期竞彩名家提点老鬼命中 让球0
法国 1比0 希腊

周三006 6月22日 7:30
美职联 奥兰多城 VS 费城联合
推荐:0

美职联东部赛区本赛季表现明显
好于西部赛区，奥兰多城目前积26分
排名东部第七位，上赛季东部冠军费
城联合积30分排名第四位，而30分的
积分在西部是可以排名首位的。

奥兰多城本赛季主场表现不佳，9
场比赛只拿到3胜3平3负的战绩，主
场战绩只能排在第13位，球队客场却
是表现出色，成绩可以排名第一。

费城联合本赛季主客场战绩较为
均衡，球队客场 3 胜 1 平 4 负排名第
六，主场战绩也能排在第五的位置。

在攻防两端，都是排名更高的费
城联合表现更为出色，球队打进28球
失17球，都能排在东部前三。

奥兰多城近10 场比赛4胜3平3
负，球队近四场主场赛事保持不败，球
队上轮输球，联赛六轮不败遭终结。

费城联合近10 场比赛6胜2平2
负，球队上轮同样遭遇输球，联赛四连
胜就此打住。

两队近10次交手奥兰多城5胜2
平 3 负占据上风，奥兰多城近三次主
场面对费城联合2胜1负。

目前指数给到主队-0/0.5，主胜

2.55，平局3.50，客胜2.63，奥兰多城主
场只有很微弱的优势。

两队近期联赛表现相近，近10次
交手，主队输球场次达到四场，且奥兰
多城本赛季主场战绩不佳，本场比赛
看好费城联合客场拿下3分。

周三010 6月22日 7:30
美职联 亚特兰大联 VS 纽约城
推荐:3

亚特兰大联在 2018 年曾拿到过
美职联总冠军，本赛季目前球队积28
分排名东部第六位。纽约城也在
2021年拿到过总冠军，但本赛季球队
表现不佳，目前积19分排在东部倒数
第四位，由于本赛季东部竞争相当激
烈，球队想要杀入季后赛困难不小。

亚特兰大联本赛季主场6胜2平
1负，主场战绩排在第六位，球队客场
积分只有主场的一半都不到。

纽约城本赛季客场至今难求一
胜，球队主场尚且能拿到15个积分。

两队净胜球符合目前的排名情
况，亚特兰大联进 35 球，排在东部第
二。纽约城只打进18球，目前的净胜
球为负数。

亚特兰大联近10场比赛2胜5平
3负，球队之前遭遇一波四连平，直到

上轮联赛才重又取得胜利。
纽约城近 10 场比赛 4 平 6 负，状

态糟糕。球队近六场客场比赛输掉四
场。

两队近10次交手却是纽约城以4
胜3平3负占上风。亚特兰大联近两
次主场面对纽约城取得1平1负的战
绩。

目前指数给到主队-0.5/1，主胜
1.80，平局3.80，客胜4.20，主场作战的
亚特兰大联占据较大优势。

亚特兰大联本赛季主场胜率近七
成，而纽约城目前为止客场不胜，上一
次获胜还是在 4 月份，如今客场面对
强队，恐怕还是要吞下一场败仗。

周三015 6月22日 10:30
美职联 洛杉矶FC VS 西雅图海湾人
推荐:1

洛杉矶FC作为上赛季美职联总
冠军，本赛季依旧保持着不错的状态，
目前球队与圣路易斯城同积29分，因
净胜球的劣势排名西部第二，但这一
成绩比起东部的球队还有差距。西雅
图海湾人紧随洛杉矶 FC 身后，排名
西部第三。

洛杉矶FC本赛季主场5胜2平1
负，球队主场战绩排名西部第五位，球

队客场战绩可以排在西部第二的位
置。

西雅图海湾人本赛季客场3胜2
平3负，客场积分只比洛杉矶FC少1
分，排名西部第四位。

两队排名相近，攻防两端的表现
也很接近，洛杉矶 FC 作为排名更高
的一方，进球25个、失球16，都只比西
雅图海湾人领先一球。

洛杉矶FC近10场比赛3胜2平5
负，球队上轮终于赢球总算结束了各
项赛事六场不胜的尴尬。

西雅图海湾人近10场比赛2胜3
平 5 负，球队近六场比赛只拿到一场
胜利。

两队近10次交手洛杉矶FC3胜3
平4负稍逊一筹，但近四次在主场，洛
杉矶FC都战胜了西雅图海湾人。

目前指数给到主队-0.5，主胜
1.80，平局3.75，客胜4.20，明显倒向了
主场作战的洛杉矶FC。

洛杉矶FC近期四个主场未能获
胜，球队的状态多少引发外界担忧，但
对手西雅图海湾人近三轮联赛也未能
拿到胜利，显然也不在状态。再加上
两队目前积分差距只有 1 分，证明了
实力接近，本场出现平局应是合理的
结果。

体彩人用热血让生命更有温度
6月14日是第20个世界献血者日，今年

的主题是“汇聚青春正能量，无偿献血传爱
心”。无偿献血是临床血液救治的重要保
障，关系着人民群众身体健康和生命安全。
在体彩大家庭，有越来越多的体彩人加入到
无偿献血的队伍中，他们用滚烫的热血，挽
救了素未谋面的生命，他们以实际行动展现
出热心公益、友爱互助的奉献精神。

血液可以再生，生命不能重来。在体
彩系统，很多青年体彩人积极响应无偿献
血倡议，尽绵薄之力，助急需之人。天津市
体彩中心渠道销售部区域主管吕兴祖作为
一名青年共产党员，和其他11位同事一起，
参加了天津市体育局组织开展的无偿献血
活动，这是吕兴祖第五次参加献血活动，他
的累计献血量已经达到1700毫升。

在山东烟台牟平，有一支“志愿献血小
分队”由部分体彩代销者组成，他们从

2020年至今，四次走上献血车。血站工作人员
张晓静表示：“大家的奉献精神令我深受感动，
志愿献血小分队让我看到了体彩人的爱心奉
献和社会责任感。”

据了解，今年世界献血者日，新疆体彩计
划在全疆各地州同步开展献血活动，凡献血成
功的人员正式成为体彩应急献血队的一员。
新疆体彩计划建立应急献血队伍，在“血荒”和
突发事件发生的紧急情况下，参与应急献血，
从而影响更多的人加入到无偿献血志愿者队
伍中来。

血液，是生命之源，是人间传递真情的红
色纽带。近年来，河北、吉林、江苏、安徽、湖
北、福建、广东等地体彩人均已卷起衣袖，加入
无偿献血大军之中，为挽救他人生命贡献自己
的力量。他们用爱心与热血，化作川流不息的
红色力量，汇入生命长河，为无数人生命续航，
也让越来越多的人感受到特有的“体彩温度”。

上海市体育彩票管理中心关于“端午”假期
体育彩票销售及兑奖事宜的通告

上海市体育彩票管理中心对“端午”假期期间的体育彩票
销售及兑奖事宜做出以下安排：

一、“端午”假期期间，体育彩票销售及开奖工作照常进行。
二、“端午”假期期间，体育彩票销售网点正常营业并兑付

10000元以下（含10000元）小奖。
三、建行兑付10000元以上大奖安排如下：
（一）2023年6月22日（周四）、6月23日（周五）、6月24日

（周六）放假，不兑奖。
（二）2023年6月25日（周日）上班，正常兑奖。
四、“端午”假期期间，暂停本市95086体彩客服热线平台

人工服务，6月25日（周日）9:00恢复服务。
由于节后兑奖者可能较多，所以提醒中奖者尽量不要在节

后的一、二天内集中兑奖，同时注意自己中奖彩票的兑奖期限，
以免造成不必要的损失。

特此通告。
上海市体育彩票管理中心

2023年6月19日

上期竞彩名家提点老鬼命中 让球3
英格兰 7比0 北马其顿


