
对阵三镇申花有三“难”：后防+体能+下午场

重组后防线迎来考验
2023赛季对

申花的第一次真
正考验来了。

按照赛程，申
花队将在 13日也
就是本周六下午
对阵武汉三镇，六
天之后继续坐镇
主场，这次的对手
则是从甲 A 打到
中超的老冤家北
京国安，随后申花
将转赴客场，挑战
目前中超最火爆
的“魔鬼主场”之
一凤凰山足球场
——2022 赛 季 ，
武汉三镇、北京国
安和成都蓉城队
的排名都在申花
之前，而且三队都
有赢过申花的战
绩，能否在三只

“拦路虎”的环伺
之下闯关成功，很
大程度上，或许会
成为申花队整个
赛季走势和表现
的分水岭，而能否
打好跟武汉三镇
队比赛的“第一
枪”的重要性，不
言而喻。

专题撰稿
本报记者 李冰

（截至5月11日）
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前六场比赛中，申花队后防线只
丢了两个球，其中朱辰杰和蒋圣龙的
中卫组合，崔麟和晏新力两名边后
卫，再加上刚刚拿到联赛4月份最佳
门将的马镇，每个位置上的表现都可
圈可点。面对攻击力出色的武汉三
镇队，申花教练组如何对后卫线进行
调整，限制住对方外援前锋以及韦世
豪和谢鹏飞这些本土攻击手的发挥，
将成为13日这场比赛的一大看点。

上一轮与深圳队的比赛中，吴金
贵在下半场先后换下了阿马杜、于汉
超、徐皓阳和马莱莱这些中前场的主
力队员，让他们多了一些休息的时
间，但由于是一周双赛，真正留给申
花全队调整的，也只有 11 日和 12 日
两天，再加上全场紧逼的战术打法以
及往返主客场行程带来的影响，此前
已经略微显现出一些疲态的申花队，
面对强调中前场高压的武汉三镇，能
否有足够的体能支撑并且打出预期
的反击效果并取得进球，难度或许会
超过之前的比赛。

此外，与武汉三镇队的这场比赛
被安排在了下午3点半开球，对于已
经习惯了晚上作战的申花队员来讲，

如何在下午就“唤醒”自己并且进入
战斗状态，也将成为球队上下一道

“必解”的难题。
上赛季中超联赛第一阶段比赛

中，申花队在前6场比赛中也是5胜1
平，但是在第七轮与武汉三镇队的第
二回合较量中2比4败北，连胜的势
头被就此打断，而对手则开启了直奔
冠军而去的争冠模式。时隔一年再
度相遇，虽然两队都发生了不小的变
化，但无论对志在卫冕的武汉三镇，
还是想要取得突破的上海申花来讲，
站在对面的那个对手，都是一块最好
的“试金石”。

反击需要体能作保障

崔麟、蒋圣龙高挂免战牌
就在最关键的一场比赛之前，申花

队的后防线却不得不迎来了一次最要命
的调整，按照有关人士的说法，申花与武
汉三镇队的这场比赛，“不是难打，是非
常难打”。

结束了与深圳队的比赛之后，申花
全队10日下午返回了上海，虽然凭借着
一场3比1的胜利带回了3分，但是对主
教练吴金贵来讲，此次的深圳之行并不
全是好消息：由于在比赛中吃到了黄牌，
中后卫蒋圣龙累积四张黄牌将停赛一
场，而左边后卫崔麟在上半场只踢了30
分钟，便因为大腿后侧肌肉问题被替换
下场，保守估计会缺席一到两场比赛。

作为上届中超联赛冠军，虽然武汉
三镇队开局不利，但仍然以6战2胜3平
1负积9分排名第六，并没有被第一集团
甩开太大的距离。更重要的是，即便是
走了上赛季最佳射手马尔康，但武汉三
镇队的攻击力并没有下降多少，六场比
赛七个进球只比申花队少了一个，真正
影响他们成绩的，是相对去年滑坡严重
的防守能力，六场比赛中五次被对手攻
破大门——从这个角度来看，申花与武
汉三镇队的这场比赛中，两队后防线的
表现好坏至关重要，这对不得不因为蒋
圣龙停赛和崔麟伤缺而将重组后防线的
申花队来讲，显然是一次巨大的考验。

开局四连败、五轮不胜的浙江队，终于在南通迎来了本赛季中超联赛的首胜。在2比1战胜南通支云
的比赛中，高迪梅开二度，这名本赛季第二次获得首发机会的前锋，用两个进球证明自己的同时，也和全队
一起努力把浙江队拉回正轨。

“本赛季我们之前还一场赢球
都没有，大家都很想早点捅破这层
纸，所以无论是训练还是比赛中，都
非常努力，而且也都在相互感染。”
说起刚刚结束的这场比赛，高迪说，

“球队的精神面貌越来越好，也走在
了上升势头中，这场胜利我觉得是
团队努力的结果。”

浙江队上赛季的首胜等到了第
五轮，而这个赛季的首胜则等到了第
六轮，依然延续了慢热的传统。和上
轮联赛一样，浙江队本轮比赛的首发
依然有些出人意料，只有卢卡斯和弗
兰克两名外援首发，穆谢奎、埃沃洛
和埃弗拉都坐在替补席上。

这样的“意外”在上一轮0比0
战平武汉三镇的时候就有了。浙江
队上轮联赛只派出了一名外援弗兰
克首发，穆谢奎和埃沃洛都坐在替
补席上，卢卡斯和埃弗拉则没有进
入大名单。看到这样的首发，现场
助威的武汉球迷以为主队获胜根本
不成问题，没想到众志成城的浙江

队却拼下了一场平局。当记者在赛
后发布会上问乔迪“为什么只派一
名外援首发上场”的时候，乔迪的回
答是：“每场比赛我们上场的都会是
状态最好的球员，这场比赛首发的，
就是状态最好的球员。”

很显然，前四轮联赛遭遇四连
败，一些球员的状态让乔迪和教练
组不满意，所以乔迪在阵容上进行
了调整。高迪本赛季第二次挤掉外
援获得首发机会，在上一轮和武汉
三镇的比赛中，高迪就创造了不少
机会。“应该说经过那场比赛的经
历，我找到了比赛的感觉，状态也在
往上走，这场比赛踢起来就更有信
心了，进球也是水到渠成。”

本赛季开始后，高迪一直没有
什么上场的机会。当记者和高迪聊
起这个问题时，他表示：“每个教练
都有自己用人的偏向，但不管如何，
教练肯定愿意用能进球的前锋。我
踢球一直遵守的都是这个规则，让
我上场我就全力以赴争取进球，这

是我作为前锋的职责。如果没有上
场的机会，我就好好训练，让自己做
好随时上场的准备，一旦上场了，就
争取用进球为球队赢得胜利。”

对于急需胜利的浙江队来说，
高迪的两个进球无比宝贵。第24
分钟弗拉克在中路分球，助攻高迪
为浙江队首开纪录。当卡斯蒂略在
第53分钟的时候为南通支云扳平
比分后，高迪在4分钟后就接顾斌
右路下底传中，凌空扫射破门。两
个进球提升了本赛季还没有赢过球
的浙江队的信心，最终浙江队拼下
了本赛季的第一场胜利。当高迪在
第76分钟被穆谢奎替补下场的时
候，前往客场为浙江队加油助威的
浙江球迷都起立给高迪送上了掌
声。乔迪在赛后终于长出了一口
气：“很感谢俱乐部和球迷一直以来
无条件的支持，上半场我们控制住
了比赛，并且取得进球，下半场被对
方进球后，我们用顽强的拼博和团
结精神再次取得领先，祝贺我的团

队，也希望我们能越踢越好。”
“其实我在这个球场进过球，当

时还是代表上海申花。在那场足协
杯的比赛中，我进球了，但上届冠军
上海申花输掉了比赛。”高迪说，“所
以这场比赛，我特别希望能用进球帮
助球队取得胜利，也算是弥补那次输
球的遗憾。我和全队对这场比赛的
准备非常充分，比赛中无论是首发还
是替补，每个人都很拼，这是一场属
于所有人的胜利。像我们队长弗拉
克真的很拼，我现在特别想知道他这
场比赛到底跑了多少米？”

在赛后的更衣室，浙江队开心
地庆祝着本赛季的首胜，几名外援
和比较活跃的国内球员，朝着高迪
做着夸张“膜拜”的动作。最让高迪
开心的，还是儿子拍了视频发给自
己：“视频里儿子看到了我的进球，
开心地喊着‘爸爸’。他经常看我的
比赛，也总能给我带来幸运。看到
儿子高兴的那一幕，我觉得这是球
员非常幸福的时刻。”

高迪：上次在如皋进球我还是申花球员

特约记者 徐毅

中超中超
浙江队首胜浙江队首胜

▲▲

2023赛季
中超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 上海申花 16 6
2 上海海港 14 5
3 成都蓉城 12 4
4 天津津门虎 10 3
5 长春亚泰 10 1
6 武汉三镇 9 2
7 梅州客家 8 1
8 北京国安 7 -1
9 大连人 6 -1
10 山东泰山 6 -1
11 沧州雄狮 6 -1
12 南通支云 5 -2
13 河南队 4 -2
14 青岛海牛 4 -4
15 深圳队 4 -5
16 浙江队 4 -5
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