
从 CBA 联
赛，到国家队，作
为聚光灯下的焦
点人物，近年来
围绕在王哲林身
边的讨论并不算
少，甚至掺杂一
些质疑的声音，
但历经千帆之
后，他早已习惯
面对眼前诸多的
挫折和困难。他
并不奢求在短时
间内一下子解决
所有问题，也从
来不会拒绝和逃
避面对现实。
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“人们不能因为习惯了王哲林每场
都拿20+10，就忽略了他的出色。”原新
疆男篮队员曾令旭在解说上海男篮比
赛期间的点评，或许最能形容王哲林的
舆论环境。

令人欣慰的是，愈发成熟的王哲林
已然习惯了在外界的杂音中沉淀下来，
显得更加从容不迫，用行动去击碎质
疑，“性格是一个很难改变的东西，很多
时候是与生俱来的。自己这几年心态
上的确发生了一些变化，不会太在意一
些外面的声音。”王哲林的成长不仅局
限于球场上的表现，随着阅历的增长，
如今他的心理也变得愈发强大。“以前
年轻的时候，被别人说几句，可能会觉
得很难过，但是现在都觉得很正常。这

世界上不可能所有人都说你好，而且当
你做得不好的时候，别人说你也很正
常，主要是看自己怎么去考虑这些问
题。”

和所有“90后”一样，王哲林在日
常生活中也会玩玩游戏、听听音乐。
这个大男孩随性开朗的性格，让他对
于球迷们的一些玩梗，不仅没有感到
任何的不适，反而是乐在其中，“大家
觉得有趣，其实我也觉得有时候挺有
意思的。”翻开王哲林的社交媒体不难
发现，类似于“亲爱的王”等流传于球
迷群体间的调侃都会被他引用，“有时
候看见一些有趣的东西，我自己也会
存下来，发发社交状态。”

加盟上海男篮两个赛季，王哲林给

予这支球队战力
上的提升显而易
见，也就此摆脱了

“空砍群群主”的名号，打起了所谓的
“快乐篮球”。而这段开头足够美妙的
故事，将以何种方式续写，也留给了球
迷们很多遐想的空间和余地。在已经
获得过CBA常规赛最有价值球员这项
联赛最高荣誉的情况下，王哲林的职业
生涯履历中的集体荣誉还稍许欠缺一
些成色，他也毫不掩饰自己对于总决赛
舞台和总冠军的渴望，“总冠军肯定是
最高目标。”

即将步入而立之年的王哲林相
信，当一切准备就绪的时候，幸福自然
会来敲门。

乔尔强调团队，为国而战是种使命
去年夏天，王哲林被任命为中国男

篮队长，直到老将周鹏世预赛第六窗口
期重新归队之后才将这一身份归还。
在此期间，王哲林出战了包括亚洲杯、
世预赛等全部赛事。据统计，王哲林是
中国男篮世预赛出勤率最高的球员，场
均得分和篮板也仅次于周琦，足以可见
他对于球队的重要性。

在世预赛第五窗口期的两场比赛
中，王哲林在球队缺少周琦、郭艾伦等
主力球员的情况下，先是在对阵伊朗队
的比赛中，交出23分和7个篮板的答
卷，随后又在对阵巴林队的比赛中，贡
献27分和14个篮板，帮助中国男篮两
战全胜的同时，提前锁定了2023年篮
球世界杯的入场券，用实际行动践行了
为国出征的责任和使命感，“王哲林说
过的一句话让我特别感动，就是在球队
困难的情况下大家要给予支持，国家招

之即来，来之即战，这就是我们男篮的
精神面貌。”时任中国男篮主教练杜锋
对于王哲林给出了非常高的评价。

事实上，这并非是杜锋第一次在公
开场合表扬这位中国男篮的队长，早在
去年亚洲杯期间，杜锋就曾透露过王哲
林在感染新冠肺炎后的第一时间主动
请缨，表示只要队伍有需求，自己便可
以上场比赛，“当时全队都发烧生病了，
大家的状态都不好，这样的情况下去打
球，的确是达不到正常比赛的标准，只
能说尽力而为。”王哲林说道，“因为人
手比较紧张，自己当时的想法是只要自
己能打肯定要坚持去打，在身体允许的
情况下打好每场比赛，为这个集体去做
出一些贡献。”

从2013年首次代表国家队征战亚
锦赛至今，王哲林在历任主帅手中都是
雷打不动的国家队人选，并且随队出战

了里约奥运会、男篮世界杯等一系列国
际赛事。如今，随着新帅乔尔杰维奇的
入主，他也在逐渐适应和了解塞尔维亚
人的技战术打法和训练理念，“他的执
教风格就是典型的欧洲教练，非常强调
团队篮球，需要每个队员都去发挥自己
的作用。谁状态好，他就会让谁多打一
会儿。训练中他也非常注重每个细节，
要求很细致，甚至精确到转身的时机和
方向，确实学到很多不一样的东西。”

随着2023年篮球世界杯的脚步日
益临近，留给中国男篮备战的日子已然
所剩无几。作为曾经历过2019年男篮
世界杯惨痛失败的成员之一，王哲林也
深知这一次比赛的重要性，“世界杯对
于我们来说肯定是一个很重要的赛事
和任务，这关系到我们能否进入到巴黎
奥运会，相信所有人届时都会为了这个
目标去努力。”
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杯

33分!个人新高助上海男篮抢赛点
昨晚，CBA联赛季后赛附加赛在

上海久事与苏州肯帝亚之间展开争
夺。最终，凭借着五人得分上双的表
现，坐镇主场东方体育中心的上海男
篮以119比95战胜对手，在三局两胜制
的比赛中占得先机。

面对常规赛排名第12位的苏州肯
帝亚，上海久事依靠着王哲林的内线

优势，率先打开局面。作为新科
MVP得主，王哲林此役拿到33
分、12个篮板和4次助攻，创
造个人职业生涯季后赛得分

新高。
除了王哲林之外，迎来职业生涯

首次季后赛之旅的小将程望樊表现同
样出色。整场比赛，他三投全中，拿到
9分和8次助攻，很好地起到了串联球
队的作用，“系列赛到目前为止，无论
是训练还是比赛，他作为年轻球员敢
于放开手脚去打，这是很可贵的。队
伍现在很需要他，他自己也足够努
力。”上海男篮主教练李春江对于程望
樊的表现给予了很高的评价。

值得一提的是，效力于苏州肯帝亚

的常规赛得分王、外援布莱克尼在上海
男篮针对性的防守下仅拿到15分，此外
还出现了6次失误，“我们赛前的部署做
得非常充分，特别是针对对方小外援，
因为他的个人能力很强。”上海男篮球
员罗汉琛说道，“作为我们来说还是立
足于防守，然后多抓反击的机会。因为
布莱德索现在停赛了，所以教练组也是
鼓励国内球员多站出来。”

因为在对阵北京北控的比赛中对
对手有挥臂动作，上海男篮外援布莱
德索遭到了CBA公司追加四场停赛的

处罚，将无缘季后赛附加赛以及后续
可能的剩余季后赛比赛，这对于上海
男篮而言无疑是个沉重的打击，“事情
发生了，是大家都不想看到的，但是球
队上下都做好了季后赛的准备，投入
程度不错。我们希望在布莱德索缺席
比赛期间，大家都做好自己应该做的
事情，把比赛坚持打下去。”

明天晚上，球队将做客苏州，迎来
系列赛的二番战，倘若能够再下一城，
上海男篮便可以直接挺进八强，“季后
赛和常规赛的对抗和防守强度都不太
一样，完全是两回事。我们肯定希望
走得越远越好，但眼下还是做好后面
一场比赛的准备，争取拿下下一场比
赛。”

王治郅等进入
中国篮球名人堂

4月 9日下午，2022年中国篮球
名人堂入堂仪式在天津举行。中国篮
球名宿、各界代表共七十余位齐聚天
津青年会南开区东马路会所旧址（中
国现存最早篮球馆），共同见证了中国
篮球史上这一里程碑式事件。

入堂仪式上，15位“特别致敬人
物”、9位举荐入堂人物以及“新中国
篮球运动杰出贡献奖（五十杰）”优秀
集体，荣膺2022年中国篮球名人堂成
员。仪式现场，名人堂举荐入堂成员：
胡卫东、刘玉栋、王治郅（男运动员），
宋晓波、丛学娣、郑海霞（女运动员），
蒋兴权、许利民（教练员），以及优秀集
体——“新中国篮球运动杰出贡献奖
（“五十杰”）”获奖成员，吴忻水、黄频
捷、郭永林、张力军、匡鲁彬、王非、王
芳、李昕等受邀出席。此外，多位已故
名人堂成员家属代表也应邀出席了本
次入堂仪式。随后，象征中国篮球至
高荣誉的名人徽章被呈递到每位名人
堂成员或家属代表手中。把位举荐入
堂成员分别讲述了对自己影响深远的
篮球故事，分享了热爱、奋斗与传承的
心路历程。
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首发首发 场均时间场均时间 场均得分场均得分 场均篮板场均篮板 场均助攻场均助攻
4141 3737..55 2121..88 1111..77 22..66

场均抢断场均抢断 场均盖帽场均盖帽 投篮命中率投篮命中率 三分命中率三分命中率 罚球命中率罚球命中率
11..11 00..99 5252..88%% 3131..00%% 5656..77%%


