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结束新西兰
之旅的国足和国
足亚运队将于今
天 一 同 启 程 回
国，两队预计搭乘
新西兰当地时间
27 日晚 11 点的航
班，在北京 时 间
28 日 6 点抵达广
州，随后就地解
散。届时，吴曦、
朱辰杰、温家宝、
蒋圣龙、汪海健、
孙沁涵将返回上
海稍作休整并于
29 日直接前往久
事康桥体育基地
报到，重新加入
到申花备战新赛
季的队伍中。

热身赛阿马杜进球
三名新外援均登场

周六飞温州，测试赛过招国安、亚泰
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作为入选各级国字号球队总人数
最多的俱乐部，申花有多名基本确定位
列新赛季一线队名单中的球员缺席冬
训。球队在阵容磨合上面临难题，唯有
等到全部球员归队后以赛代练，才能真
正实现磨合。

申花本次冬训是从2月 16日开始
的，当时报到的球员中缺少了国足亚
运队球员朱辰杰、温家宝、蒋圣龙、汪
海健、孙沁涵、刘若钒以及国奥球员朱
越、何龙海、蒋志鑫等，其中国足亚运
队从2月4日开始在佛山率先集结，国
奥则是从2 月 7 日开始为长期海外拉
练展开备战。3月 1日，申花队内又有
一名中轴线的关键球员离队——吴曦
前往国足报到。此后，国足和国足亚
运队分别前往新西兰备战，朱辰杰受
国足主教练扬科维奇的征召，加入国
足合练。

在各级国字号球队备战的过程
中，刘若钒因脚踝旧伤复发暂时离开
亚运队，返回俱乐部养伤的他如今已
经伤愈。上赛季曾在足协杯赛场上代

表申花一线队出场的费尔南
多从国奥队归来，没有
随队前往克罗地亚，

他已跟随申花
合 练 了 一 段
时间。
3月 23 日和 3

月26日，国足分别
以0比0、1比2不敌
新西兰。吴曦两场

首发，共出场 160分
钟，朱辰杰连续踢满

全场。国足亚
运队则是先后

以0比2、1比2不敌新西兰U23国足，温
家宝、蒋圣龙全部踢满全场，温家宝打
入亚运队两场比赛唯一进球，汪海健、
孙沁涵未出场。

按照国家队的计划，国足和国足亚
运队的大部分球员将在今天从奥克兰
一同启程回到国内，飞行时间在12小时
左右。明天早晨抵达广州后，吴曦、朱
辰杰等申花球员再一同飞往上海，预计
在29日归队。

从目前情况来看，中超仍将按照原
计划在4月中旬开赛。这也就意味着，
留给几名国字号球员与申花合练的时
间仅半个月左右，其中还有身体恢复的
时间。申花教练组通过四场国际比赛
关注球员身体情况，并与球员本人保持
密切联系。而教练组也已经为吴曦、朱
辰杰、温家宝、蒋圣龙、汪海健、孙沁涵
制定了归队后的训练方案。

尽管球队的冬训质量受到人员不
齐整的影响，但吴金贵表示，国字号球
员人数多，这是俱乐部和球员本人的荣
誉。早在球队集结之初，他就在一次队
内会议中以此为例鼓励队员：“申花的
情况会越来越好的。入选国字号是球
员个人的荣誉，也是俱乐部的荣誉，我
们会一如既往支持每一个球员，你们只
需要努力。”

国脚最晚周三归队合练

截至目前，申花的内外援引进工
作正在进行中。三名新外援阿马杜、
晏新力和马莱莱与申花的合同已基
本敲定，如不出意外，将在俱乐部准
入资格审核通过后完成注册。而新
内援的引进工作在近期有了新的进
展，除了原河北队门将鲍亚雄基本确
定留队之外，原河北队边后卫崔麟到
队试训中，不排除未来还有新人前来
报到的可能性。

此前，中国足协公布了第一批完
成债务清欠的俱乐部名单，申花位列
其中，距离获得准入资格仅一步之
遥。而由于审核工作，中国足协原计
划于3月20日公布第一批获得准入
资格的俱乐部名单，但这一日期已经
延后。据悉，很可能在今天，即比原定
日期晚了一周，第一批获得准入资格
的俱乐部名单将通过足协官网公之于
众，位列第一批准入名单中的俱乐部
就可获得注册新球员的资格。从目前
情况来看，阿马杜、晏新力和马莱莱正
式加盟申花还需再等待几天。这就可
以解释，在日前的一场热身赛中，首次
代表申花首发出战的阿马杜、晏新力
和马莱莱为何没有出现在俱乐部官方
发布的比赛图集中。

三名新外援出战的比赛对手是
中超新军南通支云，这是申花本次冬
训的第四场热身赛。3月7日，申花
在首场热身赛中，凭借杨旭、于汉超
的先后建功，以2比0战胜中冠球队
上海城投；3 月 11 日，中甲球队上海
嘉定汇龙到访久事康桥体育基地，于
汉超、杨旭、费尔南多各入一球，申花
3比0获胜。

原本在3月18日下午，申花计划
和中超新军、正在苏州集训的青岛海
牛队过招，但双方队中出现多名球员
感冒的情况，热身赛临时取消。申花
临时安排了一场内部分队比赛，最终
由杨旭、于汉超等领衔的绿队5比2
战胜徐友刚、费尔南多以及多名小将
所在的白队。

3月24日，上海申花与来访的南
通支云展开较量，迎来技战术演练阶
段的首个中超级别对手。阿马杜、晏
新力和马莱莱分别身披7号、2号和18
号战袍首发出战。下半场，阿马杜帮
助申花首开纪录；齐龙、徐皓阳传接球
配合制造对手乌龙球，帮助申花2比0
奠定胜局。考虑到三名外援到队不
久，主教练吴金贵在比赛进行到第60

分钟左右，将阿马杜、晏新力和马莱莱
换下。

本周三，申花将继续在久事康桥
体育基地，迎来第五场热身赛，对手是
中甲球队石家庄功夫，三名新外援有
望再次出场。

根据新赛季的中超报名规则中，
各俱乐部最多报名30人，其中需要至
少包含五名本俱乐部注册并代表本俱
乐部比赛至少四年的U21球员。申花
从梯队抽调的八名球员中就有出生于
2002年、2003年符合U21报名规则的
球员余航、刘宇杰、王俊镪，三名出自
本俱乐部青训体系的U21球员在之前
的热身赛中均得到上场机会，但他们
能否以U21球员身份进入一线队还有
待教练组的考察。

实际上，从申花目前的人员储备
情况来看，无论是俱乐部新赛季用满
五名外援的计划，还是国字号球员的
回归以及从梯队提拔的小将的潜力，
都为阵容筛选增加了难度，申花正在
同步进行阵容的加减法。

目前，门将鲍亚雄基本通过试
训，有望留队。另一名原河北队球
员、可胜任左右边后卫的崔麟进入申
花视线，他已跟队训练了一段时间，
并在申花与南通支云的热身赛中亮
相。另外，申花针对锋线位置将继续
补强，仍在物色合适的外援人选，同
时也做好了在内援市场中有所动作
的准备。

鲍亚雄基本确定留队
试训球员有了新面孔

受第19届亚运会温州奥体中心场
馆运营团队的邀请，申花即将前往温
州参加亚运足球测试赛。

4月 3日和4月 7日，上海申花、
长春亚泰、北京国安和南通支云，将
在杭州亚运会足球比赛场馆温州奥
体中心体育场两两对决，作为亚运会
足球项目正式比赛的测试赛，这也将
成为近 10年来温州举办的最高规格

足球赛事。根据赛程安排，申花将于
4月3日对阵长春亚泰。比赛将在温
州奥体中心体育场打响。该体育场
可容纳五万名观众，具备举办国际足
球赛事的条件，将承接杭州亚运会足
球赛事，本次测试赛将开放球迷入
场。

考虑到上海至温州的高铁平均耗
时4小时，申花方面决定选用飞机作

为此行的交通工具，球队将搭乘4月1
日的航班前往温州，飞行时长接近一
个半小时。随队前往温州参赛的阵容
将达到申花冬训以来最为齐整的一
次，包括从国足归来的吴曦、朱辰杰，
从国足亚运队归来的温家宝、蒋圣龙、
汪海健、孙沁涵，两名原河北队球员鲍
亚雄、崔麟和三名加盟在即的外援阿
马杜、晏新力和马莱莱。

阿马杜（右）与马莱莱


