
主管主办:上海报业集团 新民晚报社 出版:上海东体传媒有限公司 地址:上海市威海路755号 邮编:200041 电话:021-62476156 国内统一刊号:CN31-0102 邮发代号:3-77 总第5033期

雷锋，一个平凡而伟大的名字，把
自己短暂的一生全部献给了党、献给
了人民。这个名字所体现的雷锋精
神，影响塑造了无数中国人的心灵世
界，成为承载一代代人理想信念的精
神丰碑。

3月3日，青海体彩开展以“党群
联动聚志愿合力 雷锋精神绽时代之
光”为主题的一系列形式多样的学雷
锋活动。

青海省体彩中心作为“五级联动”
单位参加文汇路街道海湖广场社区开
展志愿者服务月启动仪式。活动在激
情活力的舞蹈《万疆》中拉开帷幕，振
奋人心的口琴合奏，饱含深情的女声
演唱，热情四溢的舞蹈，表达着对党和
祖国的热爱炽情，激励着在场的每个
人！文艺演出后，活动现场还为历年
来服务突出的志愿者代表发放志愿者
证书，感谢他们一直默默协助社区开

展各项志愿者活动，希望他们再接再
励继续发挥志愿者参与社会实践、用
心服务群众、无私奉献的精神，用心用
情做好志愿服务。

“把一件简单的事做好就是不简
单，把一件平凡的事做好就是不平
凡。”启动仪式结束后，在场的志愿者
分组走入辖区擦洗清扫，志愿者们拿
着各类工具，用铲刀将张贴的各类小
广告进行铲除、用夹子将隐藏在绿化
带里的烟头、瓶盖、瓜果皮核等垃圾逐
一清理、用毛巾和水桶对公交站的站
牌和扶手进行擦洗，每个人都分工有
序、配合默契、干劲十足，用自己的实
际行动绽放着雷锋精神的时代之光。

雷锋是时代楷模，雷锋精神是永

恒的，青海体彩团支部将继续坚持把
志愿服务活动常态化开展下去，传承
和践行雷锋精神，进一步发挥体彩青
年志愿者服务基层、服务群众、服务社
会的积极力量。

3月9日，安徽省亳州分中心邀请
部分党员业主携手开展“学雷锋精神
树体彩新风”主题义务植树活动，16人
共计植树66棵，联手打造体彩公益
林。

在植树现场，党员同志带头，大家
铆足干劲儿，充分发挥公益体彩团结
协作精神，相互配合，有的挥锹铲土，
有的培土围堰，有的拎桶浇水，认真细
致，一棵棵樱花树被栽种成林。大家
用实际行动为城市绿化贡献力量。栽

种完成后，大家在心愿卡上写下最美
好的祝福，对着新栽种的小树许下心
愿。现场党员志愿者说：“这是一场有
意义的‘有氧运动’，既锻炼了我们的
身体，又增进了职工之间、分中心和网
点之间的凝聚力，不仅美化了城市环
境，更是激发了大家的环保意识、服务
意识。”

本次主题党日活动以“理论学习+
实践”的形式，既学习了雷锋的精神，
又学习了雷锋的做法，把崇高理想信
念和道德品质追求转化为具体行动，
体现在平凡的工作生活中。亳州体彩
党支部将继续发挥党员带头作用，持
续开展志愿服务活动，把雷锋精神传
承下去。
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AC米兰重心重回联赛

学雷锋精神 树体彩新风

3月13日 15:00
澳超 墨尔本胜利 VS 西部联
推荐:1

目前两队都排在联赛的下半区，
其中墨尔本胜利以 18 分排名联赛垫
底，西部联以22分排名倒数第三。但
目前少赛两场的墨尔本胜利距离第六
位的悉尼FC只差9分。

墨尔本胜利本赛季主场3胜1平
4负，主场战绩排名联赛最后一位。

西部联本赛季客场2胜1平5负，
客场战绩排在联赛倒数第二。

两队目前的净胜球都是负数，但
排名最后一位的墨尔本胜利的净胜球
数据比排在身前的西部联要好。

墨尔本胜利近10场比赛2胜2平
6负，球队近3个主场2胜1平。

西部联近10场比赛3胜3平4负，
球队在结束三连败后收获两连胜。

两队近10次交手各胜出四场，西
部联面对墨尔本胜利已经拿到三连
胜。

目前指数给到主让半球，主胜
1.95，平局3.50，客胜3.90，主场作战的
墨尔本胜利占据优势。

两队目前排名都不够理想，但两
连胜的西部联状态还是要好过主场作
战的墨尔本胜利，且近三次交手西部

联全部取胜，本场比赛看好西部联客
场拿到分数。

3月14日 3:45
意甲 AC米兰 VS 萨勒尼塔纳
推荐:3

上届冠军AC米兰本赛季联赛表
现出现起伏，目前积 47 分排名第五
位，距离榜首的那不勒斯已经有了21
分的巨大差距，本赛季比较现实的目
标还是保住下赛季欧冠资格。萨勒尼
塔纳目前积 25 分排在联赛倒数第五
位，高出降级区7分。

AC 米兰本赛季主场 9 胜 1 平 2
负，主场战绩排名联赛第四位，胜率达
到75%。

萨勒尼塔纳本赛季客场2胜4平
6负，主客场战绩均排在联赛倒数。

AC 米兰本赛季攻击线打进 42
球，仅次于那不勒斯和国际米兰，但防
守有明显下滑，32个失球在前10名球
队中仅好过博洛尼亚。萨勒尼塔纳也
是防守吃紧，44个失球排名联赛失球
数第二多。

AC 米兰近 10 场比赛 4 胜 1 平 5
负，球队上轮客场输给佛罗伦萨，联赛
三连胜被终止。但球队在欧冠中淘汰
热刺，时隔一年重回欧冠八强。

萨勒尼塔纳近10场比赛2胜2平
6负，球队近4个客场1胜1平2负。

两队近3次交手AC米兰2胜1平
占优，但都没有大比分出现。

目前指数给到主让球半/两球，主
胜 1.29，平局 6.00，客胜 9.00，主场作
战的米兰显然被看好。

AC米兰本赛季联赛卫冕已无可
能，但仍旧需要全力保住欧冠名额，尽
管近几个赛季面对排名比自己低的球
队时的表现有起伏，但欧冠重回八强
的任务完成后，球队重心重回联赛，且
客队能力较弱，本场比赛看好主队拿
下胜利。

3月14日 4:00
西甲 赫罗纳 VS 马德里竞技
推荐:0

赫罗纳本赛季表现还算不错，目
前积30分排名第12位，距离降级区还
有5分的优势。马德里竞技尽管本赛
季一度跌出过欧战区，但目前重新回
到第三位的位置。

赫罗纳本赛季主场6胜3平3负，
主场战绩能够排名联赛第六位，这也
让仅拿到9分的客场成绩不至于太拖
累球队。

马德里竞技本赛季客场成绩要好

于主场，球队客场拿下 24 分，客场胜
率接近六成。相对均衡的主客场战绩
保证了球队的排名。

两队本赛季进球数均为38个，但
赫罗纳目前的净胜球为 0，马德里竞
技得益于防守而重回正轨，只是领头
羊巴萨太过出色，丢球只有8个。

赫罗纳近10场比赛4胜2平4负，
近五个客场只拿下一场胜利，10场比
赛只有一场没有失球。

马德里竞技近10场比赛6胜4平
保持不败，球队上轮面对欧战常客塞
维利亚取得6比1的大胜。

两队近七次交手马德里竞技尽管
战绩占优，但只拿到两场胜利，两队的
最大分差也只有两球。

目前指数给到主队受让平手/半
球，主胜3.50，平局3.40，客场2.10，客
场作战的马德里竞技占有优势。

马德里竞技赛季初期在联赛、欧
冠都战绩不佳，但现在球队已经重新
回归正轨，保住一个欧冠名额应该问
题不大。赫罗纳尽管主场战绩能够排
进联赛前六，但马德里竞技本赛季客
场战绩甚至比主场还要出色，实力上
客队也更强，因此本场比赛看好马德
里竞技客场取得连胜。

上期竞彩名家提点朱民命中 让球0

上期竞彩名家提点沈雷命中 不让球3、1
埃弗顿 1比0 布伦特福德

上期竞彩名家提点蔡蔡命中 不让球3
那不勒斯 2比0 亚特兰大 拜仁慕尼黑 5比3 奥格斯堡


