
吃够了“黑色×
分钟”苦头的中国
足球，终于“黑”了
对手一把——北京
时间6日晚上，凭借
着下半场 7分钟内
的两个进球，U20
中国国青队 2比 0
战胜了沙特队，取
得U20亚洲杯小组
赛首场胜利的同
时，也凭借着净胜
球和相互战绩的优
势，以两战 1胜 1负
积 3分位列A组第
二，保住了小组出
线的“火种”。

“对于中国足
球而言，需要这样
的胜利。”赛后新闻
发布会上，中国男
足U20国家队主教
练安东尼奥没有掩
饰自己的激动和兴
奋，在他看来，能够
赢下上届U20亚洲
杯赛冠军得主沙特
队，无论从结果还
是提振士气方面，
这场胜利“对我们
来讲非常重要”。
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7分钟两球力克沙特，国青掌握出线主动权
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“中超需要更多徐正源”
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U20亚洲杯小组赛
中国 VS 吉尔吉斯斯坦
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北京时间6日20点，中国国青队是
带着“要么赢，要么死”的压力和决心，
走上与沙特队这场比赛的球场的。

中沙之战开始前不到半个小时，日
本队在同组的另外一场比赛中，3比0
赢下了吉尔吉斯斯坦队，加上首轮2比1
战胜了中国队，两连胜的日本队已经基
本确定拿到了一个晋级淘汰赛的名额；
而中国队想要力压首轮比赛1比0获胜
的沙特队拿到小组出线权，首先要做到
的，就是从沙特队身上全取3分。

无论是主教练安东尼奥还是国青
队员，取胜的勇气显然是有的，这从上
半场开局阶段中国队一度压上猛攻的
举动当中不难看出——在已经没有后
路可退的情况下，安东尼奥赛前那句

“我相信你们一定能做到”的动员，转化
成了国青队员们在全面被动的情况下，
依然坚定地与对手周旋的信心。

相比首战与日本队比赛时的全面
被动，中国队虽然在首发阵容方面没有
进行太大调整，但队员的竞技状态和精
神面貌显然有了一些变化，上半场的控
球率相较上一场也有了一些提高，虽然
没能取得进球，但也有过3次射门，并且
将对手的射门次数控制在了5次，没有
出现对阵日本队时的“一边倒”。

顶住了沙特队三板斧的中国队显然
也收获了信心，虽然下半场开始之后继
续做出了“摆大巴”的架势，甚至控球率

出现了进一步下滑的趋势，但是从安东
尼奥挥舞着手臂示意队员向上压的动作
来看，国青队并不甘心一直被动挨打，或
者说并不仅仅满足于只拿到一个平局。
如果与沙特队各拿1分，即便中国队最后
一场赢下吉尔吉斯斯坦，但是只要沙特
队在与日本队的比赛中打平，积分就可
以达到5分，力压中国队以小组第二的身
份出线，更何况他们理论上还有战胜日
本队、拿到小组第一的可能。

毫无疑问，安东尼奥在下半场换上
的木塔力甫成为了决定本场比赛走势
和结果的“关键先生”，他先是在第65分
钟时接到埃菲尔丁的传中破门得分，将
比分改写为1比0；6分钟后，机敏前插
控下埃菲尔丁的直塞球后，木塔力甫右
脚外脚背传中，把“饼”直接“喂”到了中
路包抄的队友徐彬脚下，帮助后者轻松
铲射破门，2比0彻底锁住了胜局。

已经很长时间没有在国际赛场上
品尝过胜利滋味的中国男足，终于在
U20亚洲杯赛上届冠军的身上，找回了
赢球的感觉。尽管从理论上讲，3分在
握的中国队，即便下一场比赛赢下吉尔
吉斯斯坦队，也不排除陷入与日本和沙
特队同积6分的“连环乱局”当中，所以
小组赛最后一轮，安东尼奥的球队不但
要赢球，而且还要尽可能地多拿净胜
球，从而将能否晋级淘汰赛阶段的主动
权牢牢掌握在自己的手中。

2023年初，肩负着U20亚洲杯赛
任务的这支国青队，是所有男足国字号
球队当中最早开始进入备战状态的。

作为之前球队的主力前锋，木塔力
甫并没有出现在国青队去西
亚和欧洲拉练的球员名单之
中，外界也因此对安东尼奥选
人的标准产生了疑问，毕竟在
2022赛季，这名效力于成都蓉
城队的年轻小将在各项比赛
中打进了五个球，原本锋线上
可用的队员就不算“富裕”，在
U20 亚洲杯赛前又放弃了这
样一位实力相当不错的射手，
着实让外界难以理解。

对于木塔力甫不能随队参加集训，
安东尼奥也是一肚子的不满，因为没有
谁比他更清楚这名球员对国青队的重
要性。与日本和沙特队两场比赛中，木
塔力甫都没有首发出场，因为在安东尼
奥看来，缺席拉练导致身体和状态跟队
友并不完全在同一个节奏上的木塔力
甫，很难坚持打满90分钟的比赛。

事实上，国青队差点“失去”木塔力
甫的原因并不复杂：出生于2004年的
木塔力甫因为之前从未有过出国经
历，所以一直没有办理护照。申请办
理期间，由于恰逢春节假期前后，而各
项证明的开具以及证件的办理都需要
流程和时间，甚至连他能否赶上3月份

的U20亚洲杯正赛都还是个未知数，这
种情况下，国青队方面也只能放弃征召
木塔力甫参加集训，他也因此错过了亚
洲杯赛前最重要的集训阶段。

考虑到球员的实际情况以及国青队
征战国际比赛的需要，在相关部门的协
调和帮助下，木塔力甫最终顺利地拿到
了属于自己的护照，并且在最短的时间
内回归到了国青队，搭上了U20亚洲杯
赛的末班车——在木塔力甫感谢所有帮
助过他的人的同时，国青队和中国足球，
也应该感谢这位在与沙特队比赛中用一
射一传帮助中国队2比0赢球的功臣，一
如球迷赛后评价他时说的那样，“看到了
暗夜中的中国足球的一道光”。

一战封神的木塔力甫差点被“错过”

中超是什么？对怒其不争的球
迷而言，中超是身上贴着“80 亿”标
签的“熊孩子”，是一直扶不起来的阿
斗，是连续几个赛季在亚冠赛场上丢
人现眼的“差等生”……

或许是应了那句“失之东隅，收之
桑榆”，过去的两个赛季，随着金元足
球的日益衰落，没有了大牌外援和外
教的中超俱乐部，或主动或被动地开
始大量起用年轻球员，尤其是在上赛
季，一些球队更是直接起用U23甚至
U21球员参加联赛，年轻队员也因此
获得了大量的比赛机会和上场时间，
客观上完成了对包括国足亚运队和
U20国青队的“隔空”助攻。

作为国青队队长，来自广州队的
艾菲尔丁在过去两个赛季累计出场
47次，是这支球队当中征战职业联赛
经验最为丰富的球员。与沙特队的比
赛中，虽然艾菲尔丁只能一个人顶在

最前面与对方后卫“肉搏”，但是他在
比赛中无论自信心还是身体对抗以及
拿球后的处理，都明显高出同龄队员
不少，国青队的两个进球，一个来自于
他的直接助攻，一个来自于他为队友
送出的精妙直塞。虽然中沙之战的最
佳球员称号给了守门员李昊，但是在
球队的进攻端，用“艾菲尔丁一个人撑
起了一条线”来形容，一点都不为过。

中沙之战的另外一位功臣木塔力
甫来自中超成都蓉城队，在过去22场
比赛中打进3球，其中便包括主场1比
0力克联赛冠军武汉三镇队的那粒制
胜球。此外，木塔力甫在成都蓉城队
的队友胡荷韬去年在联赛中出场23
次，其中16场首发并且打进1球。“能够
在十八九岁的年纪在中超踢上主力，
对于这些年轻球员的价值和意义非常
大，尤其是他们不再因为U23球员政策
而是自身实力达到了比赛要求。”

正因为如此，虽然去年中超各队
大规模起用年轻队员参加联赛有特殊
的原因和特定的背景，但是如果中超
中甲多一些像徐正源这样的教练，从
未来和发展的角度来讲，肯定会有很
大的帮助。“敢用是一方面，会用则是
另外一个层面的问题了，用年轻队员
不断赢球，最后打到中超前几名，跟最
后把球队带到降级，肯定不是同一个
概念。”

实事求是地讲，国青队从数据上
来讲并不好看甚至很狼狈，但是也能
够看出来，不管是安东尼奥还是这些
队员，其实都是会比赛的，因为他们知
道自己的弱点是什么，知道怎样做才
能拿到自己想要的结果，而这样的比
赛能力，要通过比赛而不仅仅是训练
就能提高的。“为什么同样是拿球，埃
菲尔丁就不慌并且敢做动作敢过人，
而且安东尼奥还鼓励他这么做，因为
在踢联赛的时候，他已经习惯了面对
那些中超最好的后卫，这种经验和信
心，都是从一次次的挫折和成功当中
积累起来的。如果没有在17岁时代
表巴塞罗那队参加西甲，梅西可能一
直都是拉玛西亚一个球踢得不错的小
孩，他能不能成为后来的世界冠军和
足球先生，谁都不知道。”虽然现在中
超被人各种瞧不上，但至少从这次国
青队在U20亚洲杯上的表现来看，联
赛给这些年轻球员带来的帮助是实实
在在，也是非常大的。“既然已经走出
了这一步，希望接下来中超、中甲各支
球队能够给年轻队员更多的机会，帮
助他们尽快成长，中国足球说不定就
从他们这一代球员身上起来了呢？”

对已经跌入谷底的中超联赛来讲，国青队这场胜利的意
义非常重要，因为改变和决定中沙之战走势和结果的几名关
键球员，全部都来自中超球队，也就是说，国青队得以续命的
这颗“火种”，是百分之百的“中超制造”。
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