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宿命回响
祝好运

●
中国男足主帅定了，扬科

维奇。既然定了，那就全力支
持。

支持，不能只是嘴上说说

表个态，要有实际行动。
实际行动：1. 坚决执行主帅

负责制，队纪队规，选人用人，战
术打法，主帅说了算；旁人可以建
议，但不得干涉；2.确定世界杯出
线为目标，就以此目标为考核标
准，在此之前的赛事，譬如亚洲
杯，如果踢得不怎么好，不要换：
如果踢得很不好，也不要轻易换；
等等。

主帅频繁换，球队折腾多，害
多利少，没必要。

●
现在中国男足跌到了谷底，

大家都不看好其世界杯外围赛的
前景。这样的态势有利有弊。利
在球迷期望值不高，舆论的压力
会小一些。弊在信心不足。未战
先怯，兵家之忌。

其实，前景并不暗淡。因为
美加墨世界杯扩军至48队参战，
亚洲的名额增至 8.5 个。虽然中
国男足的整体实力有所下降，但
除去日本、韩国、伊朗、沙特、澳大
利亚等，别的竞争对手也没强到
哪，中国男足可争争高下。

有希望，就要努力。加倍努
力。

●
2002 年中国男足打进世界

杯，主帅是塞尔维亚人米卢。20
余年后，率中国男足冲击2026年
世界杯的，主帅又是个塞尔维亚
人。有缘，说不准就是个“宿命回
响”。

怀揣美好愿望，脚踏实地向
前。祝中国男足好运！祝扬科维
奇好运！

女足的三考会试

●中国女足的西班牙集训
结业。在不到两周的时间里中
国队进行了四场热身赛，成绩
为2胜1平1负。胜的两场是对
阵西甲俱乐部的女足球队，与
爱尔兰女足打成平局，与瑞典
女足交手告负。飞赴欧洲拉
练，战绩不是主要的考量，能够
在实战中发现问题、寻出短板
才是收获成果、才不虚此行。
这样的集训可谓大考前的测
验。东亚女足三强中的日本队
与韩国队也在做同样的功课。
日本女足参加了四国邀请赛，
先后以 0 比 1 的同样比分败于
巴西队和美国队，最后一场对
世界排名第六的加拿大队总算
以 3 比 0 大败对手。韩国女足
赴英国也参加了四国赛，0比4
惨败给了英格兰队，1比2输给

比利时队，1 比 2 不敌意大利队，
输得够狼狈的。

亚洲女足球员面对欧美队，
在身体上是吃亏的。高度不占优
势，速度难以比肩，即使是合理冲
撞，力道也处于下风。因此而吐
槽水家军这也不行、那也不够的
朋友是有点性急、有点短视的。
此次中国女足练兵在对抗性增
强、在往返节奏提速方面还是下
了功夫的。水庆霞挂帅中国女足
才一年多一点辰光，多给点时间
吧。

●今年是女足的大赛年。7
月，女足世界杯举行。年底，巴黎
奥运会亚洲区预选赛开打。这两
项赛事的中间，9月为杭州亚运会
揭幕，中国女足作为东道主是必
须为冠军而战的。与这三场大考
相比，女足姑娘到西班牙去集训

只能算是一次摸底的小测试。三
考会试才是中国女足 2023 年的
大目标、重头戏。

●2023年女足世界杯在新西
兰和澳大利亚两国的九个城市举
办。中国队和英格兰队、丹麦队、
海地队同处D组。英格兰最新的
世界排名是第四位，中国队第14
位，丹麦队第 18 位，海地队第 55
位。中国女足要从小组赛中脱颖
而出将面临考验。这三场球都不
好打。首场对丹麦队是生死战。
次战对海地必须力克。未战英格
兰，英格兰去年战胜德国队捧得
欧洲杯冠军，能与之战平即为胜
仗。丹麦队4月上旬将与日本女
足打热身赛，届时水庆霞与她的
球员们可以做做笔记、摸摸底牌
的。

祝福中国女足今年有好运！

聊聊国足选帅

几天前，中国足协官宣，扬
科维奇任国家男子足球队主教
练。

这位我们所熟悉的本来带
亚运队的外籍教练，直接被升
格为国家男足的主教练。

有一说一，相比本土教练，

目前阶段的确是外教更适合中国
男足。

另外，没在国足选帅上消耗
太大的预算和精力，如果这意味
着，中国足协开始把工作重心从
国字号身上转移，那也许是个不
错的信号。

韩国日本伊朗，都是例子。
这几支亚洲的世界杯常客球队，
最近几届外围赛带队的也都不是
什么世界顶级的著名教练。

当一个国家足球整体水平已
经到达一定高度后，不管选择什
么样的教练，不管教练有没有很
大名气，基本都不会影响球队顺
利入围世界杯。

在市场层面，今年重新开启
的全面恢复主客场的联赛，对于
中国职业足球才有着非常重要意
义，值得中国足协去花大精力搞

好今年的联赛。
在基础层面，需要足球主管

部门花大力气要去做的事情，同
样也已堆积如山。

国字号，就让他们按照国际
惯例，去正常地飞行集训和比赛
吧。

不用让所有的事情都必须做
出牺牲，然后去为国字号让步。

“豪赌”这件事，不是说你想
豪赌，就能如愿以偿赌赢大赛，目
前中国男足这点家底，要想在今
年利用一些大赛，让中国足球咸
鱼翻身，改变命运，很难。

基于这样的一些理由，我觉
得国家队主教练接下来让扬科维
奇去当，其实就当刮刮彩票，没什
么大问题。

工作重心，是必须要开始转
移了。

被遗忘的
与最励志的人

一站普通的ATP250巡回赛，
却让英国人穆雷“演”成了一出大
戏。对阵意大利人索内格时挽救
三个赛点、和“95后”小兹维列夫
激战超过三小时、面对捷克新秀
莱赫卡时挽救五个赛点，每场惊
心动魄的比赛背后，总有一个不
愿放弃的人。更何况，这是一个
经历过髋关节置换手术，还被“开
除”出巨头行列的35岁老将。

在本赛季目前为止的八场比
赛中，穆雷已经赢下了四场三盘大
战、两场五盘大战，还挽救了九个
赛点。在上周的ATP多哈站前，穆
雷已在澳网上演了两场好戏：男单
首轮对阵意大利球员贝雷蒂尼时
挽救一个赛点，次轮面对本土球员
科基纳吉斯时在先输两盘的局面
下连追三盘完成逆转。

或许，网坛并不缺少这种刺
激的戏码。但这样的故事发生在
经历过大起大落的穆雷身上，就
多了一份励志。在击败莱赫卡闯
入多哈站男单决赛后，穆雷坦言，
自己也不知道是如何挽救五个赛
点、完成逆转的。也许是穆雷宝
刀未老，但让他能完成逆转的，还
有作为原世界第一的心理素质，
以及永不放弃的精神。尽管穆雷
在决赛中以大比分 0 比 2 不敌另
一位原世界第一梅德韦杰夫，但
对于穆雷神奇的中东之旅，梅德
韦杰夫直言，穆雷的不可思议在
于，“（在多哈），只要一方先拿到
了赛点，真正的比赛才开始。”

尽管穆雷曾有男单世界第
一、奥运男单金牌、温网男单冠军
等荣誉，但这些更像是为英国网
球添砖加瓦。和同龄的纳达尔、
德约科维奇以及费德勒相比，英
国人的这些成就很难与其他巨头
相提并论：不论是各项赛事的冠
军数量，还是世界第一周数，很难
让他跻身男子网坛史上最佳球员
的行列。2019年，穆雷接受髋关
节置换手术、一度接近退役后，男
子网坛传统意义上的“四巨头”，
就此变成了“三巨头”。

被“开除”出巨头行列的穆雷，
就此成为了那个被遗忘的人。
2019年手术后，当他带着第500名
开外的排名回归时，男子网坛早已
不是他离开时的那样——“95后”
冒头、费纳德三人依旧在网坛三足
鼎立，而他面临着复出失败的可
能，以及在男子网坛从零开始的现
实。也许在回归之时，穆雷没想到
自己的职业生涯仍能继续，也没想
到现在自己的排名能回到第50位
上下。更重要的是，穆雷对网球的
热情是支撑他向上攀登的动力，也
让他走出了那个被遗忘的角落。

一度陷入绝境的穆雷，现在
也许在转角处看到了转机。几乎
是被遗忘的穆雷，其实是最励志
的穆雷。

扬科能否扬帆

这一届国足主教练出场是最
冷清的。亚力山大·扬科维奇，50
岁，出生于贝尔格莱德。

免不了要说一点个人履历：
10岁就加入贝尔格莱德红星

队，这是当时南斯拉夫最著名的
球队，但19岁就离开了，然后在一
些并没有太大名气的球队里转，
最长的时间是两年；27岁挂靴，回
到红星队任助教，两年后离开，再
过两年又回到红星队，但这次只
干了一年；此后，他便在顿涅茨克
队、莫斯科火车头队、洛克伦队和
老东家红星队来回转；再后来担
任塞尔维亚 U21 队教练，两年多
后又离开了；此后又分别在四家
俱乐部里干了六年，一直到2019
年担任中国队U19B队主教练开
始到现在，他的工作才算稳定下
来。有人统计了一下，扬科之前
的教练工作，平均每个俱乐部待
0.9年，要算经历，那是足够多了。

2018 年，他在中国队任教一
直到现在，四年多内他分别担任
了 U19B、U20 和 U23 队的主教
练，目前，上任中国国家队主教
练，继续他的“轮盘教练”工作。

在中国的四年多执教工作，
由于正逢疫情，也没有打多少比
赛，带领U20队时打了三场比赛，
赢了一场，输掉两场，唯一值得夸
耀的比赛是带领U23在日本与日
本队打成0比0，这也是中国队一
两年来第一次在日本与东道主比
赛没有输球。

从扬科维奇的教练生涯看，
经历足够多，之所以频繁换俱乐
部，有很多与他带队成绩不佳，被
俱乐部解雇有关。这就让人对他
的执教能力产生怀疑：他能不能
胜任中国国家队主教练一职？

比较他的同胞老米，在来中
国之前，已经是四次带队冲进世
界杯正赛，功勋卓著。即使有人
对他的执教有怀疑，他只要说一
句“我打过四次世界杯，你有吗？”
便可让怀疑者闭嘴。但尽管如
此，老米在中国的执教也并不顺
利。相比较老米，小扬的路途恐
怕更要艰险。

然而，此时非彼时。现在中
国足球的状况，与老米时已经不
能相比了。那时候的中国足球心
气太足，只差一个领路人。而现
在则愁云缠身，士气低下。

扬科维奇上任的最亮点，便
是那句：“体脂超过10%的，不能上
场”的狠话。因为之前的中超太
温暖，体脂不超过10%的极少。

如今，对国足任何过高的期
待都不现实。对新任教练扬科维
奇，同样如此。你不能太指望一
个执教水平平平的教练突然间会
有巨大的成功。但既然有言在
先，体脂超过 10%的球员不能上
场，那么就先做到这点吧。对于
国足来说，这也是一个进步。而
成功，就是一个一个的进步叠加
后获得的。


