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■ 棋从断处生

倒转花甲
如甲花

人到六十，就是花甲之年，也
是耳顺之始，健康的身心很重要。

可以凡尔赛一下：60岁花甲
那天，收到贺敬之家人微信转来
一首诗：“长白晚霞变早霞，倒转
花甲成甲花。青春年少邀我舞，
征程跟步又出发。祝你甲花！”这
让 我 唱 着 贺 敬 之 的 歌《南 泥
湾》、看 着 贺 敬 之 的 剧《白 毛
女》、读者贺敬之的诗《雷锋之
歌》的一代“甲花”有种依然健康
年轻的鼓舞。

著名体育主持人宋世雄 60
岁生日那年曾感慨：“人这一生
啊，就像是开汽车。第一个十年
挂一挡，第二个十年挂二挡……
等到了五六十岁这十年就感觉时
间像飞一样快，因为是挂着五挡
车高速前进，一眨眼就驶入老年
人行列。”

三年前到上海参加“中国杯
科技体育大赛——竞速光轮”赛
事，遇到五星体育李培红老师。
我还跟当年CCTV《望长城》节目
老编导们说：“咱们《望长城》主持
人现在是体育电视媒体的领导，
将来在上海做赛事宣传，朝里有
人好转播……”不承想，春节一过
李培红老师在微信朋友圈发布

“此刻，我已跨入耳顺之年，正式
告别职业生涯……”啊，我们南京
西路的青春偶像也甲花了？

时光如梭！记得 1998 年法
国世界杯时，正赶上著名体育评
论员毕熙东 50 岁生日。大家一
起吃炸酱面还调侃：革命现代京
剧《智取威虎山》有句台词“今天
是三爷的五十大寿……”那时感
觉50岁的座山雕苍老得不行，怎
么毕老师50岁还跟杨子荣“打虎
上山”一般的精神抖擞，我想这大
概就缘于热爱体育。

“60岁虽然到了退休年龄，要
开始规划下一个 30 年的健康运
动与生活。”这话是《人民日报》副
刊著名文化学者李辉老师 60 岁
退休时，回到母校复旦大学参加

“校庆 111 周年长跑”活动后说
的。作为同时代的大学生，我是
特喜欢复旦大学 77 级那一拨同
学。他们虽然经历了“伤痕”时代
的苦难，但是退休后的阳光健康
心态，不仅体现出“活到老学到
老”，也在生活中继续“活到老，健
康运动到老”。

《论语》说：“吾十有五而至于
学，三十而立，四十而不惑，五十
而知天命，六十而耳顺，七十而从
心所欲，不逾矩。”今年大年三十
看《新闻联播》，居然看见99岁的
贺敬之老爷子依然健康端坐在人
民大会堂，于是想到贺老两句诗，
送给依然保持体育运动的耳顺一
代：夕阳翻作朝阳升，倒转花甲成
甲花。爱体育，人不老！

棋哥
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刘耿

上周日，2023年NBA全明星
赛在美国犹他州上演。

然而，本届全明星赛的收视
率统计结果却低得让人吃惊！

根据著名的尼尔森收视率调
查报告显示，2023年NBA全明星
赛在美国国内的平均收视率仅为
2.2，平 均 收 视 观 众 仅 有 459 万
人。很不幸，这是NBA全明星赛
有史以来最低的收视数据！此前
的最低数据是2021年的3.1收视
率和610万收视观众。

显然，如此惨淡的数据肯定
让NBA联盟觉得脸上无光。

当然，旁观者可以找出不少
理由来解释。比如库里因伤缺席，
比如勒布朗和“字母哥”这两位票
王都高挂免战牌。但是，NBA联
盟还能找到更体面的借口吗？

全明星赛当天下午，2023 年
美国纳斯卡汽车戴托纳500大赛
举行，收视率4.4，收视观众817万
人。两周前，NFL 职业碗全明星
赛的收视率是 3.4，收视观众是
628万人。

至于一周以前的NFL超级碗
总决赛的收视数据嘛，收视率4，
收视观众1.13亿人！那就只能用
高山仰止来形容了……

回顾历史，NBA全明星赛曾
经在历史上创造过辉煌的收视率
纪录。

整个1990年代，因为迈克尔·
乔丹的存在，NBA全明星赛也随
之攀上巅峰。从 1990 年到 1998
年，每一年的全明星赛的收视观
众人数都在1000万人以上。

尤其是30年前的1993年，那
一年的全明星赛同样是在犹他州
盐湖城举行。结果，那一年的收
视率是 14.3，观众人数是 2291 万
人！这是 NBA 全明星赛的历史
最高纪录！

即便是乔丹短暂离开 NBA
的1994和1995两年，全明星赛的
影响力和吸引力也没有出现大的
滑坡，依然能保持 1367 万人和
1578万人的漂亮数据。

而当2004年后乔丹时代开启
后，全明星赛的收视数据就真的
是每况愈下了。从2004年至今，
全明星赛的收视人数再也站不上
1000 万人的台阶。700 多万人是
常态，八九百万人是凤毛麟角。
如今则是跌落到连五六百万人都
已经难保的境地……

回到20年前，2003年的全明
星赛，笔者曾有幸在亚特兰大现
场见证了乔丹的最后一届全明星
登场和姚明的第一次全明星亮
相。直到今天我都难忘当时天后
玛莉亚·凯莉在现场带领大家高
歌一曲《英雄》的动人画面。

原来，那是英雄最后的荣耀，
也是全明星赛最后的高光……

惨淡的
全明星赛

周中的欧冠赛事，皇马在
安菲尔德0比2落后的开局下，
最终成功上演大逆转。

此前在欧冠比赛中，还没
有一支客队能在安菲尔德单场
进过五个球。安菲尔德一直都
是英超最魔鬼的主场之一，甚

至在欧冠的比赛中，它都名声在
外。

以前的阿森纳主帅温格曾经
不止一次地说到，在利物浦拿到
联赛冠军之前，为什么利物浦仍
然可以在欧冠赛场内经常有不错
表现，和利物浦队的安菲尔德主
场有很大的关系。曾经这个主场
给客队的压力太大了，梅西所在
的巴塞罗那队也曾经在安菲尔
德，被对手上演大逆转。

本周中，皇马和利物浦在安
菲尔德的比赛，同样的射门次数
和很接近的射正次数，皇马是效
率更高的那一方。

利物浦队这个赛季的滑坡是
肉眼可见的。相比之下，曼联队
这个赛季在联赛中的进步，同样
是显而易见的。

看到教练朱炯发了一个朋友
圈，说到上周中在诺坎普进行的
欧联杯16强附加赛首回合，巴萨
2 比 2 曼联。曼联俱乐部派出了
一个由八名视频分析师组成的团
队，对比赛进行全程拍摄、数据记
录和各种分析。这个团队，被分
成四个小组，两人一组，其中有一
组，是专门盯着双方替补球员，包
括场边热身的情况（热身时间、次
数、运动量、上场时间等等）。

这可能只是滕哈赫给曼联带
来的微妙变化其中的一个。

而近期，各方面的消息也在
显示，卡塔尔资金有可能会完成
对曼联的收购。

也许吧，2023 年对于这两支
球队来说，都是他们一个重要的
十字路口。

十字路口

AI全面
渗透体育

体育看似体力劳动，但每
次人工智能（AI）的进化，体育
所受影响总是首当其冲。上轮
较量是 AlphaGO 单挑围棋，目
前人类在围棋领域已经不是AI
的对手。本轮是ChatGPT全面
挑战体育产业链。

ChatGPT是近几个月来最
热门的话题，环球同此凉热。

ChatGPT绝不是一个很会聊天的
玩物，也不仅仅是拥有强大算力和
优秀算法模型的机器，它是一个不
断进化的数字生命体，核心是一个
快速进化中的数字大脑。在看得
见的未来，它对体育产业链中的以
下角色构成明确的挑战：

一是体育智能客服。受过训
练的AI能够更新社交媒体，用酷
似主办方的语气发布内容，回答
常见的观赛、参赛问题，例如比赛
时间、票务信息。这是北美四大
职业联赛俱乐部以及英超阿森纳
已实现了的应用。

二是体育新闻报道。不要瞧
不上AI写的稿子，在应用文档写
作方面，AI有很强的规范性。像
新闻稿件中的开头六要素、文风
的客观性、内容的准确性、抓取新
闻点的合理性等方面，已经达到
一个比较让人满意的程度。德国
足球媒体Ran已在应用GPT3语
言模型自动创作新闻内容。

三是赛事分析决策。结果预

测在体育运动中具有重大意义，
在此之上做出的实时决策往往能
够扭转战局。无论是该不该换
人，还是开场首发抑或中后期登
场，这些赛场上的传统难题都将
在 AI 的分析之下迎刃而解。球
探、教练、裁判和俱乐部经理等都
将仰赖于AI的智慧。

四是体育管理运营。美国宾
夕法尼亚大学在一次实验中意外
发现，ChatGPT 进行了独立自主
学习，顺利通过了该校工商管理
硕 士 MBA 课 程 的 期 末 考 试 。
ChatGPT 具备商业逻辑，它可以
根据不同市场构建一整套商业方
案，尤其是对它自己的产品定位
最为清晰，它可以根据自己的优
劣势，加以对市场上的竞品分析，
为自己撰写一套营销报告。

除了不能亲自上场比赛，AI
似乎无所不能。但创造、情感、人
性、感知等依然是人类不可撼动
的阵地。体育还有一块更独特的
阵地：人类肉身。

偶像的保质期

●国际足联与国际足球运
动员协会联合举办的2022年度
国际足坛最佳阵容评选日前揭
晓，26 人的候选名单出炉。梅
西、内马尔、姆巴佩、本泽马、莱
万、莫德里奇等世界大牌球星
入席，连饱受欧洲足坛争议的
阿根廷门将马丁内斯也镇守住
了他的席位。唯一引起大家关
注的是C罗。他的“黑粉”认为
C 罗去年是糟糕的一年，在英
超他被曼联逐出球队，在葡萄
牙国家队他已经被摁在了替补
席上。2022 年，C 罗什么荣誉
都没有揽入，两手空空。由此
他还能跻身前锋的最佳坐席颇
受嘲笑。这份名单是由全球的
球员所投票产生的，在真正上
场踢球的健儿们心中，C 罗依
然还有他的位置。假如让传媒

圈里的从业人员来参与，那么 C
罗保不准就从最佳阵容中蒸发
了。在那些不喜欢C罗的媒体记
者眼里，C罗已经过时，已经成为
了新闻报道的昨日黄花，应该被
世人所遗忘了。

不过在英超，C 罗近来一直
被提及。红魔曼联抛弃了C罗后
连连告捷，在积分榜上已经攀登
到了前三，进入了欧冠区。舆论
嘲笑奚落 C 罗，没有他曼联才会
过得更好。在美国也有C罗的花
边新闻，状告“C 罗性侵案”的律
师败诉，美国法院近日判处其支
付 C 罗 30 多万美元的赔偿金。
这起案子得追溯到 2009 年的拉
斯维加斯，旧得不能再旧。好在
C 罗保全了面子。对 C 罗而言，
30多万美元不足挂齿。

●C罗加盟了沙特利雅得胜
利队，成为了足坛历史上年薪第
一人，岁入2.5亿欧元。但是沙特
联赛的世界排名仅为第 58 位，C
罗加盟的球队世界排名第 308
位。C罗离开了欧洲到了亚洲足
坛，平台低了。无论 C 罗在沙特
有多大多亮的表现，欧洲人、亚洲
人都很难看到了，这因为沙特的
足球联赛仅仅只在本国有电视直
播而已。C罗不是渐渐、几乎是直
接从天下球迷的视线中消失了。
今年还有C罗的消息，明年、后年，
C罗将只是一个传说了。或许C
罗还能争取到重披葡萄牙国家队
战袍，但他终究是个边缘人了。

英雄迟暮，没有办法的。任
何偶像都是有保质期的。不必对
此质疑。呵呵。

■ 一晨不染

？


