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两度到崇明协助根宝带队的刘
军，带着儿子一起来给恩师拜寿，还专
门请书法家朋友写了一幅寿联：“根植
绿茵，宝誉神州。”根宝看看他和邻座
的孙祥，再看看姗姗来迟的范志毅，突
然讲起了发生在21年前的一桩往事。

2002甲A赛季揭幕战，中国足球
职业联赛史首次爆发“德比大战”，徐
根宝二次执教申花，组建了以“02”为
主的年轻阵容，最终输给了引进申思、
祁宏，并从英国租借回范志毅的新贵
中远。“赛前动员会，我为了激励年轻
球员，跟他们说不要怕小范，他现在就
是‘空心大萝卜’。但是都没到比赛开
始，小范那边已经知道了……”

这次根宝道出的是一个发生在
赛后少为人知的故事：“赛后不久，我
在虹桥一家上海餐厅请两队的老球
员吃饭，小范、刘军你们两个，还有祁
宏、毛毅军……好像那天只有申思有
事没来，其他都到了吧！我没埋怨任
何人，而是表示了感谢，记得当时我
对你们说的：没有你们的努力，就没
有申花，没有1995年冠军，当然也就
没有我这个冠军教练。不管现在你
们代表哪个队，当时我们曾经在一个
战壕里，取得的成绩有你有我是分不

开的。”
往事重提，根宝教育在场的弟子：

“中国足球要取得进步，改变面貌，很
重要的是足球界的团结，上场球员的
团结！”

按照上海人“过九不过十”的旧
俗，其实去年这个时候根宝就该办“大
生日”，但当时他的心情特别郁闷，“国
足打越南，首发有五个我们基地出去
的，差不多半支队，应该讲是基地的光
荣，可最后输了球。最后就是吕文君
他们几个陪着我，大家心情都糟透
了。今年总归比去年好一点。”经历过
疫情，现在中国足球又经受着新一轮
的风雨洗礼，上海两支中超球队，“崇
明一期”担纲的海港在实力大优下错
失足协杯，但出生于2003年的崇明球
员“金刚葫芦娃”黎德明中超首秀取得
漂亮进球；改组后的申花，来自崇明的
1999-2000年龄段球员将挑起大梁，
周正凯、陈申吉等也崭露头角……足
球事业对于根宝而言，永远意味着失
望与希望共存。

“将来靠你们，海港、申花，徐皓阳
在武汉也拿了中超冠军……不管是哪
个队，最后都要团结起来，最后还是要
为国家队出力出成绩！”

人生八十
根植绿茵 宝誉神州

2023年 1月 23日，农历癸卯年正月初二，中国足球
“教父”徐根宝迎来他的虚岁八十寿辰。从“60后”的范
志毅到“05后”的基地球员一起为恩师庆生。

热闹之中的徐根宝，还是心心念念着中国男足。总
结自己的足球生涯，徐根宝给出三条诚挚建议：传承、团
结、努力。 本版撰稿 特约记者 张晓露

根宝没想到，生日当天接到第一
个短信，竟是防疫专家张文宏教授给
他拜年。三年前武磊在西班牙踢球期
间受感染，就有缘向张文宏咨询康
复问题。去年年底，根宝自己也感染
了，“开始时发烧，三天就好了，松懈了
一下，还跑去球场吹风，结果又烧了四
天……”也是联系上了张文宏教授，张
教授给予根宝悉心地指导和安慰。

在古代，80岁以上称为“耋”，字
面看就是“老至”，虚岁八十的根宝不
能不服老。教练组的昔日搭档，杨礼
敏、徐祖宝、蒋炳尧等都因身体原因相
继“告老还乡”，现在基地内三支球队
的带队教练都实现了年轻化，当然，他
们教给球员的，依然是根宝这20多年
来执着探索的“抢逼围、接传转”。

“这两年的重点，在整体的节奏，

在攻防的要点和细节。‘接传转’主要
突破‘平接’，‘抢逼围’主要抓‘断抢
’。”根宝还特地向球衣赞助商打招呼，
为基地球员特制了一批比赛服，红底
白字，正面胸前是“平”，背后是“断”，
就为不断地提醒场上的队员。

同样也是基于传承，根宝每年生
日聚会后，都安排“毕业”球员组队和
基地现有球队打练习赛，这次安排孙
祥领衔1999-2000年龄段球员为主体
组队陪练属于海港的基地U17队，武
磊领衔“崇明一期”混搭黎德明、廖重
九等“00后”球员陪练基地U16队，最
终基地球队在老大哥面前取得一胜一
平的不错战绩。

“比分是次要的，主要是吸收一点
师兄们的气场。这个传统之前还是
1999年龄段球员在基地的时候，经过

武磊他们陪练，后来拿了天津全运会
冠军。上届陕西全运会上海没能蝉联
冠军，但我们五个球员输送到陕西，帮
他们拿到金牌。希望这批弟子吸收气
场后，在下届全运会为上海夺金！”

不知不觉，崇明基地成立已经23
年，培养球员入选国足（含集训大名
单）前后共计19人，涵盖（19）87、89、91、
93、97、99共六个年龄段。目前各级国
字号也有多名球员入选，包括杨晨率
领的国少队中有蒯纪闻、欧阳嘉鑫在
内的六七位主力球员。另外，先后在
职业俱乐部注册过的球员逾80人。

“国家队没进世界杯，我们不能算
成功，只能说我们是努力的教练和球
员。希望崇明走出去的弟子继续努
力！逐渐走上教练岗位的能早点接过
担子，一起把中国足球搞上去。”

很早以前，根宝的弟子就要张罗
给他办生日，从高洪波、李红兵到范志
毅、黎兵的国家二队、国奥队弟子，成
耀东、孙祥等申花系、02系，都提出要
主办“大寿”聚会，但均被根宝婉言谢
绝：“我的生日还是在崇明吧，规模不
能超过年指导80岁庆生。”

2012年5月 11日，徐根宝主持了
在北京中国大饭店大都会厅举办的年
维泗教练八十寿辰，寿筵18桌，其中
包括因为嘉宾众多而特设的“双主
桌”，杨澜和刘建宏联手担任主持人。
当日最动容的一幕出现在席后话别
时，年维泗拿出一张黄色存折要交

“还”给徐根宝，但根宝坚决不收。一
问，原来徐根宝把自己的退休工资都
上交恩师，而年指导却一分未花。

“我第一次接手国字号教练时，
年指导交给我两大任务：解决中国足
球防守和进攻的痼疾。我在国奥队
和申花，摸索出了‘抢逼围’，应该讲
这些年的实践还是见到成效的。从
崇明基地组队打联赛开始，我们实践

‘接传转’，希望有朝一日能交给年指
导一份满意的答卷。”根宝这次过生
日，九十高龄的年指导发来一段文
字：“你我近六十年共事和交往的经
历，给我留下了很多难忘的故事。根
宝的为人处世是我格外重视和赞赏
的，是我A型血的眼里唯一或唯二的
强人。强者自强……”

“中国足球成绩不让人满意，但并
不是说没有值得肯定的，我们有责任
把好的东西传承下去。”就是基于对恩

师的尊重，徐根宝决定这次生日聚会
主要是崇明基地培养的球员，开始限
定六桌，最后连工作人员和媒体记者
在内摆了10桌。到场的“老弟子”仅
有与基地工作有关的范志毅、刘军和
孙祥三人，而且一概谢绝礼金。高洪
波等身在外地的弟子，均以打电话、发
信息等形式“遥祝”，在基地工作过的
奚志康等则赶在春节前专程拜访。

感情的传承已在崇明弟子身上
得到体现，海港队主力蔡慧康专门给
每个基地教练和工作人员准备了一
份价值不菲的礼物，塞了满满一车。
一些退役较早、多年未回基地的弟
子，也在这个特殊日子专门赶来，向
恩师汇报近况，他们中不少已从事青
少年足球工作：东亚时期的队长王佳
玉在舟山效仿恩师开辟基地，在竞争
激烈的浙江竖起了舟山足球的旗帜，
当天他都来不及用午餐便匆匆赶回
带队训练；国少“单车少年”王云龙担
任皓浦俱乐部U12队主教练，立足市
中心黄浦区，从校园中发掘苗子重点
培养，“让他们不用去崇明就能学到
徐指导的足球理念，经过专业训练再
往更高平台输送。”之前一直跟着哥
哥张成林在职业联赛打拼的张成祥，
2019年退役后在上海奉贤积极开展
校园足球工作，在全国少儿足球“星
计划、新征程”挑战赛等取得过佳
绩。而原国少后卫邓祎，先后带过申
鑫和南通梯队，在青少年联赛中取得
出色成绩，一些弟子已经输送到一线
队并打上了职业联赛……

耄耋之年心系国足

附：崇明基地入选
国足（含集训）球员名
录：武磊、张琳芃、颜骏
凌、张成林、曹赟定、王
燊超、蔡慧康、姜至鹏、
顾超、吕文君、柏佳骏、
傅欢、贺惯、李圣龙、陈
彬彬、陈威、朱辰杰、刘
若钒、蒋圣龙
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