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三串四名家提点

竞彩不让球推荐:3

巴伦西亚 一球 加的斯

布伦特福德 平手 西汉姆联

竞彩不让球推荐:0

竞彩让球推荐:3

萨勒尼塔纳 受平半 都灵

曼联 一球 埃弗顿

竞彩不让球推荐:3

由于克雷莫纳和维罗纳本赛季前
半程的状态实在太过低迷，几乎已无
可能保级成功，意甲的降级悬念可以
说三去其二，不过剩下一个名额依然

“竞争”激烈。
萨勒尼塔纳上赛季实现了奇迹般

的保级，主教练大卫·尼科拉在六年里
带领第四支队伍保级，可谓保级专
家。上赛季的萨勒尼塔纳一方面刚刚
重返意甲，整体实力本就不济，另一方
面，俱乐部因与拉齐奥有投资关联关
系，需要在 2021 年前完成股份转移，
这也令球队牵涉到球场外的麻烦。本
赛季，这支来自意大利南方的俱乐部
已经进入稳定期，也因此打出了不错
的赛季开局。不过球队近期遭遇3连
败，已值得尼科拉格外关注。

在世界杯休战期后的首场联赛，

萨勒尼塔纳主场1比2不敌AC米兰，
不过全场比赛米兰获得多次绝对机
会，幸亏新近签入的墨西哥著名门将
奥乔亚多次扑救，才避免了一场大败。

萨勒尼塔纳本赛季对强队没有太
多拿得出手的成绩，这其中有实力缘
故，也有战略选择的元素。尼科拉的
球队在主场出战中下游队伍时保持了
极高的得分率，本赛季除了不敌罗马
和米兰外，其余 6 场取得 3 胜 2 平 1
负。对米兰一战，除奥乔亚外，中场库
里巴里、博希宁以及中锋皮亚特克，也
都有不错的表现，而老将坎德雷瓦将
在下轮结束停赛，也可以令萨勒尼塔
纳中前场实力有所提升。主教练尼科
拉现在需要考虑的是如何改进三位中
卫之间的配合。

本周日，萨勒尼塔纳将继续坐镇

主场出战都灵。都灵目前排名联赛中
游，在上轮联赛中意外地主场被垫底
球队维罗纳逼平。都灵是一支遇强不
弱、遇弱不强的典型球队，主教练尤里
奇常年带教保级队，他的都灵队在攻
坚战方面缺少战术套路，而且在失去
贝洛蒂后，球队也没有找到合适的中
锋人选。在佩莱格里受伤后，球队仅
剩萨纳布里亚一名中锋，而巴拉圭人
的得分效率偏低，在对维罗纳时尤里
奇干脆使用无锋阵，由克罗地亚前腰
弗拉西奇担任伪中锋，但在比赛中效
果不佳。

机构开出客队都灵-0.25球的亚
洲指数，综上所述，本场比赛看好萨勒
尼塔纳主场保持不败。

为保级而战，萨勒尼塔纳急需抢分

在刚刚过去的三轮圣诞赛程中，
这两支队伍的表现可谓有着天壤之
别。布伦特福德似乎并未过多受到世
界杯的影响，依旧扮演着本赛季巨人
杀手的角色，不仅在节礼日战平了热
刺，上轮主场更是击败了利物浦。而
西汉姆这边联赛还是没有什么起色，
尤其与布伦特福德在几天前的本赛季
首次碰面中，球队主场被对手零封击
败，继上赛季主客场被小蜜蜂双杀后，
这也是西汉姆在布伦特福德升入英超
之后，连续第三次被对手击败。仅仅
几天之后，双方在足总杯再度碰面，相
信对于多数购彩者来说，这个比赛若

要坚定地看向西汉姆这边，无疑会有
着较大的障碍。

近期关于西汉姆主帅莫耶斯下
课的传闻已经越来越多，不少英国
本土机构在给出的主帅下课榜上，
莫耶斯几乎没有任何悬念地暂居第
一，而上轮联赛西汉姆客场战平利
兹联的结果，无疑让莫耶斯稍稍赢
得了一个喘息的机会。而俱乐部主
席大卫·戈尔德因病去世的消息，对
于眼下正处于低谷的西汉姆来说，
或许是一次真正意义上的触动，在
过去的 12 年间，这名主席可以说深
得球队上下的信赖和尊重，因此像

这样一场看似无关痛痒的足总杯赛
事，对于现阶段的西汉姆而言，其意
义或许将变得不同。

而机构方面对于本场杯赛的态
度多少也显得有些暧昧，在布伦特
福德近期各方面都占尽优势的情况
下，也只是以一个平手中水盘示人，
虽说在早盘阶段主队有一波压水的
表现，但目前依旧还是维持在平手
盘上，由于从目前的联赛排名来看，
西汉姆这边保级的任务看上去非常
重，这无疑又会给人感觉客队这边
甚至连战意都不及主队，试问在这
样的情况下，仅仅一个平手盘，对于
目前正处于风雨飘摇的西汉姆来
说，还能有多少吸引力呢。后市一
旦主队迟迟无法升盘的话，笔者看
好西汉姆有望晋级。

西汉姆联有望晋级

本周末，巴伦西亚将在自己的主
场迎来加的斯的造访。两支队伍将在
梅斯塔利亚球场展开西甲第 16 轮的
对决。在去年双方已经有过两次交
手，如今新年伊始，究竟是巴伦西亚占
据主场优势成功拿下，还是加的斯能
够赢下自己今年的第一场比赛呢？本
场比赛的结果令人期待。本场比赛将
于1月7日4点准时开始。

在本赛季的西甲旅途中，巴伦西
亚凭借着五胜四平六负的成绩排名第
十，虽然远没有降级的风险，但是想要
参加欧战还是很有难度。而他们的对
手加的斯则只能拿到倒数第二、排名
第19，目前仍有降级的风险。

巴伦西亚去年在西甲的战绩并不

出彩，加上友谊赛去年年底更是遭遇
三连败。不过今年的第一场比赛给他
们开了个好头，在国王杯的比赛中，他
们 3 比 0 大胜了对手非常值得庆祝。
而加的斯则是在年底收获了一场平
局，同样状态平稳。不过，在以往的交
手中不难看出，加的斯很少在比赛中
击败巴伦西亚，对决的结果大多以平
局和巴伦西亚的胜利收场。巴伦西亚
还是更占据上风的那个。

从数据和排名上看，巴伦西亚也是
更占据上风的那个。目前，他们在本赛
季的15场比赛里已经打进23球，这个数
据甚至超过了身处欧战区的皇家贝蒂
斯，与马德里竞技平起平坐。他们的丢
球数也仅有17个，跟皇家社会的丢球数

一样多。而加的斯目前在15场比赛里只
打进十球，丢球数也来到了超高的27个，
是整个联赛丢球数第二多的球队。

对于加的斯来说，新年的第一场
比赛固然重要。而他们也急需更多的
积分来摆脱降级区。目前他们拿到
12分且净胜球不占优势的情况下，必
须赢下一场才可以摆脱困境，在本场
比赛里，他们也会拼尽全力争取胜利。
指数方面已经保持在巴伦西亚-1。
两队的差距还是挺明显的。不过，巴
伦西亚在1月4日已经有过一场国王
杯的比赛，在休息方面，还是加的斯时
间更为充裕。结合双方历史交手记录
以及近期状态，更看好本场比赛巴伦
西亚至少赢一球。

巴伦西亚进球能力不容置疑

曼联晋级易如反掌

曼联主场
继续强势
竞彩分析师 木子

今天我们选择2场荷乙和1场英
格兰足总杯进行推荐。

兹沃勒VS阿尔梅勒城
01-07 03:00
推荐：胜

目前排名第二的兹沃勒正在为了
赛季的升级目标而努力，少赛一场落
后榜首5分他们此役希望在主场力克
强敌，缩小和赫拉克勒斯的差距。

世界杯前，兹沃勒取得联赛 4 连
胜，相比于客场7胜1负的骄人战绩，
兹沃勒在主场的成绩稍显差强人意。
5 胜 2 平 2 负的主场表现只能排名荷
乙第6。

而阿尔梅勒城之前成绩也不错，
近10轮联赛取得7胜1平2负的佳绩，
目前拿到32分排名第五，但距离第三
名马斯特里只差1分。赛季客场4胜
1平4负，其中对阵排名靠前球队的成
绩相对较差。且往绩方面，兹沃勒自
2005 年以来对阵阿尔梅勒城保持 10
胜3平1负的佳绩，此役理当看好主场
作战的兹沃勒取得一场胜利。

登博思VS乌德勒支青年队
01-07 03:00
推荐：胜

乌德勒支青年队本赛季表现非常
糟糕，此番客场对阵登博思想要取胜
难度不小。

17轮比赛过后，乌德勒支青年队
只有3胜3平11负的成绩，拿到12分
排名垫底。其中客场1胜1平7负，上
个客场2比1爆冷击败阿贾克斯青年
队才取得赛季客场首胜。不过9个客
场他们只打进9球却丢掉21球，是荷
乙客场丢球最多的队伍。

而登博思在世界杯前 4 轮不胜，
联赛主场也是4胜5负成绩平平。但
近 6 次坐镇主场对阵乌德勒支青年
队，登博思取得了5胜1平的成绩，结
合双方本赛季状态和荷乙平局较少的
特点，建议首选主胜。

曼彻斯特联VS埃弗顿
01-07 04:00
推荐：胜

如今的曼联可能处于近几个赛季
的最佳状态，此番在老特拉福德晋级
足总杯下一轮的难度不算太大。

近10场各项赛事曼联豪取9胜1负
的佳绩，唯一的失利是客场1比3负于阿
斯顿维拉，而那场比赛中C罗还是首发
队员。最近4场比赛，曼联在多次更换后
防队员的情况下连续取得零封，可见如
今队内的状态和板凳深度。在进攻球员
方面，C罗离队后马夏尔、拉什福德坐稳
了主力位置，B费的发挥逐渐回暖，加上
安东尼、加纳乔等人在边路的表现，球队
的活力更好。等到桑乔个人特训归来，
曼联的边路进攻将更具威胁。

而埃弗顿在本赛季的表现一定是让
球迷失望的。尽管世界杯归来后一度客
场逼平曼城，但主场1比2负于狼队上轮
主场1比4惨败给布赖顿都让全队背负
了巨大的压力。本赛季，埃弗顿在对阵
强队时偶有不错表现，联赛主场输给曼
联、切尔西也都是1球小负，还逼平了利
物浦、曼城，在客场输给热刺也只是0比2
告负。所以建议本场比赛稳妥起见选择
正常胜，毕竟杯赛两队都有轮换的可能。
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本周六凌晨 4 点，英格兰足总杯
第三轮上演一场独角戏，由埃弗顿做
客挑战曼联。曼联近期状态极佳，此
番面对近况飘忽的埃弗顿，红魔获胜
晋级易如反掌。

包括英格兰联赛杯在内，曼联近
4 场各项赛事全部取胜，并且得失球
比高达9比0，攻防两端的发挥无可挑
剔。曼联近期之所以取得佳绩就不得
不提一个人的名字，那就是拉什福
德。在这波四连胜中场场有进球(职
业生涯首次)，并且他还是本赛季首位
参与进球数上双(英超)的曼联球员(7
球3助)。另外，拉什福德已经各项赛
事连续6个主场为曼联取得进球。值

得一提的是，上赛季他各项赛事出战
32场仅攻入5球，而本赛季他出战23
场各项赛事为球队贡献12球，这位备
受争议的前锋此役表现绝对值得期
待。据统计，滕哈赫在执教曼联之后
各项赛事前25场比赛赢得18场胜利，
这在曼联队史排在首位。同时这位荷
兰主帅也在曼联身上将自己的战术风
格刻上了深深的烙印，以上一场对阵
伯恩茅斯的第二个进球为例，曼联后
场通过传球破掉逼抢，最终用 9 脚传
球完成了进球，这就是滕哈赫想要的
足球。

与曼联相比，埃弗顿如今就显得
狼狈许多。战绩方面，上场英超主场

1比4惨败在布赖顿脚下后，最近6轮
联赛埃弗顿只取得 2 和 4 负的劣绩，
最近 10 轮英超更是只取胜 1 场却输
了 7 场，球队状态之差可见一斑。另
外，与春风得意的滕哈赫不同的是，
埃弗顿主帅兰帕德现在可谓焦头烂
额，处在下课边缘的他正承受着巨大
的压力。连续的失利也让阵中球员
开始怀疑兰帕德的执教能力和战术
水准，受到质疑的他也开始失去了球
员的信任，排兵布阵和临场的调兵遣
将也势必不能得到百分百的执行。
目前埃弗顿暂积 15 分排在英超倒数
第三位，对他们来说，联赛保级是重
中之重，英格兰足总杯必将属于球队
放弃的赛事，更何况是役对手是状态
正佳的曼联，如此一来，战意不足和
状态欠佳的埃弗顿此役只能放弃抵
抗。


