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今年12月5日是第37个国际志
愿者日。驰援抗疫、参与救灾、无偿献
血、体育支教……越来越多的体彩人
以“志愿者”之名投入到服务社会的行
列，贡献自己的力量，奉献自己的爱
心。他们在志愿服务事业中，成为不
同群体的“连心桥”，用真诚和付出，展
现着体彩人的责任和担当。

近年来，全国多地体彩机构成立
志愿服务组织，长期开展志愿服务。
山东省日照市体彩志愿者协会成立六
年来，以“春暖儿童心，夏季送清凉，秋
慰夕阳红，冬日送温暖”的志愿四季歌
为主线，做到季季有主题、月月有活
动。该协会春天为乡村小学捐建书
库，夏天为交警、公交车司机、环卫工
人送清凉，秋天开展重阳节慰问活动
关爱老年人，冬天为身边的困难群体
送去生活物资。山东日照体彩的志愿
者们以点滴无私汇聚城市温度，让人
们感受到体彩的关爱和温暖。

今年8月，安徽体彩得知黄山市

徽州区灵山村西瓜大量滞销的消息
后，组织开展了“爱心助农”志愿服务
活动，帮助农户解决实际困难。你30
斤、我50斤，数十家体彩店的代销者
积极认购。亳州市蒙城县的50余家
体彩店代销者也加入爱心助农的行
列，帮助村民销售滞销的农产品。

从爱心助农到爱心助考，再到微
光公益行动，体彩把关爱送到需要帮
助的人身边。今年6月高考期间，山
西体彩的志愿者们穿上“红马甲”为高
考生保驾护航。提前与考生家长沟
通、提前踩点熟悉路线，这是山西体彩
代销者魏建伟为准时、安全、快捷接送
考生提前做的“功课”。魏建伟说：“高
考是考生在求学路上最重要的一次考
试，我要尽自己的努力，为每一个参加
高考的学生做到周到、细致、贴心的服
务。”

随着助考志愿者将最后一位考生
安全地从考场送回家中，山西体彩在
全省组建的11支爱心助考车队圆满完

成了送考志愿服务。山西体彩连续三
年开展“公益体彩 助力高考”志愿活
动，累计出动助考车700台次，免费接
送考生和家长1600余人次，并在考点
附近设置爱心助考点，向考生赠送文
具。山西体彩用实际行动帮助考生，
祝福莘莘学子都能金榜题名。

授人以鱼，不如授人以渔。“公益
体彩 快乐操场”活动在资助体育器材
的同时，通过体育支教协助受赠学校
开展全员运动会以及多种形式的体育
教学训练活动，培养受赠学校孩子对
体育运动的热情，增强学生身体素质，
为体育强国战略做出贡献。9月 26
日，由六名东华理工大学体育学院志
愿者组成的2022年秋季江西体彩支
教志愿者队伍开启“公益体彩 快乐操
场”爱心支教之旅。涂光景是此次支
教志愿者之一，出发前，他高兴地表
示，将用自己所学组织好体育活动，为
孩子们打开一个五彩斑斓的体育世
界，让他们感受到运动的快乐。

做志愿者，未必要干惊天动地的
壮举，日常生活中的善心善举，也会犹
如一道光，照亮人心，温暖社会。江
苏、湖南、河南、四川等地体彩志愿者
参与无偿献血活动，用爱心为生命接
力；浙江嘉兴体彩志愿者走进社区，参
与“环境整治”志愿服务活动；福建体
彩代销者手捧生日蛋糕走进养老院，
为老人们送上健康长寿的祝福。在助
力疫情防控方面，全国各地体彩人的
身影遍布在值守卡点、核酸检测点，奋
战在入户走访、摸排信息、检查群众居
家隔离情况、维持核酸检测现场秩序
等防疫工作一线。

爱心会传播，善意可传递，志愿服
务已经成为人们生活中的亮丽风景，
释放出暖心的正能量。广大体彩工作
者把服务他人、服务社会与中国体育
彩票的公益属性结合起来，用实际行
动弘扬了“奉献、友爱、互助、进步”的
志愿精神。

A162022年12月7日 星期三 本版编辑 郭知欧

第22326期排列3

第22139期大乐透

开奖结果:01 13 14 22 35+02 05

开奖号码: 2 8 9

快乐看球 世界杯购彩要理性

志愿服务的路上 体彩人步履不停

上期竞彩名家提点老鬼命中 不让球3
巴西 4比1 韩国

第22326期排列5

开奖号码: 2 8 9 4 7

奖项
一等奖
追加
二等奖
追加
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖
八等奖
九等奖

中奖注数
2
0
85
9
126
636

11527
21543
22475
594892
6520165

单注奖金
10000000

-
161085
128868
10000
3000
300
200
100
15
5

中国体育彩票客服热线

四年的等待，四年的期盼，2022
卡塔尔世界杯渐入佳境。你可以喜欢
阿根廷队，也可以喜欢巴西队；可以喜
欢C罗，也可以喜欢梅西。但这并不
影响其他球队的伟大与精彩，每一支
球队、每一位球员都值得被尊重。我
们看球，欣赏的应是每一场比赛的精
彩，是每个运动员的球技。追星也应
该理性，毕竟，喜欢是放肆；但爱，是克
制！被点燃的不只是球迷们的热情，
足球赛事的竞猜也迎来高潮，无数球
迷朋友通过购买彩票的方式为自己喜
欢的球队加油助威。

往届世界杯，都少不了球迷在社
交媒体上晒出自己购彩战果的画面。
看球之余，在支持的球队身上买几注
彩票，可以让观球体验更投入。“快乐
看球，理性购彩”是此次体彩世界杯投
注的主旨，理性购彩尤为关键，千万不
要因沉迷赛事而盲目冲动地购彩，造
成不可挽回的损失。

理性购彩，首先要控制好购彩的
频率。不必期期跟、期期买，重在参
与。要知道我们生活的主旋律是围绕
工作与休息交替进行的，合理安排好

工作和作息时间，健康有度地看球和
购彩，这才是世界杯的正确打开方
式。其次，一定要根据个人的经济情
况量力而行。可以限定购彩上限，切
勿盲目购买彩票，避免对自己的正常
生活造成影响。最后，要时刻保持一
颗平常心。购彩要有娱乐和公益心
态，彩票说到底只是一种游戏，它的价
值在于娱乐休闲，为国家筹集公益金，
千万不要被情绪裹挟而购彩，更不要
让比赛或购彩影响自己的心情。

回想起来，每当遇到体育大赛多

的年份，就会有一些非法平台的虚假
承诺，引导你进行大额充值、网络赌球
等。它们犹如隐匿角落里的吸血鬼骗
取你的钱财，会带来大量的社会问题
和治安隐患，还会减少国家通过正规
彩票筹集公益金，影响经济运行和社
会稳定，可以说是百害而无一利。也
请您牢记，各类互联网彩票、在国内购
买的境外发行彩票，以及未经批准、未
经授权委托的机构销售的彩票，均是
非法的。

值得再次强调的是，目前国内销

售的与足球、篮球赛事的比赛结果有
关的彩票，只有国家特许发行的中国
体育彩票是合法彩票。如果您想要投
注足球竞猜游戏，一定要认准中国体
育彩票实体店。首先，其销售服务有
保障，正规实体经营店面有主管部门
监督管理，能更好地保护消费者的合
法权益。其次，投注的同时还能为公
益事业奉献一份爱心。购彩者所购买
的每一张竞猜型彩票，都有超过五分
之一的资金成为彩票公益金，广泛用
于社会公益事业和体育事业。

投注体育彩票是支持公益事业的
一种参与方式，理性、节制是中国体育
彩票倡导的购彩观。“快乐看球 理性
购彩”绝不仅仅是一句口号，更是体彩
人以一贯之的销售理念。世界杯很精
彩，购彩和看球一样都要理性、节制，
量力而行、多次少买，更有助于保持心
情，聚焦赛事本身的魅力。

足球是大家的，但生活是自己
的。不要让沉重的非理性行为，影响
自己的美好生活。让我们一同在世界
杯聚焦赛事，期待成功！


