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19岁的阿尔卡拉斯，他在美网迎
来职业生涯的第一个高峰：同时达成
了“大满贯首冠突破”和“ATP排名系
统创立以来最年轻的世界第一”这两
大成就。不过，在阿尔卡拉斯迎接大
胜的时刻，未到场的“三巨头”其实也
有重要客串。

以费德勒、纳达尔、德约科维奇联
手建立的“三巨头”时代为标杆，对年轻
一代球员而言，早早用成绩建功已成为
有机会去追击诸多纪录的硬门槛。

你能想象吗，在阿尔卡拉斯刚赢
得大满贯首冠的时候，就已经有关注
者期待他能去挑战纳达尔的大满贯
22冠纪录了？

“如果他（阿尔卡拉斯）能赢得25
个大满贯，对他和我们的国家来说都
是非常棒的。但还是让他享受自己的
职业生涯吧。”在感受到外界对阿尔卡
拉斯的厚望后，纳达尔都忍不住要来
给后辈解解压了。

在纳达尔叔叔、曾长期担任其教
练的托尼看来，阿尔卡拉斯与纳达尔
确实有相似的地方。“卡洛斯（阿尔卡
拉斯）的力量和速度是你很少能看到
的。他的比赛跟拉法（纳达尔）是同一
种风格，就是从不放弃，要坚持到最后
一个球。”

“背篓少年”
一战成名

在中秋假期的这几日里，不少国内球迷除了关注美网决赛外，
还留意到了一位爱打网球的“背篓少年”的故事——一位来自大山
里的佤族孩子，是怎么走上网球训练这条路，还在国内青少年组比
赛中赢得冠军的？努力的少年与拥有慧眼的伯乐，一个努力生存的
小俱乐部，以及疫情之下也没有停下发展步伐的国内网球赛事，这
样的励志故事确实多多益善。 本版撰稿 本报记者 章丽倩

因一张照片而意
外走红的案例，佤族少
年王发不是第一例，也不
会是最后一例。

事情缘起于几日前，在一
项国内青少年网球巡回赛的
广州站上，来自云南临沧的佤族
少年王发夺得U14男子组单打冠
军。赛后，王发从一位来到现场的
云南老乡那里，收到了一份特别礼
物，是一个具有佤族特色的竹编小
背篓。受到这一意外因素启发，有
现场摄影师建议王发把竹背篓当
球包，拍一张照片留念。这便是

“背篓少年”照片的出处了。
王发来自云南省临沧市沧源佤

族自治县，从家乡的地理位置来说，
他是从小生活在大山里的孩子，身边
没有一丝一毫的网球元素。幸运的
是，在2016年时，王发被云南野象网
球俱乐部的创始人兼总教练张晓洪
看中，“是个好苗子，不培养可惜
了”。就这样，王发成了家乡沧源佤
族自治县里第一批练网球的孩子。

“如果不是网球，我还在家里帮
助父母干农活。我们就是背着小背
篓到农田里的，这是我们佤族的特色
农具。“好长时间没回家了，能在赛场
上背着背篓，觉得特别亲切……我把
网球拍放进小背篓，也是对家乡的怀
念和记忆。”在赢得该项国内青少年
网球巡回赛广州站的U14男单冠军
后，王发如此分享道。

因为“背篓少年”的照片，不少人
知道了王发，由此又知晓了云南野象
网球俱乐部。其实，在近几年的国内
青少年网球比赛中，除了城市少年施

展身手外，来自“野象”的云南孩子
们也常有不错表现。

2012年，时年47岁，拥有
多年当教练和做陪练经验的张

晓洪，带着自己的全部积蓄
回到云南，创办了野象网
球俱乐部。2016年，临沧

市文体广电和新闻出版
局与云南野象网球俱

乐部合作，组织资
深教练深入八县
（区），公开遴
选 10 名 运 动
员组建临沧青
少年网球队，

进行了为期两年的集训。王发、李
娇、肖专、陈爽等一批云南孩子就是
以此为契机，走上了网球这条路。

每天挥拍至少7000次，下午会
进行连续两个多小时的体能训练，
晚上则是学习文化课的时间，这批
孩子练得不可谓不苦。同时，他们
对球队、对俱乐部又总是抱着一颗
感谢的心，还特别体谅后者的难
处。在经费有限的情况下，他们常
会自觉地省吃俭用，一双球鞋总要
穿到快磨穿了，才舍得去换。

在接受了几年的网球专业训练
后，如今这批孩子的面貌已是大变
样了，待人接物从容了许多，再不复
当日刚离家时特别害羞内向的模
样。王发说，如今他的梦想是能成
为职业球员，其实，这又何止是他一
人的梦想呢？

网球改写
人生路

云南大山里升起网球梦

阿尔卡拉斯加冕美网男单冠军

从小村庄走出的新科世界第一
当19岁的阿尔卡拉斯在美网男单决赛中登顶，让

外界感到兴奋的不仅是他的大满贯首冠突破，更重要
的一个词是“时间”。在打破由休伊特于2001年11月
创造的20岁又9个月的纪录后，阿尔卡拉斯成为自
1973年ATP排名系统创立以来最年轻的世界第一。

美网的中央球场阿瑟阿什球场，在将看
台全部开放时，它可容纳2万多名观众。在
阿尔卡拉斯的印象中，这人数跟自己家乡、
位于西班牙穆尔西亚附近一个名叫埃尔帕
尔玛的村庄的常住人口数差不多。能在如
此大场面中迎来职业生涯的第一个高峰，这
让19岁的他倍感兴奋。

最年轻的世界第一

但是，正如大家都知道的那样，阿尔卡
拉斯也清楚自己在冲上高峰的过程中，存在
一定运气成分。“我有一点幸运，或者你们想
用别的说法。德约科维奇没能来参赛。每
个人都有自己的原因，但这就是现实。他
（德约科维奇）在一段时间里不能参加多场
比赛，拉法（纳达尔）也在参赛，但不是一整
年都这样。”

对阿尔卡拉斯来说，2022年美网是一个
重要的时间节点。如果非要说有什么美中不
足，那就是因未接种新冠疫苗而缺席的德约
科维奇，以及刚从伤病中复出、爆冷止步16强
的同胞偶像纳达尔了。在世界排名登顶前，
阿尔卡拉斯少了一场与“三巨头”的直面交
锋，算是些微遗憾。

2022赛季见证了阿尔卡拉斯的起飞。
2020年，他的年终世界排名是第141位，2021
年末，升至第32位。如今，在打破由休伊特
于2001年 11月创造的20岁又9个月的纪录
后，阿尔卡拉斯成为自1973年ATP排名系统
创立以来最年轻的世界第一。“一年前，我以

新人身份来到（美网）这里，对我来说，所有的
一切都是初体验。当时，我觉得自己已经可
以去面对任何一位球员，但我在体能、心理和
网球实力上确实还没做好准备。一年后，我
改变了很多，我感觉自己可以办到了。”

家庭为他选择了网球

阿尔卡拉斯的父亲和祖父都喜爱网球，
父亲甚至还在一所网球学校里担任过主
管。所以，对这个西班牙年轻人来说，无论
是在3岁那年第一次握住球拍，还是之后的
网球训练，都是家庭为他做了最初的选择。

许多西班牙年轻球员都曾受到纳达尔
的影响，阿尔卡拉斯也是其中之一。他与纳
达尔的第一张双人合影拍摄于六年前，当时
阿尔卡拉斯在以纳达尔名字命名的青少年
巡回赛中获胜，在赛后顺理成章地拥有了合
影机会。

在过往的采访中，阿尔卡拉斯曾不止一
次讲到自己的偶像是同胞前辈纳达尔。“我
的偶像是拉法（纳达尔）。他训练得非常刻
苦，在比赛中总是全力以赴，我想像他一
样。”如今，就第一次成为世界第一的年龄纪
录来说，阿尔卡拉斯较纳达尔胜出一筹。

在得知阿尔卡拉斯美网夺冠并成为新
科世界第一后，已离开纽约回家陪妻子待产
的纳达尔给他送去了祝福。“我已经忘记自
己19岁时候的样子了。我们唯一要做的就
是享受卡洛斯（阿尔卡拉斯）这样一位非凡
球员的职业生涯。”

19岁,抓住好时机三巨头影响
网坛“审美”


