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魔鬼赛程，两种方案应对

上海申花第二阶段赛程
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比赛对阵

上海申花 VS 长春亚泰

上海申花 VS 山东泰山

成都蓉城 VS 上海申花

天津津门虎 VS 上海申花

北京国安 VS 上海申花

上海申花 VS 梅州客家

浙江队 VS 上海申花

大连人 VS 上海申花

上海申花 VS 广州城

沧州雄狮 VS 上海申花

上海申花 VS 河南嵩山龙门

深圳队 VS 上海申花

长春亚泰 VS 上海申花

山东泰山 VS 上海申花

上海申花 VS 成都蓉城

上海申花 VS 天津津门虎

上海申花 VS 北京国安

梅州客家 VS 上海申花

上海申花 VS 浙江队

上海申花 VS 大连人

广州城 VS 上海申花

上海申花 VS 沧州雄狮

河南嵩山龙门 VS 上海申花

上海申花 VS 深圳队

比赛时间

8月5日 17:30

8月13日 19:30

8月17日 19:30

8月21日 20:00

8月26日 20:00

9月4日 19:30

9月10日 19:30

9月14日 17:30

9月19日 17:30

9月25日 20:00

10月4日 19:30

10月9日 20:00

10月15日 15:30

10月19日 19:30

10月23日 17:30

10月29日 15:30

11月5日 15:30

11月9日 19:30

11月14日 15:30

11月18日 15:30

11月26日 19:30

12月3日 待定

12月11日 待定

12月17日 待定

2022赛季中
超剩余24轮的赛
程正式出炉，主
场暂定在大连金
州体育场的申花
即将展开从大连
往返多地的征
程。

从第二阶段
开始，球队将要
面临的是相比赛
会制时期更大的
考验，一方面来
自路途奔波过程
中的不确定性，
申花无法提前制
定计划，只能走
一步、算一步。

另一方面，
截至记者发稿
时，申花俱乐部
2021赛季的欠薪
偿还仍没有实质
性的进展。

本报记者 丁梦婕

按照中国足协、中足联筹备组最新
公布的赛程，中超剩余24轮联赛将在
134天内打完，时间跨度从8月5日持续
至12月17日，仅在9月25日后安排了一
个为期八天的间歇期，每支球队两轮联
赛的平均间隔为5.6天。参照以往正常
的主客场赛制，如此赛程不算密集，间
隔时长也相对正常。

然而，对于七支无法在所属城市举
办主场比赛的球队来说，如在134天内
长期漂泊，显然是不利于全队身心健康
的。因此在不影响比赛的前提下，无法
主场办赛的球队需要根据实际情况平
衡回家、返回主场所在地、赶往客场的
行程。

在这其中已有例外的球队。暂时
将海口赛区作为主场的深圳队等来一
个好消息，有望在前两轮比赛过后拿到
佛山市政府批准主场办赛的相关文件
从而离开海口，将佛山南海体育场作为
球队本赛季剩余比赛的主场。而其他
如北京国安、河北队、沧州雄狮、天津津
门虎，以及将主场设在大连的上海两队
申花、海港都需要“走一步算一步”，在
未来的行程安排中将多种现实问题纳
入考虑。

联赛第11轮，申花将坐镇金州体育
场迎来第二阶段的揭幕战，对手是长春
亚泰。比赛将于8月5日下午5点30分
开打。由于球场安保、票务等相关工作
仍在筹备中，申花主场首战基本确定空
场进行，后续将根据实际情况安排开放。

打完亚泰后，申花获得七天的休整
和备战时间，次轮将于8月13日进行，球
队再度主场作战，无需奔波至别处，对
手是山东泰山队。但从第13轮开始，申
花将开启“三连客”的征程，先从大连飞
往成都，于8月17日迎战升班马成都蓉
城，对手将在建成不久的凤凰山专业足
球场上演中超首秀。此后的两个客场
均在海口，申花将于8月21日、8月26日
分别对阵天津津门虎、北京国安。值得
注意的是，大连与海口两地之间没有直
飞航班，需经停第三座城市，且可供选
择的航班不多，而大连飞往海口的最短
耗时为5小时30分，海口飞往大连的最
短耗时则将近6小时。

为了减少奔波，申花结束与成都蓉
城的比赛后基本确定将从成都直飞海
口备战津门虎。从打完津门虎到下轮
迎战国安之间的四天，申花很可能不会
从大连往返海口来回折腾。这四天里，
球队的方案之一是从海口乘坐直飞航
班回一次上海，再从上海出发赶往海口
挑战国安，最后回到大连驻地，完成这
波“三连客”的征程；方案之二则是全队
原地不动，为了这两场比赛直接在海口
停留九天。

无论哪种方案，都将成为申花未来
征战联赛过程中的主旋律。留给俱乐部
高层、球队教练组考虑的不仅仅是如何
尽可能减少旅途劳累，还有必须适当回
到上海进行心理调节的时机以及奔波过
程中需要时时提高警惕的防疫工作。

欠薪仍未解
继续等待中

本报记者 李冰

用吴金贵一位朋友的话说，就是
“真没想到，这个时候他（吴金贵）还
能笑得出来”。

之所以觉得吴金贵“应该笑不出
来”，是因为上海申花队目前的状况，
跟“乐观”两个字实在是有些沾不上
边——代表中国男足选拔队参加完
东亚杯赛后，朱辰杰、蒋圣龙、刘若钒
和温家宝随队前往海口，在那里进行
“7+3”的医学隔离观察，一切正常的
话，要到8月7日才能解封，注定无法
出战申花队8月5日与长春亚泰队的
第11轮中超联赛，而在这四名球员当
中，朱辰杰和刘若钒是绝对主力，蒋
圣龙也在第一阶段联赛中有过七次
出场记录，其中首发四次替补四次，
算得上是后防线上的一枚重要棋子，
这三名队员同时缺阵给申花队带来
的影响，不难想象。

即便是因伤缺席了第一阶段联
赛，但是对于前两个赛季一直作为主
力左边后卫出战的温家宝，申花教练
组一直保持着关注，并且为他单独制
定了恢复训练计划，并且安排专人对
他进行指导，毕竟在这个赛季左边后
卫的位置上，无论柏佳骏还是李运
秋，都不是温家宝这样的纯左脚球
员。“原本想着利用这次的间歇期给

他（温家宝）上上量，从身体到心理都
做好上场比赛的准备，而且在缺席了
10轮比赛的情况下，队员之间也需要
进一步的磨合。”不过，在温家宝入选
国足选拔队之后，申花教练组对他的
“夏季特训”，也只能变成了“隔空关
注”：“好在他在（国足选拔队）那边打
上了比赛，东亚杯踢得也不错，希望
回来之后能在联赛中有更好的表
现。”

除了国足选拔队的四名球员，第
一阶段联赛中受伤的吴曦和钱杰给
目前仍在休养之中，暂时还未归队，
从时间上来看，很难赶上第二阶段联
赛前两场比赛，这也就意味着，申花
队不得不放弃第一阶段经常使用的
“吴曦+钱杰给+汪海健”的组合，重新
进行人员搭配。此外，前10轮比赛中
打进5球的朱建荣的伤势没有完全恢
复，而外援博拉尼奥斯虽然在第一阶
段联赛有过几次出场，但总体表现并
不能让人满意，一旦刘若钒和朱建荣
同时缺阵，本来就闹“人荒”的申花锋
线，将会更加捉襟见肘。

也正因为如此，第一阶段中超联
赛结束之后，已经预感到了“人荒”的
吴金贵，就已经确定了“以变应变”的
方针。“找问题，谈困难，这些都很容
易，关键是找出问题和困难之后怎么
办。我跟队员沟通的时候，也会把这
些问题给他们，让他们来解决。作为
一支球队，只要能凑够11个人，只要站
到场上，你身上的球衣写着‘申花’两
个字，你代表的就是申花这支球队，
你就要全力以赴把比赛去打好。”最
近一段时间的训练当中，吴金贵并没
有因为人手不够就降低对球员的要
求：“越是在这个时候，你就越要承担
起更多的责任。年轻队员多跑几步，
可以帮助老队员弥补体能上的不足；
老队员在场上多提醒一句或者多抢
一下，可能就避免了队友的一次失误
甚至丢球。当每个人都能发挥出自
己的作用，团队的战斗力，自然也就
显现出来了。

金贵：责任是每个人的

本报记者 丁梦婕

相比征程中的困难，从吴金贵上任后
持续没有进一步解决方案的难题可能在
之后的备战中成为更为不利的因素持续
困扰着球队。

按照今年4月初中国足协下发的《俱
乐部欠薪解决方案及罚则》通知，各级国
内职业足球俱乐部须在7月31日前解决
不低于总额30%的欠薪，否则将禁止其在
2022赛季第二次转会窗口注册新球员并
处罚扣除联赛积分3分。各俱乐部必须在
7月31日前向中国足协提交所有教练员、
员工、工作人员签字确认的2021赛季30%
欠薪的偿还表。

据了解，截至记者发稿时，没有任何
迹象能够表明申花的欠薪问题得到了实
质性的解决，球队不排除会面临被予以扣
除联赛积分处罚的可能。

另一个未解决的历史遗留问题也可
能导致扣分的处罚。因原主帅弗洛雷斯
的一纸状告，国际足联禁止申花在全球范
围内注册新球员，如申花持续无法解决，
不排除在联赛未结束时直接被国际足联
予以联赛扣分或更为严重的处罚。而申
花队内此时此刻所能做的，唯有等待，无
论是好是坏的安排。

中超第一阶段，吴金贵刚刚带领申花
交出一份超出预期的成绩单，但球队的现
实情况容不得任何乐观，可能到来的罚
单，不可能不受影响的心态，都为这支球
队的未来征程蒙上了一层阴影。


