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太阳 VS天空
比赛时间：8月1日 01:00

让分推荐：天空+4.0

太阳目前成绩为19胜9负，排名
东部第二位，主场成绩为9胜4负，上
一场比赛客场86比79胜天猫。希尔
德曼得到19分、5次助攻，托马斯本赛
季场均得到13分、8.2个篮板、5.8次助
攻，她扮演组织前锋的角色是太阳进
攻的发动机，琼斯本赛季场均可以得
到14.8分、8.8个篮板，依然有巨大的内
线统治力。太阳首发球员实力强大，
邦纳擅长得分，托马斯擅长组织，琼斯
则负责保护篮板，球队打得也非常有
纪律性，太阳现在正处于上升期，球员
也是运动生涯的巅峰状态，太阳也是
本赛季冠军的热门。太阳过去的问题
是发挥不稳定经常虎头蛇尾，本赛季
则表现稳定有了强队的样子。
天空目前成绩为21胜8负，排名

东部第一位，客场成绩为10胜5负，上
一场比赛主场83比93输给王牌。帕
克得到20分、14个篮板，科珀和梅斯
曼各得到18分。天空上一场输球和
范德洛法特、奎格利这对后卫组合发
挥不佳有关系，天空内线帕克，梅斯
曼组合依然威力十足，她们表现出色
也让李月汝无法得到出场时间。
本场比赛预计太阳让4分左右，

太阳现在三连胜并全部赢盘状态正
佳，但太阳之前对阵天空四连败并全
部输盘，太阳的问题是遇到实力比自
己强的对手就很难发挥出正常水
平。天空这边梅斯曼，帕克组成的内
线威力巨大，如果范德洛法特能给球
队内线更多的支持天空赢球的希望
就会增加。本场比赛看好天空战胜
对手赢球赢盘。

神秘人 VS风暴
比赛时间：8月1日 03:00

让分推荐：神秘-3.0

神秘目前成绩为17胜11负，排名
东部第三位，主场成绩为9胜4负，上
一场比赛主场78比69战胜自由人，多
恩得到25分、3次助攻。多恩本赛季
场均可以得到16.6分、5.9个篮板，最
近五场可以得到23.4分，多恩的出色
表现也让神秘最近取得4胜1负的成
绩，当多恩打出好表现时阿特金森等
后卫也能有出色表现，让神秘打出炫
目的进攻。神秘主场四连胜且四场盘
路全赢，球队主场可以值得信任，神秘
现在的问题是后卫强而内线弱，奥斯
丁和克拉克都属于苦力球员，球队能
否赢球还是看多恩等外线球员的表
现，如果多恩延续最近的表现神秘赢
球的难度不大。
风暴目前成绩为18胜10负，排名

西部第二位，客场成绩为6胜6负，上
一场比赛主场82比72胜梦想，查尔斯
得到27分、15个篮板。查尔斯加盟风
暴后两场首发，八场替补，她在最近的

比赛首发和斯图尔特组成双塔组合，
这也是风暴本赛季争夺冠军的资本，
风暴现在处于磨合期，球队还有上升
的空间。如果风暴双塔发挥威力，风
暴就有竞争的实力，苏伯德和罗伊德
的外线组合进攻能力很强，只要提升
内线实力就有了夺冠的能力。
预计本场比赛神秘让3分左右，神

秘现在状态出色，多恩表现也十分抢
眼，因此神秘继续赢球的可能很大，神
秘最近的主场表现也值得肯定。风暴
这边最近客场两连败并全部输盘，球队
最近客场表现不是很好，风暴现在还处
在磨合期，很难展现出最强的实力，本
场比赛看好神秘战胜对手赢球赢盘。

火花 VS天猫
比赛时间：8月1日 07:00

让分推荐：天猫+7.0

火花目前成绩为12胜15负，排名
西部第三，主场成绩为7胜7负，上一
场比赛客场66比84输给王牌，替补卡
特得到15分。坎贝奇上一场得到11

分、5个篮板，她本赛季场均得到13

分、6.4个篮板、2.1次助攻。坎贝奇的
表现已大不如前，但她和奥胡米克组
成的双塔组合依然有巨大的威力，奥
胡米克本赛季场均可以得到18.6分、
6.8个篮板，投篮命中率达到56.5%，依
然保持较高水准。火花现在的问题是
表现不够稳定，不过现在西部竞争较
弱，火花目前排名第三的压力也不大，
火花在主场对阵弱队的表现很难让人
放心，本场比赛火花也不会放过主场

取分的机会。
天猫目前成绩为10胜19负，排名

西部第六，客场成绩为4胜9负，上一
场比赛主场79比86输给太阳，包华丝
得到17分、4次助攻。天猫最近三连
败并且全部输盘，球队全明星赛前的
好状态已很难延续，福尔斯连续缺战
也是天猫表现不佳的原因，天猫球员
实力有限之前都算是超常发挥，现在
状态不佳成绩不是很好。麦克布利德
和杰弗森天赋都很一般，这也导致天
猫后卫线得分能力不行，天猫现在人
员青黄不接，也没有太出色的年轻球
员，球队还处在摆烂阶段。
预计本场比赛火花让7分左右，火

花现在依然不具备强队实力，虽然主场
表现尚可，但想大胜的难度很大。天猫
虽然三连败，但每场比赛打得非常努
力。本场天猫在受让盘口下可以和对
手周旋，本场比赛看好天猫受让赢盘。

狂热 VS王牌
比赛时间：8月1日 03:00

让分推荐：王牌-10.0

狂热目前成绩为5胜25负排名东
部第六位，主场成绩为3胜12负，上一
场比赛主场86比96输给飞翼，米切尔
得到34分、6次助攻。米切尔本赛季
场均可以得到18.6分、4.2次助攻，是
狂热第一球星，但米切尔的表现也不
够稳定经常大起大落，史密斯本赛季
场均可以得到13.6分、8.6个篮板，但
命中率只有43.3%，她在最近的比赛
里表现较为出色。狂热首发球员中艾

博和史密斯都是一年级新秀，她们还
需要比赛提升自己的能力，狂热现在
的问题是没有太好的球员，球队还处
在摆烂阶段，球队对成绩也不是太在
意，允许球队目前的12连败。
王牌目前成绩为21胜8负排名西

部第一位，客场成绩为11胜3负，上一
场比赛客场93比83战胜天空，柏林得
到24分、6次助攻，威尔逊得到17分、17
个篮板。柏林本赛季场均可以得到
20.2分、5.3次助攻，过去两场比赛可以
得到29分，24分，柏林超强表现也是王
牌最近成绩出色的原因，王牌的柏林、
杰基杨、威尔逊都是全明星球员，如果
她们同时发挥王牌就会势不可挡。

本场比赛预计狂热受让10分左
右，狂热12连败球队状态不佳米切尔
有些孤掌难鸣，史密斯等人还在练级
阶段。王牌这边威尔逊，柏林等人最
近表现都很出色，球队内外开花会让
对手防不胜防，本场比赛看好王牌大
胜对手赢球赢盘。

天空内线有优势，王牌深盘大胜可期篮彩 ·WNBA常规赛
球哥推荐

·英冠联赛
米尔沃尔 VS斯托克城
比赛时间：7月30日 22:00

半/全场推荐：平/胜
预测比分：1比0

米尔沃尔上赛季最终排名第九
位，主客场胜率都超过五成，相当均衡
的战斗力。今年夏天俱乐部正式买断
租借在队的民主刚果前锋阿弗比，其
上个赛季41次出场，攻入13球。此外
还签下了赫尔城中场大将赫尼曼，又
从荷甲锡塔德幸运挖来进攻核心弗莱
明，不过边路爆点华莱士以自由身身
份加盟西布朗是进攻端一大损失。

斯托克城上赛季最终排名第 14
位，客场场均进球勉强超过一个，攻击
火力不强，所以俱乐部从纽卡斯尔联
搞来曾经的英冠神锋盖尔，签下雷丁
主力中场乔什 ·劳伦特以及卡迪夫城
后防中坚弗林特，重建中轴线。

本场比赛初盘主让平手/半球，本场
看好主队下半场解决问题，一球小胜。

·英冠联赛
赫尔城 VS布里斯托尔城
比赛时间：7月30日 22:00

半/全场推荐：胜/胜
预测比分：3比1

赫尔城上赛季最终排名第19位，

主场表现还不如客场，场均进球还不
足一个，战斗力有限，今年夏天球队从
马拉蒂亚体育免签加纳国脚前锋蒂特
赫，从安塔利亚体育签下土耳其国脚
边锋西尼克，还从富勒姆签下郁郁不
得志的科特迪瓦国脚中场塞里，不过
球队颇有潜力的前锋刘易斯 ·波特已
经被布伦特福德挖走征战英超。

布里斯托尔城上赛季最终排名第
17位，是客场平局最少的球队，做客风
格大开大合。球队除了签下了与卢顿
合同到期的主力后卫奈史密斯，其他
位置没有明显补强。

本场比赛初盘主让平手/半球，本
场看好主队全取3分。

·英冠联赛
布莱克本 VS女王公园巡游者
比赛时间：7月30日 22:00

半/全场推荐：平/胜
预测比分：2比1

布莱克本上赛季最终排名第八
位，主场胜率超过五成，攻防两端表现
俱佳，赛季结束后就宣布原丹麦国脚
托马森为新主帅，俱乐部第一笔引援
是从巴恩斯利签下主力后卫卡勒姆 ·

布里顿，另外还从利物浦租借了19岁
中场莫顿进行练级。

女王公园巡游者上赛季最终排名
第11位，客场也有四成胜率，战斗力不
小，俱乐部从利兹联租借威尔士国脚

前锋罗伯茨，而上赛季的半主力中锋
奥斯汀已经加盟澳超布里斯班狮吼。

本场比赛初盘主让半球，即时退
至平手/半球，本场看好主胜顺利打出。

·英冠联赛
米德尔斯堡 VS西布罗姆维奇
比赛时间：7月31日 00:30

半/全场推荐：胜/平
预测比分：1比1

米德尔斯堡上赛季最终排名第
七位，联赛进入冲刺阶段开始掉链
子，最终没有获得升级附加赛资格，
今年夏天免费签下曼城二号门将斯
特芬，年轻的主力后卫斯彭斯被英超
热刺队挖走。

西布罗姆维奇上赛季最终排名第
10位，从英超降级后没有表现出应有
的实力，客场胜率不足三成。球队签
下米尔沃尔的边路快马华莱士算是一
笔不错的引援。

本场比赛初盘主让平手/半球，本
场看好两队战成平局。

·社区盾杯
利物浦 VS曼城
比赛时间：7月31日 00:00

半/全场推荐：平/平
预测比分：0比0

利物浦上赛季获得足总杯冠军，

联赛和欧冠都屈居第二颇为可惜，锋
线上引进努涅斯填补马内离队的空
缺，季前四场热身赛两胜两负，整体表
现缺乏亮点。

曼城上赛季仅以1分优势最终夺
得英超冠军，夏季转会窗从德甲多特
蒙德签下“当红炸子鸡”哈兰德补强
锋线，新赛季表现备受期待，热身赛
两战两胜。

本场比赛初盘开出平手，建议首
选平局。

·德国超级杯
莱比锡 VS拜仁慕尼黑
比赛时间：7月31日 02:30

半/全场推荐：平/平
预测比分：2比2

莱比锡上赛季德国杯决赛通过点
球大战击败弗赖堡夺冠，赛季结束后
顺利与头号射手恩昆库完成续约。不
过，球队主力右后卫穆杰莱刚刚转会
法甲豪门巴黎圣日耳曼，对于球队后
防线阵容的稳定性和战术打法有一定
影响。

拜仁慕尼黑上赛季卫冕联赛冠
军毫无悬念，但本赛季神锋莱万多夫
斯基转会巴塞罗那，球队需要打造新
的进攻体系。

本场比赛初盘客让半球，让球不
深，看好主队不败格局，建议首选平
局。

英冠赛季首战，锁定主场优势
英冠联赛、社区盾杯、德超杯半/全场分析——


