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本版上期三串四名家提点
熊本深红 1比0山口雷诺法 推荐：胜
瓦尔贝里 0比0赫尔辛堡 推荐：让球负
松兹瓦尔 1比5赫根 推荐：负S

磨合阵容，中国女足不追求大胜
中国女足 四球 中国台北女足 2022-07-20 14:30 竞彩让球推荐:0

周三竞彩重点
场次提点 ·东亚杯

亚盘初盘开出中国队受两球/两球半,即时盘维持受两球/两
球半。欧赔初盘平均值19.91、8.07、1.09,即时平均值19.88、
8.57、1.09。客观地说，即便是派出正牌国家队，对这支“韩国二
队”也是毫无胜算，更何况此次派出的是U23，国足要想取胜只
能冀望奇迹出现。
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周三竞彩重点场次提点 ·东亚杯 中国 受让两球/两球半 韩国 2022-07-20 18:00 竞彩让球推荐:0

韩国实力和经验完胜国足
三串四名家提点

竞彩分析师 木子

相关盘口数据

2022-03-30 世亚预 阿曼 2-0(1-0)中国 +0.5

2022-03-24 世亚预 中国 1-1(0-1)沙特阿拉伯 +1

2022-02-01 世亚预 越南 3-1(2-0)中国 -0.5

2022-01-27 世亚预 日本 2-0(1-0)中国 +1.5

2021-11-16 世亚预 中国 1-1(0-1)澳大利亚 +0.5/1

2022-06-14 国际A级 韩国 4-1(2-1)埃及 -1

2022-06-10 国际A级 韩国 2-2(0-1)巴拉圭 -0.5

2022-06-06 国际A级 韩国 2-0(1-0)智利 -0/0.5

2022-06-02 国际A级 韩国 1-5(1-2)巴西 +1/1.5

2022-03-29 世亚预 阿联酋 1-0(0-0)韩国 -0.5/1
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2019-12-15 东亚杯 韩国 1-0(1-0)中国 +1/1.5

2019-01-16 亚洲杯 韩国 2-0(1-0)中国 +1

2017-12-09 东亚杯 韩国 2-2(2-1)中国 +0.5/1

2017-03-23 世亚预 中国 1-0(1-0)韩国 +0/0.5

2016-09-01 世亚预 韩国 3-2(1-0)中国 +1
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双方近期对战盘路

欧赔
威廉希尔:

伟德:

立博:

大小球
澳彩: 0.88 3 0.92 双方近期战绩盘路

亚盘初盘开出中国女足让四球,即时盘降为三球半/四球。
欧赔初盘平均值1.01、15.36、41.08,即时平均值1.01、15.15、
38.54。中国女足近5场正式赛事打出了一波4胜1平的战绩，状
态稳定，双方实力并不在同一个档次，中国女足必定开门红。
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2022-02-06 亚女锦 中国女足 3-2(0-2) 韩国女足 0

2022-02-03 亚女锦 中国女足 1-1(0-1) 日本女足 +1

2022-01-30 亚女锦 中国女足 3-1(1-1) 越南女足 -3

2022-01-23 亚女锦 伊朗女足 0-7(0-2) 中国女足 -4.5

2022-01-20 亚女锦 中国女足 4-0(2-0) 中国台北女足-3.5/4

2022-02-06 亚女锦 越南女足 2-1(1-0)中国台北女足 +0.5/1

2022-02-04 亚女锦 中国台北女足 3-0(1-0)泰国女足 -0/0.5

2022-01-30 亚女锦 中国台北女足 1-1(0-0)菲律宾女足 +0/0.5

2022-01-26 亚女锦 中国台北女足 5-0(3-0)伊朗女足 -1

2022-01-20 亚女锦 中国女足 4-0(2-0)中国台北女足 +3.5/4

赢
赢
输
赢
赢

输
赢
赢
赢
输

2022-01-20 亚女锦 中国女足 4-0(2-0)中国台北女足-3.5/4

2020-02-10 奥女亚预 中国台北女足 0-5(0-5)中国女足 -3.5/4

2019-12-17 女东亚杯 中国台北女足 0-1(0-1)中国女足 -3

2018-12-05 女东亚杯预 中华台北女足 0-2(0-2)中国女足 -

2018-08-28 亚运女足 中国台北女足 0-1(0-0)中国女足 -4
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双方近期对战盘路
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威廉希尔:

伟德:

立博:

大小球
澳彩: 0.90 4.5 0.90

双方近期战绩盘路

北京时间20日下午2点半，中国
女足将迎来本届东亚杯首场和中国台
北女足的比赛，这是中国女足第八次
参加东亚杯，但此前七次出征都未能
拿到冠军，中国女足半年前刚刚在印
度拿到女足亚洲杯冠军，不过此番出
征，水庆霞主教练并没有提出过多成
绩上的目标，为明年世界杯考察阵容
是她的主要目标。

中国女足本次出征的26人大名
单，王霜、王珊珊、唐佳丽等主力悉数
在列，此前因伤错过亚洲杯的吴海燕
也回归。此外，球队还征召了多名在
国内联赛中崭露头角的年轻队员，包
括未满18岁的门将潘红艳，以及“00
后”小将汪琳琳、万佳瑶、邵子钦、王新
灵等。这样一份老中青三代结合的集
训名单，年龄结构甚为合理。

本次东亚杯，将是中国女足在新

周期内备战世界大赛的起点。
在东亚杯结束后，中国女足将
赴美国进行为期约一个月的海
外拉练。届时，在欧洲、美国俱
乐部效力的沈梦雨、沈梦露、赵
瑜洁等队员将归队参加集训。
队伍将通过十余场与强队的对
抗赛，为备战亚运会、世界杯打下基
础。
王霜和吴海燕伤愈回归，使得中国

女足阵容更加完整。但两人状态如何
也是外界关心的问题，水庆霞透露，王
霜自6月初归队以来，身体恢复得不
错。“王霜腿上应该不会有什么大问题
了。刚开始强度可能会大一些，现在
已经一个多月了，整个状态还可以，基
本（恢复到）百分之七十以上。”
“吴海燕在国家队多年，又是队

长，能力上一点问题都没有。之前她

因为受伤错过亚洲杯，现在康复回到
国家队。刚开始比赛感觉不是太好，
但随着每天训练，现在基本上能够跟
上球队训练。她经验比较丰富，是后
防中坚。对中国队肯定是很好的帮
助，在防守上是很大的提升。”

从东亚杯此次中国队赛程来看，
中国队7天时间打3场比赛，先后对阵
中国台北队以及韩国和日本，如果按
照对手实力来分的话，这是一个由易
入难的过程，因此首战中国台北队，我
认为时隔半年再度出征大赛的中国女

足应该会让队员逐步进入状态，对于
结果，赢球就行，至于大胜，倒是未必
一定会是硬性指标。倒是之后和老对
手韩国、日本的比赛，会是中国女足比
较看重的，毕竟这是实打实的强强对
话，更有参考价值。

中国台北女足现在则在为世界杯
附加赛磨合阵容，她们应该还是会通
过严密的防守来和中国女足进行周
旋，本场比赛机构给出了中国女足让
四球的数据，我认为打穿不易，竞彩可
以选择让负。

北京时间20日傍晚18点，中国男
足将迎来本届东亚杯首场和韩国队的
比赛，为备战东亚杯，由U23国足主
帅扬科维奇率领的中国男足选拔队于
7月13日在青岛集中，17日全队抵达
日本进入最后备战期，着眼于为亚运
会练兵的缘故，最终中国足协决定派
出这支1999年龄段球员，也就是U23
为班底组成的男足选拔队出战东亚
杯。

国家选拔队原本打算带5名超龄
球员出征，具体人选也早就确定——
今年2月海口隔离期间就随队训练的
张玉宁、吴曦、张琳芃以及蒋光太和谭
龙。然而就在名单公布前，张玉宁、吴
曦和张琳芃三人在中超联赛中都遭遇
了伤病退赛，随后扬科维奇选择了3
名适龄球员顶替超龄球员，14日，中
国足协又征调了国安球员梁少文参加

本次比赛。
和其他三支球队26人大名

单相比，中国队只带了24名球
员出征，中国队本次是球员最年
轻的球队，平均年龄只有22.6
岁，韩国队25.5岁。

无论从经验还是整体实力
来说，中国队比起日本和韩国都有明显
的差距，“我们是一支年轻的队伍，但这
是一个很重要的大型赛事，我们球员是
关乎未来的生力军，我们的对手则是为
卡塔尔世界杯准备，实力都很强。”主教
练扬科维奇还是延续了自己出发前打出
自己风格的观点，“我们有机会与强队进
行比赛，这非常重要。我们最主要的就
是集中于自己，关注自己，打出自己的比
赛，并利用这次难得的机会成长。”

韩国队26名球员主要由在K联
赛和在日本踢球的球员组成，其中半

数以上球员都进入了6月国际比赛日
名单，达到16人之多，包括三名门将
赵贤佑、金东俊、宋范根，后防线的金
英权、权敬原、赵佑民、洪喆、金珍洙、
金纹奂以及中前场的宋敏圭、罗相浩、
金镇圭、黄仁范、金东现、白昇浩，曹圭
成。这几乎可以说半数是韩国国家队
世界杯大名单成员。

保罗 ·本托主教练明确表达希望
能够连续第四次夺取东亚杯冠军，当
然韩国队此行也是为世界杯考察边缘
国脚的重要环节，“无论对手是什么球

队，无论对手是什么水平，我们参加本
次比赛都是为卡塔尔世界杯做准备。
我们计划特别关注球员体力的恢复，
因为在炎热的天气里，球队将在八天
之内打三场比赛。”

从机构给出的数据来看，本场比
赛韩国队让了2.5球，两队在经验和实
力上都存在巨大差距，因此数据上的
定位还是比较客观的，年轻的中国队
想要抵挡住韩国队有很大的难度，这
场比赛我看好韩国队大胜打穿，竞彩
选择让负，参考比分0比3、0比4。

比尔森客场不稳

今天我们选择1场东亚杯比赛和
2场欧冠资格赛进行推荐。

中国女足VS中国台北女足
07-20 14:30
推荐：让球胜

已经有一段时间没有看到中国国
字号男女足比赛的球迷福音来了。随
着东亚杯的开始，中国男足、女足都将
亮相。志在夺冠的中国女足首场面对
中国台北女足，取胜几无悬念。

在今年年初的亚洲杯赛场上，中
国女足表现出色，连克日本、韩国后时
隔16年登顶亚洲之巅。但恐怕很多球
迷没想到的是，中国女足还从未拿到
过东亚杯的冠军。7次参加东亚杯，她
们最好成绩为亚军，战绩为亚军1次、3
次季军及3次殿军。对阵韩国女足，女
足姑娘们还是颇有心得，毕竟奥运会
预选赛与女足亚洲杯两次逆转让球队
充满信心；对阵日本女足，女足姑娘们
纸面实力处于下风，但女足亚洲杯半
决赛点球4比3将其淘汰出局（120分
钟2比2），也让球队看到了希望。

至于本场比赛的对手，中国女足
还是明显强于对手的。此前女足亚洲
杯首战中，中国女足4比0取胜。此役
看好她们让球胜问题不大，如果求稳，
可考虑半全场胜胜。

赫尔辛基VS比尔森
07-21 00:00
推荐：受让球胜/平

欧冠资格赛来到第二轮预选，芬
超劲旅赫尔辛基主场迎战捷克霸主比
尔森。从世界排名和两队的实力对比
来看，客队占据优势。但此番他们未
必能在首回合客场带走三分。

本赛季芬超正在进行，赫尔辛基15
轮拿到9胜3平3负排名第二，落后榜首
球队3分。上轮资格赛中，他们面对拉
脱维亚球队列加斯，主场1比0、客场1
比2，最终通过点球大战惊险晋级。而
捷克联赛目前处于休赛期，比尔森近两
个月一直通过热身赛来寻找状态，热身
对手中稍有名气的是贝西克塔斯和圣
图尔登，结果比尔森1平1负。

此役亚盘给出受半球，结合比尔
森客场盘路走势和欧赔对于客队的态
度摇摆，建议双选受让球胜/平。

海法马卡比VS奥林匹亚科斯
07-21 01:00
推荐：受让球胜

近年来，奥林匹亚科斯相比于巅
峰时期能力有所下降，面对以色列球
队海法马卡比，他们也并没有必胜把
握。

两队的国内联赛都在休赛期，且
双方热身赛的成绩都不够理想。奥林
匹亚科斯两个月内进行了8场热身
赛，取得2胜2平4负的成绩，击败了
杜塞尔多夫和阿尔克马尔，输给萨尔
茨堡、比勒菲尔德等。而海法马卡比
则是前往比利时和荷兰球队进行了2
场热身赛，0比1的同样比分输给了梅
赫伦和维迪斯。

本场比赛亚盘开出平手，对于客
队不够看好，首回合建议看好海法马
卡比取分。

1.00 受两球/两球半 0.82
1.00 受两球/两球半 0.80
1.02 受两球/两球半 0.84
0.79 受两球半 1.01
0.82 受两球半 1.02

21.00 8.00 1.10
29.00 7.00 1.05
41.00 8.50 1.08

0.70 三球半/四球 1.13
0.72 三球半/四球 1.15
0.92 四球 0.88
0.80 四球 0.90
0.71 三球半/四球 1.14

1.01 15.00 56.00
1.01 15.00 56.00
1.00 9.00 45.00

中中


