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启蒙教练给过他忠告“黄紫昌小时
候就小小巧巧的，
脑袋圆咕溜溜的
像个桂圆，父母从
福建来江苏做桂
圆这些干货生意，
所以我们给他起
了个‘桂圆’的外
号，这么一喊就喊
下来了。他一年
级的时候，我一眼
看上他，问他喜不
喜欢踢球，他说喜
欢，于是就来我们
雨花实小了。”启
蒙教练王昊这样
介绍了黄紫昌的
踢球之路。

天才不该埋
没，“小黄人”拒绝
平庸。经历了江
苏队解散、武汉队
欠薪、失去U23球
员身份之后，黄紫
昌经历了过山车
般的两年，用他的
话说：“该经历的
都经历了，不该经
历的也经历了。”
如今，黄紫昌加盟
了河南嵩山龙门，
获得了稳定的发
展环境，也重新迎
回了那个“满血”
的 中 超 最 佳 新
人。未来，他还想
去欧洲尝试一下。

黄紫昌从小就很有特点，尤其他的
盘带，是同龄孩子中少有的，这也是其
启蒙教练王昊最初看上他的原因。然
而，每个年龄段的教练在选材方向都存
在差异，这也造成了黄紫昌年少时几乎
个个教练都喜欢他，但最终却不是每个
教练都会用的局面。但当时江苏队的
副总郑明是个有心人，他看到了黄紫昌
的潜力，在全运队开打前一年就把黄紫
昌破格调到了江苏一线队，这才让小黄

真正迎来了自己人生的“大场面”。
2018赛季，刚到一线队半年多的黄

紫昌迎来了人生重要的转折点。“谁能
猜到明天联赛揭幕战，卡佩罗会用什么
样的锋线？”2018赛季首战贵州之前，这
是所有人的疑问。当时，意大利名帅卡
佩罗已经与俱乐部产生了不同的意见，
传他要离开的声音越来越多，球队的外
援也迟迟没有到位，在这样的背景下，
谁也不知道卡佩罗会派谁去打揭幕战
的前锋，因为当时阵中的前锋只有特谢
拉、黄紫昌、南小亨三名锋线球员。“老
卡不会真派上锋线‘夺命三小’？”（所谓
“夺命三小”，就是特谢拉、黄紫昌和张
凌峰的三人组合，因为个子都不高，故
得名）在赛前训练课结束后，大家都在
调侃式猜测，等卡佩罗近乎赌博式的首
发出炉后，大家都倒吸一口凉气，果然
是“夺命三小”首发，所不同的是442阵
型里，真正的前锋是特谢拉搭配黄紫
昌，一场中超没有打过的黄紫昌。

然后就发生了大家都知道的事情，
随着特谢拉第8分钟就敲开了贵州队的
球门，黄紫昌也收获了中超首秀和首个
进球——第13分钟接室友杨笑天的
下底传中，黄紫昌前点后蹭，皮球划
出一道漂亮的抛物线落进球门。这

条抛物线也彻底打破了黄紫
昌原本宁静的世界。在中
国足球U23政策争议不断
且话题乏善可陈的那一
年，黄紫昌成为了炙手可热

的球员，成为了大新闻。一时
间，球迷、媒体都在疯狂讨论黄
紫昌，有的把他比作梅西，有
的认为他是下一个武磊。
随着小黄不断攻城拔寨或

是帮助队友得分，其他俱乐部
也开始了对他的追逐。当时中超还
有华夏、恒大这样拼命烧钱的俱乐
部，所以黄紫昌成为了国内球员中被
猎头瞄准的第一个目标，需求程度甚
至超过了特谢拉、胡尔克这些外援。
曾有俱乐部曾开出了1亿人民币的转
会费和球员交换条件，希望得到黄紫
昌，但当时的苏宁俱乐部没有放人。
而黄紫昌在随后的赛季断断续续闪
光，最终拿到了那一年的中超最佳新
人奖项，并且一路杀进U21、国奥和国
足三支国字号球队，前程似锦。

最了解他的还是他的启蒙教
练，王昊指导当时就不断提醒黄紫昌
有哪些需要提高的技术事项，并且要
时刻保持清醒的头脑和低调的态
度。“黄紫昌优点很明显，拿球能力比
较强。但也有明显的短板，一旦被对
手研究透了，他还想踢得像现在那么
顺，就难了。”王昊指导在黄紫昌最如
日中天的时候就曾经这样点评过。
王导甚至认为，黄紫昌之所以受到追
捧，并不是他已经很完美了，而是那
一阶段中国好的球员出得太少，所以
舆论都聚焦到了黄紫昌的身上，其实
这样对他非常不利

果然，恩师的判断没有错，小黄
在第二个中超赛季进入了低迷期，渐
渐沦为替补，甚至连出场时间也越来
越少。更让人苦恼的是黄紫昌似乎
也丢失了自信，在场上每每带球都会

陷入困境，这项他原先赖以成名的技
术，反而变成了短板。心态，也许是
小黄一路走来最大的敌人，毕竟年少
成名，顺风顺水，这点从他的国家队
首秀就可以看出。那是在南京主场，
中国队对阵相比较较弱的缅甸，黄紫
昌错失多次良机，越踢越急，一次武
磊形成单刀后没有贪功，横传给黄紫
昌面对空门，后者竟然推偏。所谓不
顺，就是越来越不顺。2020足协杯与
鲁能的决赛中，黄紫昌首发，那场比
赛，他却错失了两次绝佳的机会，最
终球队在下半时被连入两球，丢掉了
双冠王的机会。

然而，这只是悲剧的开始，接下来，
丢掉双冠王的黄紫昌，还没了球队，他
和所有队友们一样，从一开始的想不
到，到最后的迷茫。从成名直到球队解
散，“桂圆”遭遇了过山车般的痛！

尽管大家一直盼着，球队解散的
新闻不要到来，但不该来的还是来
了。直到解散前的最后一天，黄紫昌
还一直跟着大部队在训练。相比而
言，他是找到下家比较晚的，最终，武
汉卓尔接纳了他，黄紫昌也追随李金
羽指导，与叶重秋、田依浓和杨博宇
一起沿长江上行寻求新的出路。

第一次走出家门，对于黄紫昌来
说是非常艰难的，尤其武汉这个码头
文化浓重的城市，还显稚嫩的黄紫
昌，显然没有做好准备。进球少，表
现一般也就算了，最后闹出讨薪事
件，这是原本老实巴交的福建孩子想
都不敢想的，但事已至此，武汉卓尔
是无法再待下去了。

其实，黄紫昌还是那个黄紫昌。
放假期间，他会和小伙伴到其他场地
踢踢球，和人约了打牌，也是直接把房
子钥匙丢给小伙伴，让他们先去休
息。和他从小一起踢球的队友，没能
像他那么幸运最终打上职业队一线队

并拿下高薪，黄紫昌也依旧把他们当
成兄弟，事无巨细什么都聊。

质朴的个性没变，又因遇到的挫折
多了而有了独立的思考和判断，黄紫昌
也为自己迎来了新的转机。去年年初，
周云儿子的生日宴，可能促成了当时迷
茫之中的黄紫昌找到了新的去向。那
场宴会上，黄紫昌并没有现身，但河南
建业足球俱乐部总经理陈明出现了。
陈明是江苏人，从球迷会领导做到重庆
足球俱乐部总经理，再从重庆到了河南
继续做管理工作，可谓传奇。

陈明给人的印象很稳重，在那场
生日宴上，他没有透露半点引援事
宜。但陈明肯定比其他俱乐部的管理
层更了解，过去的那支江苏队中，最值
得挖的球员正是在卓尔遇到困境的黄
紫昌，他有能力、有态度，有对于足球
的渴望，只要能够调整好心态，他就还
能恢复到2018赛季那个无所不能的
“小黄人”的水准。所以，那次的私下
接触，也帮助黄紫昌重新确定了目标。

迷茫中河南队亮“明”灯

果然，在那场生日宴十多天之
后，建业正式官宣引入黄紫昌。现在
来看，黄紫昌这次的选择是选对了，
而更关键的是，“桂圆”的火候也到
了。本赛季首回合对阵大连，在0比2
落后的情况下，河南连扳两球打平，
没有让赛季首秀以失败告终。而其
中绝平的第二球，是黄紫昌传的，如
果换在以前，他这球的处理大概率是
自己往里突并伺机打门。但这次，黄
紫昌在对方禁区弧顶处斜向带球后
一脚直塞，帮助卡兰加轻松破门。看
到这个球，了解黄紫昌过往的人都不
禁要为他鼓起掌来。冷静、智慧的传
球，这是黄紫昌日趋成熟的体现。

在经历了之前球队解散，在下家
不顺之后，原来顺风顺水的黄紫昌也
必须重新审视自己，改变自己踢球的
风格，从让别人适应自己变为主动去
适应队友适应球队。有了好心态，接

下来就好办了，在与鲁能的比赛中，
黄紫昌连续两脚助攻帮助球队战胜
了强大的对手。

本赛季，除了冷静的传球外，黄紫
昌又重新穿上了自己的射门靴。在与
亚泰的比赛中，他收获一个进球；在球
队一球落后广州城队的时候，他站了
出来，下半时梅开二度，帮助球队逆
转。值得一提的是，这两个进球都是
他特点的体现：门前嗅觉灵敏，动作迅
速。与之前所不同的是，他在射门时
更加冷静，没有浪费机会。

黄紫昌目前的表现，让重归国足
和劝他留洋的呼声也越来越高，相信
这些只是时间问题。有趣的是，南京
旧称建邺，河南的队名里也有个建业，
虽有“一耳”之差，但也颇为有缘。“桂
圆”成长于建邺，如今来到建业重新开
出了希望之“花”，帮新东家再拿一个
中超冠军，也不是没有可能。

留洋、进国足呼声很高
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曾被开价一个亿求购

数据
场均时间：56分钟
进球：3助攻：3
射正率：50%
关键传球：8次
传球成功率：76%

黄紫昌
生日：1997年4月4日
籍贯：福建省莆田市
身高：173厘米
体重：67公斤
位置：前锋
绰号：小黄人

桂圆


