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怎么把一头大象关进冰箱？宋丹丹给出的答案，是“第一步，打开冰箱门；第二
步，把大象塞进冰箱；第三步，关上冰箱门”。直接、简单、高效。

不过，对7月6日正式宣布第二阶段中超联赛恢复主客场赛制的中国足协和中足
联筹备组来讲，接下来不到一个月的时间里，如何让恢复主客场这件众望所归的举措
“落地”，并且将从防疫到安保千头万绪的事情理顺，显然不是“把大象关进冰箱”那么
简单。
“对于这套全新的主客场恢复方案，大部分俱乐部支持，部分俱乐部在操作过程

中有困难。”在中足联筹备组执行副主任刘军看来，虽然还有很长的一段路要走，但联
赛恢复主客场制的目标不会动摇，“希望所有俱乐部全力以赴，面对困难、克服困难，
尽快把主客场恢复。”

在中国足协和中足联筹备组下
发俱乐部的恢复主客场赛制征询函
中，包括了最新版的防疫指南。

从2020赛季第一次实行赛会制
以来，两年多的时间里，从中超到中
甲再到中乙和女足联赛，没有出现过
新冠肺炎病例，无论对组织赛事的中
国足协和中足联筹备组，还是承办比
赛的各个赛区，都是一次巨大的考
验，走出了一条“边防疫，边办赛”的
新路。
“不管是赛会制还是主客场制，

防疫一直都是我们的重中之重。”从7
月7日开始，中国足协和中足联筹备
组的工作人员开始奔赴各个赛区，进

行主场比赛相关筹办工作的检查，并
安排专人前往各赛区进行防疫工作
指导和检查。对此，中国足协一位人
士表示，相比以往，防疫安全被放到
了首要位置上面。“赛会制的话，从球
队抵达赛区开始，就可以被纳入全闭
环管理当中，防疫工作相对容易一
些；实行主客场制之后，需要一系列
的措施，保证客场球队在整个逗留期
间之内，都能处于一个相对封闭的环
境当中，这就需要协调好交通、住宿、
餐饮和球场接待等诸多环节。此外，
如果球迷进场的话，如何保持好看台
球迷与球场之间的距离，现场工作人
员、球童还有媒体记者，这些都要做

好相应的预案，不能出现任何差错。”
实行主客场赛制之后，重新回

到各自基地进行日常训练和备战的
中超各队的防疫安全，同样也成为
了一种挑战。“一方面是有些球队的
训练基地不具备集中住宿条件，要
采取措施保证那些走训球员和教练
的安全；另一方面，即便是可以住在
训练基地，也不可能一年 365 天全
都关在基地，所以我们也跟各个俱
乐部强调，一定要让教练和队员们
绷紧防疫安全这根弦，任何时候都
不能掉以轻心，因为一旦出了问题，
影响的不仅仅是你个人和球队，还
有整个联赛。”

18支中超球队，分布在从南到北
的15座城市。对承办中超联赛第一
阶段比赛的梅州和大连两个赛区来
讲，承接梅州队和大连人队的主场赛
事，无论是比赛场地这样的硬件，还
是酒店接待和训练安排这样的软件，
基本上可以做到无缝对接，不存在任
何问题。

足协提供三套方案
中立场地或放弃主场
7月6日下午，在中国足协官宣第

二阶段中超联赛恢复主客场赛制之
后，河南嵩山龙门足球俱乐部发布公
告，表示已收到中国足协关于中超联
赛恢复主客场的通知，俱乐部对此表
示欢迎，“并第一时间就恢复主客场
工作事宜向俱乐部股东方、郑州及洛
阳两地政府相关部门进行汇报。期
待与球迷在主场相聚，希望足球能够
带给更多人快乐。”

对于恢复主客场制，作为上赛季
中超联赛和足协杯赛“双冠王”的山
东泰山队，无疑更加渴望。今年中超
联赛第一轮，以上届冠军身份出战的
山东泰山在海口五源河体育场迎战
浙江队，那场比赛中，有超过一万名
球迷入场观战，其中不少是从山东专
程赶到海口为泰山队加油助威的。
“按照惯例，上届冠军一般都会在主
场第一场比赛当中，现场展示冠军奖

杯，对球员而言，这是一种激励，而对
球迷来讲，这也是对他们与球队并肩
作战的一种肯定，一种感谢。”用一位
山东泰山球员的话说，就是离开济南
奥体中心这个“家”太久了，“现在已
经迫不及待要回去了”。

不过，在回归主场这件事情上
面，有河南嵩山龙门和山东泰山这样
“欢乐”的，有河北队和广州队这种
“愁”的，还有上海两队以及北京国安
这些受现实条件限制的。值得肯定
的是，对于18支中超球队能否回到各
自的主场参加第二阶段中超联赛，中
国足协和中足联筹备组虽然给出了
“7月20日之前给出回复”的要求，但
是考虑到各队以及球队所属地的不
同情况，如果个别俱乐部最终无法在
自己的主场参赛，那么还有另外三个
选择。“一、在邻近的省份选择备用主
场，比如上海的俱乐部可以寻求江
苏、浙江的支持；二、前往中国足协指
定的中立场地参赛，比如第一阶段
对中超支持力度颇大的海口赛区；
三、放弃主场权利，前往对手的主场
进行比赛。如果对阵的两支球队均
无法承办主场比赛，那么就直接前往
中立场地比赛。”

上海两队条件受限
俱乐部在协商没放弃
之所以特意提到了上海的两支

球队，是因为随着国内部分地区新一
波疫情的出现，上海的防疫形势也出
现了新的变化。这种情况下，不管是
申花队的主场虹口足球场，还是上海
海港队的新主场上汽浦东足球场，如
果想要承办中超比赛，面临的风险和
难度都不是一般的大，虽然距离8月6
日中超联赛第二阶段比赛开打还有
将近一个月的时间，但是在防疫政策
有可能进一步收紧的前提下，想要在
7月20日之前敲定主场的诸多事宜，
大概率是“不可能完成的任务”。

正因为如此，中国足协和中足
联筹备组在与中超俱乐部协商时，
提出了“走出去”的建议。此前的
两个赛季当中，申花与海港队的
“申城德比”，都是在邻近上海的苏
州赛区进行的，2020赛季的争冠组
比赛，有将近 1 万名球迷从上海赶
到了苏州奥体中心，为各自的球队
加油助威，而到了 2021 赛季，申花
队在苏州“主场”与海港队的那场
比赛，有超过 1.7万名申花球迷涌入
了球场，创下了两个赛季赛会制比
赛入场观战球迷人数的最高纪
录。“目前来讲，我们正在与相关的
单位和部门进行协商，争取能够拿
出一个各方都能接受的方案，但具
体还要看协商的情况和结果。”对
于球迷能否在中超第二阶段联赛拥
有属于自己的“主场”，申花一位人士
给出了这样的说法。

仅仅在三年前，对中超俱乐部而
言只能算是“毛毛雨”的差旅费用，会
不会变成三年之后压垮诸如河北队和
广州城这些球队的“最后一根稻草”，
很多人的心里都没底。相比2022赛
季开始之前“倒下”的重庆两江竞技
队，按时出现在各个赛区的河北队、广
州队和广州城队的情况，其实也好不
到哪里去。

在这些陷入股改僵局、目前资金
链紧张的俱乐部当中，河北队显然是
最具有典型性的。从 2020 赛季开
始，河北队便因为资金链断裂引发了
欠薪等诸多问题，2021年还因为拖欠
电费被“赶”出了训练基地。从媒体
的公开报道来看，本赛季开始前，河
北队一行人前往大连赛区的差旅费
基本都是由俱乐部工作人员垫付的，
如果不是赛区方面承诺解决球队的
食宿，不排除球队放弃参加新赛季中
超联赛的可能。
恢复主客场之后，作为主队，除了

要承担主场场地租金、安保成本、俱乐
部人员运营成本以及客队接待成本等
方面的增加之外，前往客场参赛的资
金，也将成为一个大问题，毕竟相比过
去前往客场参赛，还要增加不小的防
疫成本，对那些资金链紧张的俱乐部
来讲，任何一点支出上的增加，恐怕都
是难以承受的。

如果说，部分中超球队接下来
主客场比赛的费用还能从足协年底

分红当中“预支”的话，一直悬而未决
的欠薪问题，以及由此引发的各种
“次生灾害”，或许才是球队甚至整个
中超联赛的“无法承受之重”——按
照中国足协和中足联筹备组 4月 3
日下发的《2022赛季中超、中甲、中
乙俱乐部相关工作的通知》，明确要
求那些存在欠薪问题的俱乐部，在
本赛季当中分三个时间节点来清偿
欠薪：各俱乐部本赛季不得有新的
欠薪发生，分三个阶段来解决过往
的欠薪问题，即今年 7月 31 日前解
决欠薪不低于总额的30%；10月31日
前解决欠薪不低于总额的70%；12月
31日前解决全部欠薪。未在相应时
间完成偿还的俱乐部，将受到禁止
2022 赛季第二次转会窗口注册球
员、扣除联赛积分、降级或取消准入
资格等不同程度处罚。

在中超联赛第二阶段比赛8月
上旬开打之前，7月 31 日这个清偿
30%欠薪的时间节点，对那些经营状
况并没有好转的俱乐部和球队来
讲，或许会成为又一个难过的“关
口”，毕竟按照规定，如果不能在 7
月 31 日前兑现 30%的欠薪，违规俱
乐部除了要被禁止在2022赛季第二
次转会窗口期注册新球员之外，还
要被扣除三个联赛积分，像广州城输
给大连人队却因为对手违规使用球
员拿到3分的“魔幻”事件，不排除再
次出现的可能。

中超一盘棋，任一队影响整个联赛

“留下来”和“走出去”都不容易 不排除有球队中途退赛

中超恢复主客场
体育复苏第一枪

专题撰稿 本报记者 李冰

文/裴力

实际上，中国足协此次
强行重启主客场赛制，既是
顺应防疫政策导向的必然，
也希望能够通过部分城市
恢复主客场赛制，倒逼一些
困难比较大的城市，想办法
去解决问题。

从更高层面上讲，中超
率先恢复主客场赛制意义
重大，堪称整个中国体育产
业的重大利好。不仅可以
让陷入生存困境的中超联
赛在商业价值和品牌影响
力上实现触底反弹，而且也
给CBA、CVL等联赛吃下了
定心丸。可以想见，接下来
CBA等联赛将会快速跟上，
拿出一揽子恢复主客场联
赛方案，提交国家体育总局
进行审批。

不仅如此，伴随着《第
九版防控防疫方案》的发
布，行程卡星号被取消，大
量体育赛事将重回各省市
体育局下半年的办赛时间
表，重庆今年下半年就要举
办150多项赛事，海南下半
年计划举办 108 项体育赛
事。在全力复工复产目标
的引领之下，体育产业的消
费拉动能力将被逐渐释放
出来。

释放体育产
业消费能力

防疫方案 |下发征询函和防疫指南

折中方案 |没有主场足协可以兜底 纾困方案 |“欠薪”比“差旅费”更难解决

门将：彭鹏、黄子豪、韩
佳奇

后卫：吴少聪、蒋光太、
黄家辉、温家宝、蒋圣龙、朱
辰杰、徐浩峰、叶立江、牛梓
屹、张琳芃

中场：吴曦、何宇鹏、迪
力依米提、徐越、陈国抗、戴
伟浚

前锋：张玉宁、刘祝润、
陶强龙、方昊、谭龙

（因伤病原因，最终名单或有调整）

国足选拔队初定
“东亚杯”24人名单

湖北足协：张一轩、希尔扎提 ·

努尔
山东泰山：穆斯塔帕 ·塔西、陈
哲宣、刘国宝、买乌郎 ·米吉提
上海海港：向荣峻
广州队：霍深坪、艾菲尔丁 ·艾
斯卡尔、刘浪舟、徐彬
长春亚泰：阿卜杜拉 ·阿地力、
樊超
武汉三镇：阳敏杰、尤文杰、姚
致宇
浙江队：刘浩帆、鲍盛鑫、热合
米图拉 ·雪合热提
大连人：艾力库提 ·艾沙江
成都蓉城：胡荷韬
青岛海牛：李苏达
济南兴洲：拜合拉木 ·阿卜杜外力
青岛足协：栾毅
北京万达：李昊
苏黎世草蜢：贾博琰
萨瓦德尔：何小珂
克拉根福：刘邵子洋
海外运动员：王博文

中国U19男足名单


