
在本届布达佩斯游泳世
锦赛前三分之一的赛程中，20
岁的杨浚瑄成为了最闪亮之
星。曾经，大家在提到她时说
得最多的是“东京奥运会女子
4×200米自由泳接力的金牌队
成员”，如今，随着世锦赛女子
200米自由泳金牌的到手，杨
浚瑄不仅成了中国游泳队在
此次布达佩斯之行中的首金
得主，还为自己在个人项
目中正式扬名。

杨浚瑄成就
金牌大满贯
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20.38米！
上海佳媛
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新位置新位置，，慢慢适应挑战慢慢适应挑战
在场下在场下，，其实我很内敛其实我很内敛
国家队国家队，，梦想从未改变梦想从未改变

新赛季前五轮，海港两胜三负的战
绩不算理想，然而要说有什么亮眼的地
方，恐怕所有人都会提到冯劲的名字。

详见 A5

现象级谢晖 谢绝高调 晖洒激情
在中超赛场上刚一亮相，谢晖和他的球队就赢得了满堂彩。用传统的眼光来

看，以大连人队目前的人员配置，能保级就已经不错了，谁能想到，谢晖只用了短短
的两个多月时间，就将球队改造成了大家都不认识的模样。

吴金贵总结“最佳开局”——

稳住心态 加快节奏
“别人怎么看是别人的事情，作为我们来讲，一定要保持清醒的认识。”在申花主教练看

来，相比整个赛季34轮联赛，第一循环的五场比赛只能算是一个零头。“万里长征刚走出第
一步，后面的路还很长。接下来（比赛）会更难打，我们必须做好面对更大困难的准备。”

让球员有危机感、饥饿感、责任感
“对一名职业球员来讲，如果你失去了斗志和拼劲，失去了对胜利和荣

誉的追求，觉得随便踢踢都比别人踢得好，都能踢上主力，这肯定不行。” 详见 A3、4

在距离尤金田径世锦赛启
幕尚有 20余天之际，上海姑娘
宋佳媛用风行水上般的一投，
让自己成为了世锦赛女子铅球
项目的最大夺冠热门。20.38
米，这是本年度该项目的世界
最好成绩，是宋佳媛刚刷
新的个人最佳。 A7


