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2021-2022赛季的欧洲足球赛季

趋近尾声，孙兴 荣膺英超金靴，镰田

大地带领法兰克福队加冕欧罗巴联赛

冠军，远藤航“绝杀”帮助斯图加特队

德甲保级……亚洲球员在欧陆足坛迎

来“大爆发”，给困境中的中国足球带

来一些启示。

励志榜样孙兴

22日，2021-2022赛季英超落幕。

效力托特纳姆热刺队的韩国球星孙

兴 以23粒进球的成绩， 与利物浦王

牌射手萨拉赫一起分享了英超金靴的

奖项，这是历史上第一次有亚

洲球员获得该项荣誉。 孙

兴 的进球中没有一粒

点球， 萨拉赫却有五粒

点球进球，如此对比，孙

兴 的金靴成色更足。

勤奋，是孙兴 走向

成功的关键因素。 场上一

分钟，场下十年功。 年少时，

孙兴 的父亲在他结束训练后

会督促其加练，如今过人的基本功和身

体素质正是当时练就的；成名后，刻苦

加练的习惯，让孙兴 能够长时间保持

出色的竞技状态，持续在英超这样的高

水平联赛发光，“亚洲一哥”实至名归。

“大心脏”镰田大地

再看看日本球员镰田大地， 越是

关键比赛，发挥越出色。 2019-2020赛

季第一次征战欧罗巴联赛， 他就面对

阿森纳“梅开二度”，帮助法兰克福客

场逆转取胜。 因为这场比赛直接导致

当时不得人心的“枪手”主帅埃梅里下

课， 所以镰田大地一度被球迷戏称为

“阿森纳解放者”。

本赛季法兰克福队问鼎欧罗巴联

赛冠军，镰田大地是最大功臣。他在八

强战对阵巴塞罗那队的比赛中送出关

键助攻， 半决赛与西汉姆联队的较量

中客场又打入制胜进球。 关键比赛屡

建奇功，既是场上空间制造者，又是高

效的得分者，“大心脏” 的镰田大地在

影锋位置上， 毫无疑问是如今亚洲足

坛“天花板”级别的存在。

留洋竖旗，步步为营

远藤航打进“绝杀”帮助斯图加特

在德甲联赛中惊险保级； 南野拓实随

利物浦拿到英格兰联赛杯和足

总杯冠军；板仓鳪所在的沙

尔克拿到德乙冠军；古桥

亨梧、前田大然、旗手怜

央和井手口阳介所在的

凯尔特人队夺得苏超联

赛冠军……日本球员在

欧洲足坛的亮眼表现，中

国球迷除了羡慕， 只剩心

酸。

对于中国足球而言，临渊羡鱼，不

如退而结网。 踏踏实实按足球规律办

事，坚定不移地执行好、落实好《中国

足球改革发展总体方案》，做好中短期

内坐冷板凳的准备，痛定思痛，中国足

球才有可能完成蜕变，获得新生。

参考孙兴 、镰田大地等人的“留

洋”经历，中国年轻球员应该制定早出

国，以欧洲三、四流俱乐部为“跳板”的

“留洋”方略，步步为营，再进一步向欧

洲豪门俱乐部的位置发起冲击， 以求

在豪强林立的欧洲足坛， 竖起一面属

于中国足球的大旗。

临渊羡鱼，不如退而结网
———亚洲球员闪耀欧陆足坛带来哪些启示？

由中国足协、中足

联筹备组提交的2022

赛季中超、中甲联赛开

赛方案目前已获得上

级体育管理部门批复。

由于赛事防疫工作重

大，开赛方案仍需得到

卫生健康部门及更高

级别部门 “同意开赛”

的意见方可执行。按照

方案， 新赛季中超、中

甲联赛分别将于6月3

日在海口市、6月8日在

大连市揭幕。

重庆两江竞技足

球俱乐部24日发布公

告称，受疫情和足球行

业发展模式影响，俱乐

部已负债累累，无力再

维持运营。经俱乐部股

东会议慎重研究，决定

退出中国职业足球联赛

并解散球队。公告还称，

将通过后期诉讼追偿、

债务回款、 资产出售以

及集团借款等方式，持

续筹措资金， 尽最大可

能逐步清偿欠薪。

递补？不递补？方案各有利弊 足协尚未拍板
此前有消息表示，重庆队若退出，

主办方不会安排其他球队递补。重庆队
新赛季各场比赛将被判“0比3告负”，同

时该队也会自动占去一个降级名额。
但在重庆队正式宣布退出中超之

后，有知情人透露，足协正紧急研究，特

别是从维护公平竞争角度出发，不排除
反转之前传出的方案，也就是说选择一
支递补球队，这样可以保持完整的联赛

模式。此外，中甲、中乙都将顺势递补，
这样的话，处于中乙的上海嘉定汇龙也
有望幸运地升入中甲。

青春回来了
AC米兰时隔11年再获联赛

冠军 详见 A5


