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新科前十球员
还在领着零花钱

5月5日，阿尔卡拉斯刚度过19岁
生日，而首次跻身男子网球世界前十，
就是他送给自己最棒的生日礼物。从
2018年转职业至今，这位西班牙年轻
球员已入账奖金超过430万美元，不过
目前他真实的“财务状况”仍是———跟
父母领零花钱的人。

在近日的一档采访中，阿尔卡拉斯
透露说，目前他在球场内外的财物所得
全权由父母打理。“当然，现在是由父母
在为我打理这笔钱。如果我想买高尔夫
球杆，不需要征得他们的同意，但如果
我想买一辆好车，就需要他们首肯。我
父亲是一个比较强硬的人，母亲则要好
一点，所以如果有事我都会跟母亲说。”

去年年终时，阿尔卡拉斯的世界
排名还在第30名开外，而在本赛季启幕
后，他的状态一路攀升。在4月25日更新
的那期榜单上，他已升至世界第九位。
与世界排名一样水涨船高的还有阿尔
卡拉斯的知名度，硬朗的外貌，健美的
身躯，出色的身体素质和球技，这些都
让年轻的他成为了摄影棚中的宠儿。不
过，可能就像你未曾料到阿尔卡拉斯还
在领着零花钱一样，他与父母的相处方
式也还带着浓厚的“小孩味儿”。
“在家的时候，我并不是一定要在某

个时间点前回家，但父母总会提醒‘别太
晚回来’。如果回家晚了，我会尽量动作
小声一点，希望别吵醒他们，但他们总能
逮住我。”阿尔卡拉斯分享道。

球场上的阿尔卡拉斯是一个有侵
略性的人，家庭中的阿尔卡拉斯是一
个大男孩儿。而在与教练费雷罗和球
迷的相处中，他则有着低调和乐于接
纳意见的一面。
“在刚开始合作的时候，胡安·卡洛

斯（费雷罗）确实挺难的，因为我不是一
个有条理的人。其实现在我还是这样，
就是稍微好一些了。我还是不能很好地
控制情绪，会有不冷静的时候。”阿尔卡
拉斯与教练费雷罗有着良好的合作关
系，因为他珍惜后者告诉他的那些经
验，并常常庆幸这些经验能帮助自己少
踩坑。“我会告诉遇到的每个人，我不认
为自己真的出名了。但当得到认可时，
我愿意大踏步地去做。”

马德里大师赛连胜纳达尔、德约科维奇

西班牙19岁小将大展“红土”
当费德勒、纳达尔、德

约科维奇的“三巨头”时代
落幕后，谁会是场上的新
焦点？现在，这个长久存在
的提问有了新的候选答
案———刚满19岁的西班牙
球员卡洛斯 ·阿尔卡拉斯。

本版撰稿 本报记者 章丽倩

此前，从没有人能在一项红土赛
中先后击败纳达尔和德约科维奇，但
随着卡洛斯 ·阿尔卡拉斯持续火热的
状态，他办到了。

在ATP1000马德里大师赛的男单
1/4决赛中，阿尔卡拉斯以6比2、1比6、
6比3战胜纳达尔；在半决赛中，他又以
6比7、7比5、7比6的比分逆转战胜现
任世界第一的德约科维奇。通过这两
场比赛，刚过完19岁生日的阿尔卡拉
斯让世界重新认识了自己。
“我知道自己这回打得非常好。在

本赛季接下去的时间里，我可以跟世
界上最优秀的球员比赛。我已经战胜
过他们，这让我感到更加有信心。”实
际上，在4月的ATP1000迈阿密大师赛
上，阿尔卡拉斯已经有过刷新纪录的
出色表现。在那里，他不仅首度捧起了
大师赛的冠军奖杯，还以18岁11个月
成为了赛会历史上最年轻的冠军。该
纪录的原保持者为德约科维奇，当他
在2007年夺冠时，年龄是19岁10个月。
即便放眼整个巡回赛，阿尔卡拉

斯青春逼人的势头在历史上也排得上
号。目前，他是巡回赛历史上第三年轻
的大师赛冠军得主，排在他前面的只
有张德培和纳达尔。

2022赛季见证了阿尔卡拉斯的
起飞。2020年，他的年终世界排名是
第141位，2021年末，升至第32位。而在
近两个多月里，他则是迅速完成了进
入世界前20位和前十位的目标。不仅
如此，目前他还是男网世界排名前四
十名球员中最年轻的一位。
出于对这个年轻人的看好，名宿

吉米 ·库里尔已经预测，在接下去一轮
的四大满贯赛中，男单冠军名单中一
定会有阿尔卡拉斯的一席之地。“我很
看好他的前景，让我们拭目以待吧。”

师从名宿费雷罗，青春逼人多面手
是留在家里一边练球一边拥有同

龄人的正常社交，还是进入网球学校
接受更封闭的训练？在阿尔卡拉斯十
四五岁时，他遇到了这道选择题。结
果，由于胡安 ·卡洛斯 ·费雷罗适时地
出现在了他的生活中，答案便自然产
生了。

费雷罗是西班牙网球的代表人物
之一，曾登顶过男网世界第一的宝座，
也捧起过法网的火枪手杯。2018年，在
结束与兹维列夫算不上很愉快的执教
关系后，费雷罗经朋友、体育经纪人阿
尔伯特 ·莫利纳的介绍，与阿尔卡拉斯
正式认识。同年9月，他成为了这位同
胞后辈的教练。在费雷罗开设于西班
牙的网球学校里，他们开始逐渐熟悉
并培养起了默契。

阿尔卡拉斯，他拥有让同龄球员
都称羡的身体条件，但最让费雷罗在
意的却是另一长处。“我最喜欢他的
一点是，他能让自己的速度去适应任

何一位对手。”“他的步法还可以进
步，但他的移动方式已能让人印象深
刻。”

这个年轻人在移动方面的长处，
还得到了曾执教过威廉姆斯姐妹的名
教头里克 ·马奇的赞赏。“我遇到过很
多天赋型的球员。在费德勒、纳达尔、
德约科维奇很年轻的时候，我就认识
他们了。但在近30年里，我还没见过
像阿尔卡拉斯这样的球员。”“他在场
上的移动非常自然，下半身非常有力
量。他是一名很独特的球员。”
继续说回费雷罗。在开始执教合

作后，他会有意识地为年轻人去寻找
一些跟大牌球员过招的机会。这些机
会大多存在于赛前适应性训练时。“在
他十五六岁时，他在温布尔登跟费德
勒一起训练，在里约热内卢跟蒂姆一
起训练。当时他的身体还没有像现在
这样强壮，但已经能像对手那样有力
地击球。”

本月刚过完19岁生日的阿尔卡拉
斯，他的身体素质直白地展示着青春
逼人的一面，容易勾起球迷们对纳达
尔年少时的记忆。既然纳达尔能活成
常青树，那阿尔卡拉斯与教练费雷罗
的目标自然也明确不少。“我们每天都
和他交流，谈论他现在的生活，谈论他
必须要做什么，正在做什么，以及还需
要做哪些方面的改进。”

具有侵略性，自带必胜的信念，
出色的移动能力，平衡的正反手，在
费雷罗看来，这些都可以让弟子走得
更远。“他是一个有侵略性的球员，喜
欢去到网前。在精神上，他总是很渴
望胜利，无论对手是谁，他都相信自
己有机会获胜。”“在正手、发球和其
他方面，他的发球还需要继续练习，
要让发球更连贯，要在方向性上更加
明确。他的反手不错，是一个正反手
都具备实力的球员，但还是要继续努
力。”

【阿尔卡拉斯】
年龄：19岁

国籍：西班牙

职业生涯开始：15岁

偶像：拉菲尔·纳达尔

关键词：年轻

成绩：
2022年马德里大师赛连克纳豆和德约两大巨头进入决赛

（历史首位红土连克“纳德”的球员，17年来击败时任世界

第一最年轻的选手）

2022年巴塞罗那公开赛冠军并进入世界排名前十（自2005

年的纳达尔之后，最年轻的世界前十）

2022年迈阿密大师赛冠军（赛会历史上最年轻的冠军）

2022年里约公开赛冠军 （ATP500赛设立以来最年轻的冠

军）

2021年美网首进大满贯八强（公开赛年代以来最年轻的美

网男单八强选手）

2020年巡回赛首秀，全年获得三个挑战赛冠军并获得ATP

年度最佳新人奖

2019年夺得首个职业赛冠军


