
A
2022年3月30日 星期三

本版编辑 李家杉 15传统足彩

国际比赛日结束，五大联赛重新“接管”传统足彩。 胜负彩“14选9”由6场英超、4场德甲、1场意甲

和3场西甲联赛构成。 联赛重开的第一期，竞猜组合比较简单，强弱分明场次较多，可以慎重选择博

胆以节约成本，但同时也要考虑一些强队是否受“FIFA病毒”影响。

胜负彩22034期分析———

特约记者 胡鑫芳

注：比赛场次截止时间为3月29日23：59，具体购买场次以体彩中心网站最终显示为准

■22034期推荐方案
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布赖顿 VS 诺维奇

伯恩利 VS 曼城

切尔西 VS 布伦特福德

利兹联 VS 南安普敦

狼队 VS 阿斯顿维拉

曼联 VS 莱斯特城

比勒费尔德 VS 斯图加特

法兰克福 VS 菲尔特

霍芬海姆 VS 波鸿

多特蒙德 VS 莱比锡

萨勒尼塔纳 VS 都灵

莱万特 VS 比利亚雷亚尔

塞尔塔 VS 皇家马德里

马德里竞技 VS 阿拉维斯
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场次 主队VS客队 包围 精选 任九1 任九2

停售时间：2022年4月1日22:00 1024注 32注 32注 1注

马德里两强、曼市双雄可博胆

1.布赖顿 VS 诺维奇

布赖顿上一轮主场0比2负于托
特纳姆热刺，联赛遭遇六连败，连续
四个主场无法取得进球，近期表现比
较糟糕。诺维奇上一轮客场1比2负于
利兹联，最后时刻扳平比分又被绝
杀，连续七场比赛输球，保级形势不
容乐观。初盘主让半球/一球，即时升
至一球，本场直接双选3、1过关。
2.伯恩利 VS 曼城

伯恩利上一轮客场0比2不敌布
伦特福德，联赛惨遭三连败，仍然处
在降级区内，保级战意强烈。曼城上
一轮客场0比0闷平水晶宫，积分榜上
领先优势只剩下1分，争冠悬念重新
燃起，本轮势在必得。初盘客让两球，
即时退至球半/两球，本场首选客胜，
大单防平。
3.切尔西 VS 布伦特福德

切尔西三线作战迎来六连胜，并
未受到场外因素的影响，状态正佳。
布伦特福德上一轮客场1比2负于莱
斯特城，联赛两连胜被终结，目前高
出降级区8分，保级形势尚可。初盘主
让一球半，即时退至一球/球半，本场
直接单3做胆。
4.利兹联 VS 南安普敦

利兹联上一轮客场3比2逆转狼
队，球队在落后两球的情况下连扳三

球，联赛收获两连胜之后，甩开降级区
7分。南安普敦上一轮主场1比2不敌沃
特福德，球队在拿到保级基本分之后
状态一落千丈。初盘主让平手/半球，本
场看好主队不败格局，双选3、1过关。
5.狼队 VS 阿斯顿维拉

狼队上一轮主场2比3不敌利兹
联，遭遇近六轮联赛的第四场失利，整

体表现并不稳定。阿斯顿维拉上一轮
主场0比1负于阿森纳，联赛遭遇两连
败，不过目前高出降级区14分，保级没
有悬念。初盘开出平手，本场看好客队
不败格局，双选1、0过关。
6.曼联 VS 莱斯特城

曼联上一轮主场3比2险胜热刺，
不过欧冠淘汰赛第二回合负于马竞出

局，联赛争四成为赛季唯一目标。莱
斯特城上一轮主场2比1拿下布伦特福
德，最近四轮联赛足足拿下三场，不
过这赛季客场表现一般。初盘主让一
球，本场直接单3做胆。
7.比勒费尔德 VS 斯图加特

比勒费尔德上一轮客场0比4惨
败于美因茨脚下，联赛遭遇一波四连
败，最近六场比赛只进一球，锋线表
现疲软。斯图加特上一轮主场3比2力
克奥格斯堡，连拿7分之后逃离降级
区，保级欲望强烈。初盘客让平手/半
球，本场看好平局，直接单1做胆。
8.法兰克福 VS 菲尔特

法兰克福上一轮客场0比0闷平
莱比锡，最近三轮联赛取得2胜1平的
战绩，状态正佳。菲尔特上一轮主场0
比0逼平弗赖堡，连续五轮联赛未尝
胜绩，前13个客场仅仅拿到1分。初盘
主让一球/球半，本场首选主胜，大单
防一手客胜冷门。
9.霍芬海姆 VS 波鸿

霍芬海姆上一轮客场0比3不敌
柏林赫塔，连续五轮联赛狂取13分的
高光表现暂告一个段落。波鸿上一轮
主场0比2负于门兴格拉德巴赫，最近
四轮联赛输了三场，表现平平。初盘
主让一球，本场看好主队不败格局，双
选3、1过关。
10.多特蒙德 VS 莱比锡

多特蒙德上一轮客场1比1战平科
隆，与领头羊拜仁慕尼黑之间的分差又
被拉大到了6分，头号射手哈兰德已经
伤愈复出。莱比锡上一轮主场0比0闷平

法兰克福，连续六轮联赛保持不败，跻
身积分榜前四位。初盘开出平手，本场
看好两队分出胜负，双选3、0过关。
11.萨勒尼塔纳 VS 都灵

萨勒尼塔纳上一轮客场0比2负
于尤文图斯，连续九轮联赛未尝胜
绩，仅积16分垫底，是降级头号大热
门。都灵上一轮客场0比1不敌热那
亚，最近八轮联赛一胜难求，不过球
队已经攒够保级分数，客场战绩一
般。初盘客让半球，本场首选平局，大
单加一手主胜。
12.莱万特 VS 比利亚雷亚尔

莱万特上一轮客场1比3负于奥萨
苏纳，最近三轮仅拿到1分，继续垫底。
比利亚雷亚尔上一轮客场0比1不敌加
的斯，最近三轮联赛输了两场，受欧
冠两线作战影响较大。初盘客让半
球，本场首选客胜，大单防平。
13.塞尔塔 VS 皇家马德里

塞尔塔上一轮主场0比0闷平皇
家贝蒂斯，最近六轮联赛只赢一场，
主场战绩较为强势。皇家马德里上一
轮主场0比4不敌巴塞罗那，遭遇近九
轮联赛的首败，不过仍然领先第二名
塞维利亚9分之多。初盘客让半球，本
场首选客胜，大单防平。
14.马德里竞技 VS 阿拉维斯

马德里竞技上一轮客场1比0力克
巴列卡诺，两线作战收获五连胜，近期
状态正佳。阿拉维斯上一轮主场2比3
负于格拉纳达，连续五轮联赛不胜，目
前落后加的斯5分，保级形势严峻。初
盘主让一球/球半，本场直接单3做胆。

猛龙 VS 森林狼
比赛时间：3月31日 07:30
让分推荐：猛龙-4.0

    猛龙目前成绩为43胜32负 ，排

名东部第六位， 主场成绩为20胜16

负， 上一场主场比赛115比112胜森

林狼，首发是范弗利特 、特伦特 、阿

奴诺比、巴恩斯和西亚卡姆，西亚卡

姆得到40分和13个篮板。 猛龙现在

排名东部第六，领先骑士一个胜场，

猛龙需要守住现在的排名避免打附

加赛，因此 ，猛龙战意很强 ，猛龙现

在阵容整齐没有伤病， 西亚卡姆最

近状态很好得分非常高。

森林狼目前成绩为43胜33负 ，

排名西部第七位， 客场成绩为18胜

20负，上一场客场比赛112比134输给

凯尔特人 ，首发是贝弗利 、拉塞尔 、

爱德华兹、范德比尔特和唐斯，爱德

华兹得到24分和6次助攻。 森林狼现

在排名西部第七， 落后排名第六的

掘金两个胜场，已很难超越掘金，因

此森林狼本场战意不是很强， 森林

狼最近1胜3负，球队状态不是很好，

唐斯等人表现有些下滑。

本场比赛预计猛龙让4分左右，

本场猛龙全力出击， 而且猛龙三前

锋的打法也不怕唐斯在内线的冲

击，森林狼这边状态不好，再加上战

术受到猛龙限制想赢球很难， 本场

比赛看好猛龙赢球赢盘。

雷霆 VS 老鹰
比赛时间：3月31日 08:00
让分推荐：雷霆+13.0

    雷霆目前成绩为22胜53负 ，排

名西部第14位， 主场成绩为10胜24

负，上一场主场比赛134比131胜开拓

者，首发是马勒东 、克雷伊奇 、维金

斯、罗比和波库，罗比得到30分、8个

篮板和4次助攻。 雷霆最近2胜1负，

近7场比赛盘路6赢1走，球队盘路表

现非常强劲， 在最近的比赛里亚历

山大等主力全部被雪藏， 但马勒东

等年轻球员打得非常出色， 球队表

现非常好。

老鹰目前成绩为38胜37负 ，排

名东部第10位， 客场1成绩为4胜23

负，上一场客场比赛132比123战胜步

行者，首发是特雷杨、赖特、许尔特、

卡巴罗和卡佩拉， 替补博格达诺维

奇得到29分。 老鹰两连胜且两场比

赛全部赢盘， 上一场比赛老鹰雪藏

了加里纳利、亨特等人依然赢球，老

鹰现在排名东部第10， 可以进入附

加赛，因此，老鹰对名次并不是很在

乎，只要保住第10的位置就可以。

本场比赛预计雷霆受让13分左

右，雷霆虽然全是年轻球员出战，但

球员在比赛里打得很认真， 老鹰这

边可能会有所保留， 本场比赛看好

雷霆受让赢盘。

开拓者 VS 鹈鹕
比赛时间：3月31日 10:00
让分推荐：鹈鹕-10.0

    开拓者目前成绩为27胜48负 ，

排名西部第12位， 主场成绩为17胜

22负， 上一场主场比赛131比134输

给雷霆，首发是威廉姆斯 、约翰逊 、

休斯、艾勒比和尤班克斯，尤班克斯

得到27分和14个篮板。 开拓者四连

败且四场比赛全部输盘， 球队现在

首发球员基本都是边缘球员， 可见

开拓者摆烂的意图非常明显， 开拓

者现在雪藏了西蒙斯多名主力 ，目

的就是输球好得到更好的选秀顺

位。

鹈鹕目前成绩为32胜43负 ，排

名西部第九位， 客场成绩为14胜22

负， 上一场主场比赛主场116比108

战胜湖人 ，首发是琼斯 、麦科勒姆 、

英格拉姆、海斯和瓦兰，英格拉姆得

到26分和7个篮板。 鹈鹕最近6场比

赛4胜2负，盘路5赢1输，鹈鹕现在有

很大可能杀入西部附加赛，因此，鹈

鹕在比赛里也全力以赴， 英格拉姆

和麦科勒姆两大主将都能出战 ，可

以让鹈鹕发挥出最强实力。

本场比赛预计开拓者受让10分

左右 ，24日开拓者曾主场输给马刺

37分， 鹈鹕和马刺实力差不多战意

也更强，因此，本场比赛开拓者可能

会被鹈鹕屠杀， 本场比赛看好鹈鹕

大胜开拓者赢球赢盘。

勇士 VS 太阳
比赛时间：3月31日 10:00
让分推荐：太阳-4.0

    勇士目前成绩为48胜28负，排名

西部第三位，主场成绩为29胜9负，上

一场客场比赛95比123输给灰熊，首

发是普尔 、佩顿 、维金斯 、库明加和

鲁尼，普尔得到25分。 勇士三连败且

最近7场比赛输了6场，并全部输盘，

可见勇士最近的状态并不是很好 ，

勇士最近连续输球的主要原因是库

里无法出战， 这让勇士实力大打折

扣，没有库里的勇士就失去了核心，

成为一个边缘球队被随意宰割。

太阳目前成绩为61胜14分，排名

西部第一位，客场成绩为30胜6负，上

一场主场比赛114比101胜76人，首发

是保罗 、布克 、布里奇斯 、克劳德和

艾顿，布克得到35分。 太阳没有伤病

球队状态出色，太阳八连胜且盘路7

赢1输 ，太阳现在实力强劲 ，球队没

有明显短板， 保罗和布克这对后场

组合配合默契， 内线的艾顿则主要

负责防守。

预计本场比赛勇士受让4分左

右，没有库里的勇士就像一盘散沙，

即便汤普森、 格林也无法带领球队

赢球， 太阳则是状态出色延续火热

状态， 本场比赛看好太阳客场战胜

对手赢球赢盘。

老鹰愈发佛系，没库里的勇士就像一盘散沙篮彩·NBA常规赛分析
球哥推荐


